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【Journal Club vol.4】 

  

学術情報ではありませんが、日々の臨床の参考になる一冊として紹介いたします。 

日本がん口腔支持療法学会第 4 回学術大会の特別講演に白血病サバイバーとしてご登壇

いただきましたアルビレックス新潟の早川史哉選手が妻の真優夫人とともに、病気を受け

入れ前に進めるようになった経緯やそれまでの心の揺らぎなど、がんサバイバーとがんケ

アギバーの視点から綴った本を出版されました。 

https://www.tokuma.jp/book/b673306.html 

 

アスリートとしての苦悩だけでなく、がんサバイバーとしての苦悩、そして病気になった

事実や病気になる前となった後のギャップをどの様に受入れ前に進んでいったのか。人そ

れぞれとは思いますが、がん患者さんに寄り添いケアしている本学会員の皆様が臨床を行

う上で大変参考になる一冊だと思います。 

特に、第 6 章以降は、忙しい臨床のなかでつい忘れがちになる、ケアプロバイダーとして

常に意識していなければならない大切なことが問いとともに語られています。 

 

JAOSCC 学術委員会 角田和之、渡邉真一、勝良剛詞 
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