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����ᖺ（ᖹᡂ��ᖺ）ࡢ᪥ᮏཱྀࢇࡀ⭍ᨭᣢ⒪ἲᏛ会Ꮫ⾡኱会ࡣᒸᒣ࡛ࡢ㛤ദࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡜

௒ᅇࡢᏛ会ࡢテーマࡣ㸪ࢀࡀࢁࡦࠕ㸪ࢀࡀ࡞ࡘ㸪ཱྀࢇࡀ⭍ᨭᣢ⒪ἲࠖࡓࡋࡓࢃࠋࡓࡋࡲࡋ࡜

Ⓨᒎ࡟ࡶ࡜࡜ᑓ㛛ᐙࡢ✀⫋ከࡸ་ᖌ㸪┳ㆤᖌࡃ࡞࡛ࡅࡔ⪅ṑ⛉㛵ಀࢆ㸪ཱྀ⭍ᨭᣢ⒪ἲࡣࡕ

㸪ࢀࡉⓎ᥹ࡃ࡞ࢇ࠿࠸ࡀᑓ㛛ᛶࡢ✀⫋ከࡣᨭᣢ⒪ἲࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ࡜ᶆ┠ࡢࡘ୍ࢆ࡜ࡇࡿࡏࡉ

ษ࠺࠸࡜⭍㸪ཱྀ࡛ࡇࡑࠋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࡞࡜ࡢࡶ࠸Ⰻࡾࡼࡾࡼ࡟㐃ᦠ࣭༠ാࡓࡲ
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��ࠋࡓࡋࡲࡋタᐃࢆテーマࡢᏛ会ࡢࡇ㸪࠸㢪࡜ࡤࢀ࡞࡜会ࡿ࡞࡜

᫖ᖺྠᵝ㸪ᇶㄪㅮ₇㸪ࢩン࣏࣒࢘ࢪ㸪₇⯡୍࡚ࡋࡑ㢟Ⓨ⾲ࣙࢩࢵࢭࡢンࢆタࠋࡓࡋࡲࡅ
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ࡢࡑ㸪ࢀࡽ࠾࡚ࢀࡉ⥆⥅ࢆ✲◊ㆤ┳ࡿࡁ㑏ඖ࡛࡟ሙ⌧࡚࠸ࡘ࡟ルフケアᨭ᥼ࢭࠋࡓࡋࡲࡋ

ෆᐜࡈࡢ࡚࠸ࡘ࡟ㅮ₇࠾ࢆ㢪ࢭࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋࡓ࠸࠸ルフケアᨭ᥼ࡿࡺࡽ࠶ࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᑓ

㛛ࡢ❧ሙࡀᚲせࡿࡍ࡜ෆᐜ࡛ࡾ࠶㸪௒ᅇࡢテーマࢆ⭍ཱྀ࡜ࡶࡢษࡓࡋ࡜ཱྀࡾᨭᣢ⒪ἲࢆⓎ

ᒎࡾࡓ࠶࡟ࡿࡏࡉ⣊ࡈࡿ࡞࡜ㅮ₇ࢆいただࢩࠋࡍࡲࡾ࠾࡚࠼⪄࡜ࡢࡶࡿࡅン୍࣏ࡢ࣒࢘ࢪ

ࡢࡶࡓᙜ࡚ࢆࢺࢵス࣏࡟ά㌍ࡢṑ⛉⾨⏕ኈ࠸ከࡶ࡛᭱✀⫋ᵓᡂࡢᮏᏛ会会ဨࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࡘ

࡬バー࢖バࢧࢇࡀࡣン࡛ࣙࢩࢵࢭࡢ࣒࢘ࢪン࣏ࢩࡢࡘ୍࠺ࡶ㸪ࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋ⏬௻ࢆ

࠿㇏ࡶ࡚ࡗ࡞࡟ࢇࡀࠋࡍࡲࡾ࠾࡚࠼⪄࡜࠸ࡓࡅタࢆሙࡿࡍウ㆟ࢆ᪉ࡾ࠶ࡢᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࡢ

ཱྀࡾษࢆ⭍ཱྀࠋࡍࡲ࠸࡚࠼ቑࡀᶵ会ࡿࢀࡉ㆟ㄽ࠿ࡁ࡭ࡿ࠶࠺࡝࡟ࡵࡓࡿ㏦ࢆ⏕ேࡸά⏕࡞

ࢆሙࡿࡁ㆟ㄽ࡛ࡶࡽ࠿どⅬࡢࢇࡉ⪅㸪ᝈࡎࡽ࡞ࡳࡢ⪅་⒪㛵ಀࡿࢃ㛵࡟㸪ᨭᣢ⒪ἲ࡚ࡋ࡜

タࠋࡍࡲࡾ࠾࡚࠼⪄࡜࠸ࡓࡅ᫖ᖺࡽ࠿ጞ₇⯡୍ࡓࡋࡲࡾࡲ㢟（ཱྀ㢌Ⓨ⾲㸪࣏スターⓎ⾲）
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�ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋᮇᚅࢆࡾࡀࢁࡦࡢ㍯ࡢேࡓࡋ࡜ࡅ࠿ࡗࡁࢆ࡜ࡇࡃࡔ

ᒸᒣࡢᆅࢆ඲ᅜࡢⓙᵝࡈ࡟⤂௓ࡁ࡜ࡿࡍ㸪͆ࡑࡇ࠺ࡼࠕᬕࡢࢀᅜᒸᒣ͇ࡿࡆୖࡋ⏦࡜ࠖ࡬

㸪࡚͆ࡋ࡜ゝⴥࡿࡍ⌧⾲ࢆࢪー࣓࢖ータルࢺࡢ┴ᒸᒣࠋࡍࡲ࠸ࡊࡈࡃከࡀ࡜ࡇ ᬕࡢࢀᅜ͆࡜
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್）ࠖࠞ�㸪 ᬮ࡞Ẽೃ㸪⨾࿡ࡀࡢࡶ࠸ࡋከ࠸㸪⮬↛࠸ࡥࡗ࠸ࡀ㸪͆ࡀࢁࡇ࡜ࡓࡗ࠸࡜ᬕࡢࢀ

ᅜ͇ࠋࡍ࡛⏤⌮ࡢ�

ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜࠸ࡓࡁࡔࡓ࠸࡚ࡆୖࡾ┒ࢆ㸪኱会ࡁࡔࡓ࠸ࡋ㉺࠾࡟ᒸᒣ࡟ⓙᵝࡢࡃከࡦࡐ

�ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ㛵ಀ⪅୍ྠ㢪࡜ࡤࢀࡅࡔࡓ࠸࡛ࢇࡋᴦࢆᆅࡢᒸᒣ࡛ࡢࡍ࡛ࡃ࠿ࡗࡏ㸪࡚ࡋࡑ

᱈ኴ㑻Ⓨ⚈ࡢᆅ㸪ᬕࡢࢀᅜᒸᒣ࡛㸪ከࡢࡃ௰㛫ࡃ⇕࡟ࡶ࡜࡜ㄒࠋ࠺ࡻࡋࡲ࠸࠶ࡾ�
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ͤ会ሙࡣὠᓥ࢟ࣕンࣃスࠋࡍࡲࡾ࠶࡟⑓㝔ࡿ࠶ࡀ㮵⏣࢟ࣕンࣃス࡛ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣὀ

ពࠋ࠸ࡉࡔࡃ�

࣭㹈㹐ᒸᒣ㥐す口２２␒஌ࡾሙࡽ࠿ᒸ㟁バスࠕᒸᒣ⌮⛉኱Ꮫࠖ⾜࡟஌㌴ࠕࠊᒸ኱す㛛࡛ࠖୗ
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᫬㛫ࠋࡍࡲࡾ࠿࠿ࡀ�
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Ϝܣഒӈۈ 
１㝵 

⥲ྜཷ௜ ࣟࢡーࢡ 

ᇶㄪㅮ演㸪ࣥࢩポ࣒࢘ࢪ㸪

一般演題㸦口演） 

ేദ㸸ᩥ㒊⛉Ꮫ┬ ㄢ題ゎỴᆺ㧗ᗘ་⒪ேᮦ㣴ᡂ࣒ࣛࢢࣟࣉ㑅ᐃ

஦ᴗࠕ೺ᗣ㛗ᑑ♫఍ࢆᢸ࠺ṑ⛉་Ꮫᩍ⫱ᨵ㠉―Ṛ⏕Ꮫࡸᆅᇦໟᣓ

 ♧ᵓ⠏―ࠖᡂᯝᒎࡢ་⛉ṑ⛉㐃ᦠᩍ⫱యไࡓࡋᑟධࢆࣝࢹࣔ࢔ࢣ

㸦ධሙ↓ᩱ） 
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２㝵 

一般演題 

㸦ポスター発表） ᇶㄪㅮ演㸪ࣥࢩポ࣒࢘ࢪ㸪

一般演題㸦口演） 
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 ՉᒊἿᆌණὉ׈

1. ኱会ᮇ㛫୰ࡣ㸪ཷ௜௜㏆࡚࡟㓄ᕸࢿࡢー࣒࣍ルࢲー࡟ཧຍドࠋ࠸ࡉࡔࡃ⏝╔ࡈ࡚ࢀ࠸ࢆ 

2. 会ሙෆ࡛ࡣ㸪ᦠᖏ㟁ヰࡢ㟁※࠾ࡣษࡁࡔࡓ࠸ࡾ㸪チྍ࠸࡞ࡢ᧜ᙳ㸪㘓音ࡈࡣ㐲៖ࡔࡃ

ࠋ࠸ࡉ

3. グᛕ㤋ࡴྵࢆᒸᒣ኱Ꮫὠᓥ࢟ࣕンࣃスෆᩜࠋࡍ࡛↮⚗ࡣᆅෆ⚗↮ࡈ࡟⌮ゎ㸪ࡈ༠ຊࢆ

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾

4. 㔠ග࣍ールෆࡣ㣧㣗⚗Ṇࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡜㔠ග࣍ール௨እࡢሙᡤࡿࡅ࠾࡟㸪࠾Ⲕ࣭

Ỉࢺ࣎ࢺࢵ࣌ࡢ࡝࡞ル➼ࡣチྍࡀࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ㸪ࢀࡑ௨እࡢ㣧㣗ࡣ会㤋ෆ࡚࡭ࡍ⚗Ṇ

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾㸪࡝࡯ࡢ༠ຊࡈゎ㸪⌮ࡈࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࢀࡉ

5. ௒ᅇࡢᏛ⾡኱会࡛࠾ࡣᘚᙜ➼ࡢ᫨㣗ཷ௜ࠋࢇࡏࡲࡾ࠾࡚ࡗ⾜ࢆ

㏆㞄࡟ᒸᒣ኱Ꮫ⏕༠࢝ࡢフェテࣜア࡛ࡢࡍࡲࡾ࠶ࡀ㸪ࡈࢆ➼ࡽࢀࡑ฼⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

（バス㏻ࢆࡾ㝸࡚࠸࠿ྥࡓഃ࡛ࠋࡍ）

6. ↓⥺ LAN ⥺↓⾗ᒸᒣ┴බࡣ㸪会ሙ࡛࡚࠸ࡘ࡟ービスࢧ LAN ス࣏ࣔࡲࡸ࠿࠾ࠕࢺࢵバ࢖

ル SPOTࠖࡀ౑⏝࡛ࠋࡍࡲࡁ

᥋⥆ඛ(SSID):okix_wireless WEP࢟ー:okayama012345 ࡛ࡈ฼⏝ࠋ࠸ࡉࡔࡃ

฼⏝ࠊࡣ࡚ࡗࡓ࠶࡟ᦠᖏ㟁ヰࡿࡼ࡟㹇㹂ࣃࠊス࣡ードྲྀࡢᚓࡀᚲせ࡛ࠋࡍ

ᒸᒣ኱Ꮫ๰❧

஬༑࿘ᖺグᛕ

㤋㸦Ꮫ఍఍ሙ） 

ᒸᒣ኱Ꮫ⏕༠ࣆ

ー ࢳ ࣘ ࢽ ࢜ ࣥ

㸦࢝࢔ࣜࢸ࢙ࣇ

 （ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ
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ᆃ᜖ᒊἿᆌණὉ 

１．発表形式 

１）一般演題―口演 

ձⓎ⾲ࡣ㸪PCࢮࣞࣉンテーࣙࢩン࡛ࡢⓎ⾲ᙧ式࡛ࠋࡍ

ղⓎ⾲᫬㛫ࡣ 10ศ㸪㉁␲ᛂ⟅ࡣ 3ศ（ィ 13ศ）࡛ࠋࡍ

（Ⓨ⾲⪅ࡣ㸪ࣙࢩࢵࢭン㛤ጞணᐃ᫬㛫ࡢ 15ศ๓ࡣ࡟㸪ḟ₇⪅ᖍ࡟ᚅᶵࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ） 

ճࡈ⮬㌟ࡢ PCᮏయ（Windows㸪Mac）࠾ࡢᣢࡕ㎸࠾ࢆࡳ㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸

մD-sub15ࣆン（࣑ࢽ）ࡢケーࣈルࡈࢆ⏝ពࠋࡍࡲࡋࡓ࠸

PC᥋⥆ࢿࢥ࡟クターࡀᚲせ࡞ሙྜࡣᚲ࠾ࡎᣢࠋ࠸ࡉࡔࡃࡕ

յ㸲㸸㸱ࡢẚ⋡ࡢスࣛ࢖ド࡛ࡈసᡂࠋࣉ࠸ࡉࡔࡃ ࡣゎീᗘࡢェクターࢪࣟ XGA（1024x768）

ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋணᐃࢆᢞᙳࡢ࡛

ն音ኌࡣ౑⏝࡛ࠋࢇࡏࡲࡁ

շ2ᯛ┠ࡢスࣛ࢖ドࢆ฼┈┦཯（COI）㛤♧ࡢスࣛ࢖ドࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ࡜

２）一般演題―ポスター 

ձⓎ⾲ࡣ㸪⣬࣏スターᥖ♧ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜

ղⓎ⾲⪅ࡣ඲会ᮇ୰࣏スターࡢᥖ♧࠾ࢆ㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾ࢆ⟆㉁␲ᛂࡧࡼ࠾⾲ン㸪Ⓨࣙࢩࢵィス࢝ࢹフࣜーࡢ㸪ୗグࡓࡲ

P-A1㹼4㸪P-B1㹼6㸸

1 ᪥┠ ࣏スターⓎ⾲࣭ウㄽ๓༙ 17㸸00㹼18㸸00 ᚅᶵ࡚࡟㛫㸪࣏スター๓ࡢ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋᑐᛂ࡟ンࣙࢩࢵィス࢝ࢹフࣜーࡋ

࠾ࢆ⟆㉁␲ᛂࡧࡼ࠾⾲㸪Ⓨ࠸ᚑ࡟♧ᣦࡢ㸪ᗙ㛗ࡽࡓࡋࡲࡾ࡞࡟㸪ᣦᐃ᫬㛫ࡓࡲ

㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸Ⓨ⾲᫬㛫ࡣ 3ศ㸪㉁␲ᛂ⟅ࡣ 2ศ（ィ㸳ศ）࡛ࠋࡍ 

P-C1㹼6㸪P-D1㹼4㸸 

2 ᪥┠ ࣏スターⓎ⾲࣭ウㄽᚋ༙ 13㸸00㹼14㸸00 ᚅᶵ࡚࡟㛫㸪࣏スター๓ࡢ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋᑐᛂ࡟ンࣙࢩࢵィス࢝ࢹフࣜーࡋ

࠾ࢆ⟆㉁␲ᛂࡧࡼ࠾⾲㸪Ⓨ࠸ᚑ࡟♧ᣦࡢ㸪ᗙ㛗ࡽࡓࡋࡲࡾ࡞࡟㸪ᣦᐃ᫬㛫ࡓࡲ

㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸Ⓨ⾲᫬㛫ࡣ 3ศ㸪㉁␲ᛂ⟅ࡣ 2ศ（ィ㸳ศ）࡛ࠋࡍ 

ճࢿࣃルྑࡢୗ㒊ࡁ✵ࡢス࣌ース࡟฼┈┦཯（COI）㛤♧ࡢ⏝⣬（ᖜ 30cm ⛬ᗘ�㧗ࡉ

20cm）ࢆᥖ♧ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

մ᧔ཤ᫬㛫ࢆ㐣ࡶ࡚ࡂ᧔ཤ࣏ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉスターࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟㸪Ꮫ⾡㞟会஦ົᒁ࡟

࡚ฎศ࡛ࡢࡍࡲࡋࡓ࠸ணࡈࡵ஢ᢎࠋ࠸ࡉࡔࡃ

13



ॅ᫅ἿᆌණὉ 
㛤ጞࡢンࣙࢩࢵࢭࡢ㌟⮬ࡈࡣ₇ཱྀ 15ศ๓࡟࡛ࡲ会ሙෆࡢḟᗙ㛗ᖍࡈ࡟╔ᖍࠋ࠸ࡉࡔࡃ 

࣏スターⓎ⾲ࡈࡣ⮬㌟ࣙࢩࢵࢭࡢンࡢ㛤ጞ 5 ศ๓࡟࡛ࡲᢸᙜ࣏スター๓࡟ᚅᶵࡔࡃ࡚ࡋ

 ࠋ࠸ࡉ

会ሙᢸᙜスタࢵフࣙࢩࢵࢭࡀンࡢ㐃⤡஦㡯ࠋࡍࡲࡋࡏࡽ▱࠾ࢆ 

㐍⾜ࡀࡍࡲࡋࡓ࠸௵୍ࡣ㸪᫬㛫ཝᏲࡈ࡟༠ຊ࠾ࢆ㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸ 

14



 ៣᠏ཨܒ
ዶ Ṝ ఍ ṜṚṛṡ भ ṛṛ ಆ ṜṠ ఍ế఍Ề ᧼ҫᾟ̵ᾯ ṛṚẮṝṚǗṛṜẮṚṚ

 ˊ၏ᨈ Ⴣᜱᢿ ᭘೛ ᢷӸܖٻޛޢ ᧈࡈ

ṵṶ

1030-1200 
造血幹細胞移植धᎍの⇡∑⇻⇗⇈ૅੲ 

᳃� ᩥᏊ（ࡾࡶ� （ࡇࡸ࠶

ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� ┳ㆤ㒊
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造血幹細胞移植धᎍの⇡∑⇻⇗⇈ૅੲ 

᳃� ᩥᏊ（ࡇࡸ࠶ࠉࡾࡶ）

ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� ┳ㆤ㒊

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᝈ⪅ࠊࡣ࡟⛣᳜㛤ጞ๓ࡢ἞⒪ࡽ࠿⛣᳜ᚋ୍ࡢ࡛ࡲ㐃ࡢ⤒㐣ࡢ୰࡛ࠊឤᰁண㜵ࠊ

๪స⏝⑕≧ࡢ࡬ᑐฎ࡝࡞βࠊ ࠋཱྀࡿࢀࡉ࡜ᚲせࡀື⾜ルフケアࢭ࡞ࠎ ⭍ケア࠶࡛ࡘ୍ࡢࡑࡶ

ࠋཱྀࡿ ච␿ᢚࠊ඲㌟ᨺᑕ⥺↷ᑕࡸ๣ᢞ୚ࢇࡀ኱㔞ᢠࡿ࠶࡛⨨๓ฎ᳜⛣ࠊእᅉᛶឤᰁࡢࡽ࠿⭍

ไ๣（▷ᮇ࣓ࢧ࢟ࣞࢺࢺーࢺ）ࡢ࡝࡞ᙳ㡪࡛⏕ࡿࡌ⢓⭷㞀ᐖࡢண㜵ࡽ࠿Ⓨ⑕᫬ࡢᑐฎ࠸࠾࡟

ࡿࢀࡉ十ศⓎ᥹ࡀルフケア⬟ຊࢭࡢ⪅ᝈࠊ࡜ࡇࡿࡍ⥆⥅ࢆケア⭍ཱྀ࡟୺యⓗࡀᝈ⪅⮬㌟ࠊ࡚

ࠋࡿ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘࡶ࡟࡜ࡇࡿࡍ⫣㈉࡟ୖྥࡢ⦼ᡂ᳜⛣ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡍᨭ᥼࠺ࡼ

㏥㝔ᚋࡶᝈ⪅ࡢ㐀⾑ᶵ⬟ࡣᅇ᚟㐣⛬ࠊࡾ࠶࡟GVHD ண㜵ࡢච␿ᢚไ๣ᢞ୚ࠊච␿ᶵ⬟ࡢ෌

ᵓ⠏࡟᫬㛫ࢆせࡽ࠿࡝࡞࡜ࡇࡿࡍឤᰁࣜ࢖ࣁࡢスク≧ែࠋࡃ⥆ࡣឤᰁண㜵ཱྀࡢࡵࡓࡢ⭍ケ

アࡣ⥆⥅ࡢᚲ㡲࡛ࠊ㔜ཱྀ࡚ࡡ⭍ GVHD ண㜵ࡸⓎ⑕᫬ཱྀࡢ⭍ケア࡛ࠊࡣᝈ⪅⮬㌟ࢭࡢルフケ

アࡢࡑ࡜ᨭ᥼ࡢ㔜せᗘࡣ㧗ࠋࡿࡲ⛣᳜ᚋ GVHD Ⓨ⑕᫬ࡢᩘ「ࡣ࡟㌟య⑕≧ࡀฟ⌧ࠊࡋ᪥ᖖ

⏕άࡸ社会άື࡟」ྜⓗ࡟ከ኱࡞ᙳ㡪ࡀཬࡪయ㦂ࠋࡿࡍࢆ⛣᳜ᚋ㛗ᮇ⤒㐣ᚋࡢ⮚ჾ㞀ᐖࡸ

ᛶ⭢ᶵ⬟㞀ᐖࠊ஧ḟేྜࡢ࡝࡞ࢇࡀ⑕ࣜスクࡶᢪ࡚࠼⏕άࡿࡍ୰࡛ࠊࡣᝈ⪅⮬㌟ࡿࡼ࡟ᝈ⪅

⮬㌟ࢭࡢࡵࡓࡢルフケアࡶ࡚࡜ࡣ㔜せ࡛ࠋࡿ࠶

௒ᅇࠊࡣ⛣᳜ᝈ⪅ࡢ⤒㐣ࢆ㏻ࢭ࠺⾜࡚ࡋルフケアᨭ᥼࡟ࡵࡓࡢᙺ❧࠼⪄ࡘ᪉ࡸアࣟࣉーࢳ

ࡓࡋ࡜┙ᇶࢆࢀࡑ࡜ルフケア⌮ㄽࠖࢭࠕࡢ࣒ࣞ࢜ࠊ࡚ࡋ࡜ UC6F ᩍဨࢢルーࠕࡢࣉ⑕≧マࢿ

ルࢹࣔࡢࡵࡓࡢࢺン࣓ࢪ LarVonࠊࠖ ࢆࠖࢳーࣟࣉⓗアྜ⤫ࡢࡵࡓࡢࢺン࣓ࢪࢿ⑕≧マࠕࡢࡽ

⤂௓ࠋ࠸ࡓࡋ⛣᳜ᝈ⪅ࢭࡢルフケアᨭ᥼ࡢᣐࡾᡤࡶ࡚ࡋ࡜ά⏝࡛࡜ࡿࡁᛮࠋ࠺

ᚲせࡢルフケアࢭ࠺⾜࡟ࡵࡓࡢศ⮬㌟⮬ࠊࡋゎ⌮ࢆែ≦ࡢࡽ⮬ࡀᝈ⪅⮬㌟ࠊࡣルフケア࡛ࢭ

ᛶࢆㄆ㆑ࠊࡋ୺యⓗࡶ᭱ࡀ࡜ࡇࡿࡍື⾜࡟㔜せ࡛ࠋࡿ࠶་⒪⪅ࡽ࠿ᥦ౪ࡿࢀࡉ἞⒪࣭ฎ⨨ࠊ

᝟ሗࠊ┳ㆤケアࠊࡣᝈ⪅⮬㌟ࢭ࠺⾜ࡀルフケアືࢆᶵ࡙ಁࠊࡅ㐍ࡿࡍᚲせࠋࡿ࠶ࡀ⛣᳜ᝈ⪅

࡞࡛ࡅࡔᨭ᥼ࡢࠎ᫬ࡢࡑࠊࡣルフケアࢭࡢࡵࡓࡍࡈ㐣࡟኱ษࢆ⏕ேࡸ᪉ࡁ⏕ࡢࡾ࡞ศ⮬ࡀ

ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡢࡶࡿࢀࢃᇵ࡚ࡋ㏻ࢆルフケアయ㦂ࢭࡢ୰࡛ࡢ㐣⤒ࡢ᳜⛣ࡸ἞⒪ࠊࡃ

⛣᳜ᚋ࡟ᝈ⪅ࢭࡀルフケア࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋ≧ἣࡣ㠀ᖖ࡟ከࠊࡃಶูⓗ࡛ከᙬ࡛ࠋ୍ࡿ࠶

ே୍ேࡢᝈ⪅ࡀṌࡴ⛣᳜ᚋࡢ⮬ศࡢே⏕ࡢࡑࡣே⮬㌟࠶࡛ࡢࡶ࠸࡞ࡢ࠼ࡀࡅ࠿ࠊ࡛ࡢࡶࡢ

ルフケアᨭࢭࠊ࡚ࡋ࡜ᨭ᥼࡞㔜せࡢࡵࡓࡃ࠸࡛ࢇຊ࡛Ṍࡢศ⮬ࠊࢆ࿨⏕࡞኱ษࡢᚋ᳜⛣ࠋࡿ

᥼ࡢព⩏ࠋࡿ࠶ࡀ

ṵṶ 

1030 
㹺�

1200 
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ྵ Ꮀ 

 ၏ᨈځ立ⅻ⇂ᄂᆮ⇡∙⇥∞ɶ׎ 立ᄂᆮ᧏ႆඥʴ׎

Ⴣᜱᢿ иჃᜱᢿᧈ∝ⅻ⇂ჃᜱݦᧉჃᜱࠖ 

 ഭ ܖ

‣․‫‫ ࠰ ‥ உ  ༇ஜܖٻ૙ᏋܖᢿཎК૙科≋Ⴣᜱ≌૙Ճ᫱঺ᛢᆉ ҡಅ 

․••• ࠰ ‥ உ  ҅᣺ܖٻܖٻᨈჃᜱܖᄂᆮ科̲士ᛢᆉⅻ⇂ჃᜱЎ᣼ ̲ʕ 

․•‣…  ܖנᄂᆮ科Ҧ士後஖ᛢᆉ⇮∙∇⇞⇳∄ࡍᨈͤܖٻܖٻؽஉ⊡ অড፯≗࠰

Ꮀ ഭ 

‣․‫‫ ࠰ … உ⊡ ʋ߸ܖٻҔܖᢿ˄ޓ၏ᨈ Ⴣᜱࠖ 

‣‧‫‫ ࠰ … உ⊡ τࡉჄ立Ⴣᜱܖٻ я৖ 

․••• ࠰ … உ⊡ ׎立ⅻ⇂⇡∙⇥∞ɶځ၏ᨈ Ⴣᜱࠖ 

․••… ࠰ … உ⊡ ׎立ⅻ⇂⇡∙⇥∞ɶځ၏ᨈ иჃᜱࠖᧈ 

≋․••… ࠰   உ⊡․••‧ ࠰ ‥ உ ׎立Ⴣᜱఄܖٻᄂ̲ᢿ ́˓≌ 

․••  ࠰ ‣• உ⊡ ׎立ⅻ⇂⇡∙⇥∞ⅻ⇂対ሊऴإ⇡∙⇥∞ ᄂ̲ݦᧉܫ 

ɶځ၏ᨈ∝ி၏ᨈ ́˓ 

․•‣• ࠰ … உ⊡ ׎立ⅻ⇂ᄂᆮ⇡∙⇥∞ɶځ၏ᨈ иჃᜱᢿᧈ 

 ↺ᐱ↚נྵ

 ᧉ ݦ

ⅻ⇂Ⴣᜱ⅚造血幹細胞移植Ⴣᜱ⅚ⅻ⇂҄ၲܖඥჃᜱ⅚ⅻ⇂⇛⇶⇊⇶∞⇝⇩⇽ 

․••‥ ࠰ ‣‣ உ⊡ ≋ᅈ≌ଐஜჃᜱң˟ᛐܭ᝻఍Ⅴⅻ⇂ჃᜱݦᧉჃᜱࠖⅥᛐܭ 
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ύᾷᾡὼὪᾤổ ṽẃṛṗṛǗṞ 

ศቶᜐᄀݜἹἨἷἝὤਤᒊἼἺ἗׹἞װ἗Ἔ 
ዶ ṛ ఍ ṜṚṛṡ भ ṛṛ ಆ Ṝṟ ఍ếۚỀ ᧼ҫᾟ̵ᾯ ṛṟẮṜṚǗṛṠẮṞṚ

 生ࢄ ၏ᨈ 歯科衛生士 ᧈጃځᧈ ग़ჷჄⅻ⇂⇡∙⇥∞ɶࡈ

ி҅ܖٻ၏ᨈ ʖ᧸歯科 ɻဋ ډደ܇ 

ṽẃṛṗṛ

1520-1540 
ⅻ⇂धᎍの口腔衛生ሥྸ ⊡ܖ生૙Ꮛのᛢ᫆と஖ࢳ⊡ 

ఀ⸨� ᜨ⨾（࠺࡜࠸� （ࡳ࠼

௝ྎ㟷ⴥᏛ㝔▷ᮇ኱Ꮫ� ṑ⛉⾨⏕Ꮫ⛉

ṽẃṛṗṜ 

1540-1600 
  ↸ѮѦↈ↺歯科衛生士の立場ⅺ↚ܖٻ

⊡口腔ϋ⇮∏⇼∑のଔ஖ႆᙸ↚݃ɨ↖ⅼ↺ⅺ⊡ 

ᮡᾆ� ⿱Ꮚ（ࡽ࠺ࡂࡍ� （ࡇ࠺ࡺ

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

ṽẃṛṗṝ 

1600-1620 
Ҕၲ⇧∞∆↖ᚮ↺⇐∞∏∑⇛∃∞⇬⇉⇼⇗⇈ 

኱す� ῄ⨾（ࡋ࡟࠾࠾� （ࡳࡋࡼ

⊂❧⾜ᨻἲே ኱㜰ᗓ❧⑓㝔ᶵᵓ ኱㜰ᅜ㝿ࢭࢇࡀンター

ṽẃṛṗṞ 

1620-1640 
歯科衛生士のμ׎⇳⇩⇮∕∞⇕ನሰの↎↰↚ 

㛗⦖� ᘺ⏕（ࢃ࡞ࡀ࡞� （࠸ࡼࡸ

ឡ▱┴ࢭࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� 㢌㢕㒊እ⛉㒊（ṑ⛉）
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ⅻ⇂धᎍの口腔衛生ሥྸ ⊡ܖ生૙Ꮛのᛢ᫆と஖ࢳ⊡ 

ఀ⸨� ᜨ⨾（ࡳ࠼ࠉ࠺࡜࠸）

௝ྎ㟷ⴥᏛ㝔▷ᮇ኱Ꮫ� ṑ⛉⾨⏕Ꮫ⛉

ṑ⛉་⒪࡟㛵ࡿࡍᅜẸࢽࡢーࡀࢬከᵝ໬ࡋᣑ኱ࡿࡍ୰࡛ࠊṑ⛉⾨⏕ኈᩍ⫱ࡶ࡚࠸࠾࡟㣴

ᡂᰯ࡛ࡢᩍ⫱ࡢ㉁୍ࢆᒙ㧗ࠊ࡟ࡵࡓࡿࡵ඲ᅜṑ⛉⾨⏕ኈᩍ⫱༠㆟会࡛ࠕࡣṑ⛉⾨⏕ᩍ⫱ࢥ

ア࣭࣒࢝ࣜ࢟ࣗࣛ̿ᩍ⫱ෆᐜ࢞࢖ドࣛ࢖ン̿ ࠊ୍ࡋసᡂࢆࠖ ᐃࡢỈ‽ࢆᢸಖࡋከᵝ໬ࢆᅗࡗ

⮬ࡾࡓࢃ࡟ᾭ⏕ࠊࡽ࠿ᩍ⫱᪉㔪ࡓࡁ࡚ࢀࢃ⾜࡟୰ᚰࢆ࡜ࡇࡴ㎸ࡵワࢆ㆑▱࡛ࡲࢀࡇࠋࡿ࠸࡚

࡟Ꮫ⩦᪉ἲࡢᏛ⏕୺య࡞࠺ࡼࡿࢀࡽࡅ௜࡟㌟ࢆຊ⬟ࡃ࠸࡚ࡋゎỴࢆၥ㢟ࠊࡋ✲᥈ࢆㄢ㢟ࡽ

㌿᥮ࡢࡽࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉෆᐜࠊࡣⴭࡃࡋ⭾኱໬ࡓࡋṑ⛉⾨⏕Ꮫᩍ⫱ࡢෆᐜࢆ⢭㑅ࠊࡋṑ⛉

⾨⏕ኈࡢ࡚ࡋ࡜ᇶᮏⓗ࡞㈨㉁࡜⬟ຊࢆ㣴ᡂࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ༞ᴗ࡟࡛ࡲᏛ⏕ࡀ㌟࡟௜ࡃ࠾࡚ࡅ

Ꮫྛࠊࡀࡿ࠶࡛ࡢࡶࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧ᥦࢆ㐩┠ᶆ฿ࡢᐇ㊶⬟ຊ（▱㆑࣭ᢏ⬟࣭ែᗘ）ࡢᚲ㡲ࡁ࡭

࿘⾡ᮇᅾᏯཱྀ⭍ケアࠖࠕ┠⛉ࠊࡣᮏᏛ࡛ࠊࡵࡓࡿ࠸࡚ࢀࡲᮃࡶ࣒ࣛࢢࣟࣉ࡞ಶᛶⓗࡢ⮬⊃ᰯ

ṑ⛉⾨⏕ኈ࡚࠸࠾࡟἞⒪ࢇࡀࠊ௒ࠋࡿ࠸࡚ࡋᐇ᪋ࢆᤵᴗࡢ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ⪅ᝈࢇࡀࠊ୰࡛ࡢ

ࠊཱྀࡣ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡽࡵồ࡟ ⭍ᨭᣢ⒪ἲ࡛ࠊࡾ࠶⾡୰࣭ᚋࡢ᭷ᐖ஦㇟ࡢ㍍ῶࡸண㜵ࢇࡀ࡜἞

⒪ࡀ↓஦࡟᏶㐙࡛ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࠺ࡼࡿࡁᐇ᪋ࠊࡵࡓࡿ࠶࡛࡜ࡇࡿࡍ༢࡟㱘⼃࡜ṑ࿘⑓ࡢ

ண㜵ࡸ἞⒪ࢳࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔー࣒་⒪ࡢ୰࡛ṑ⛉⾨⏕ኈࡢ࡚ࡋ࡜ᙺ๭ཱྀ࡜⭍⾨⏕⟶⌮ἲࡢ

⌮ゎࢆ┠ᶆࠋࡿ࠸࡚ࡋ࡜ලయⓗࢇࡀࠊࡣ࡟ᝈ⪅ࡢᥦ♧ࡓࢀࡉ἞⒪᪉ἲࡸᮇ㛫ࠊࡽ࠿ண᝿ࢀࡉ

ࡢ⪅ᝈࠊ㇟᭷ᐖ஦⭍ཱྀࡿ QOL ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝࡟ቃⓗ⎔ࠊᚰ⌮ⓗࠊ㌟యⓗࡢ⪅ᝈࠊ࡝࡞ኚ໬ࡢ

ࠊཱྀࡋၥ㢟ᢳฟࢆ࠿ࡢࡿࡇ㉳ࡀ࡜ ⭍⾨⏕⟶⌮ィ⏬ࢆ❧᱌ࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠸࡚ࡏࡉᐇ㝿ࢇࡀࡢᝈ

࡛≦⌧ࡀࡢ࠸࡞࠸࡚ࡗ⮳ࡣ࡟࡛ࡲᐇ᪋ࡢケアࡀᏛ⏕඲ဨࠊࡃ࡞ᑡࡣᶵ会ࡿ࠼⾜ࢆケアࡢ⪅

ኚࡀᚰ⌮≧ែࡸ᫬࡛యㄪࡢࡑ᪥ࡢࡑࠊࡀほᐹຊࡣ࡟ၥ㢟ᢳฟຊ࠸㧗࡜᝟ሗ཰㞟࡞☜ⓗࠋࡿ࠶

໬ࡿࡍᝈ⪅࡟ᑐࢥࡿࡍンフ࢛ー࡞ࢺケアࢆᐇ᪋ࡣ࡟ࡵࡓࡿࡍὝᐹຊࡀᚲせࠋࡿ࡞࡜

ṑ⛉⾨⏕ኈᩍ⫱ࡢ⌧ሙ࡛࡛ࡲࡇ࡝ồ࡛ࡲࡇ࡝ࠊࢀࡽࡵ⩦ᚓࠋ࠸ࡓ࠼⪄࠿ࡢ࡞ࡁ࡭ࡍ

ṽẃṛṗṛ 
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 ഭ ܖ

঺࠯ ‣ ࠰ ‥ உ ࢟ޛ歯科ݦᧉఄܖҡಅ 

঺࠯ ‣  ࠰ … உ ி҅ܖٻܖٻᨈ歯ܖᄂᆮ科̲士ᛢᆉλܖ 

঺࠯ ‣‫ ࠰ ‥ உ ி҅ܖٻܖٻᨈ歯ܖᄂᆮ科̲士ᛢᆉ̲ʕ 

Ꮀ ഭ 

঺࠯ ‣ ࠰ … உ ఞဋᱣᕲ歯科ҔᨈѮѦ≋ࠊ࢟ޛ≌ 

঺࠯ ‣  ࠰ ‪ உ ி҅ܖٻ歯ܖᢿ˄ޓ၏ᨈ≋ྵி҅ܖٻ၏ᨈ≌歯科衛生士 

঺࠯ ‣‫ ࠰ … உ ࢟ޛ歯科ݦᧉఄܖ ᩼ࠝѮᜒࠖ 

঺࠯ ․• ࠰ … உ ி҅ܖٻܖٻᨈ歯ܖᄂᆮ科 口腔̬ͤႆᏋࡈᜒܖ ʖ᧸歯科ܖЎ᣼ 

歯科衛生士 

঺࠯ ․‥ ࠰ … உ ʋ߸歯科ܖٻ 口腔̬ͤܖ科 口腔科ࡈᜒܖ ᩼ࠝѮᜒࠖ 

঺࠯ ․… ࠰ ‣‣ உ ி҅ܖٻܖٻᨈ歯ܖᄂᆮ科 歯ע∞⇥∙⇡∙⇤⇎∐∙∊⇝∞⇿⇴⇊ܖ؏

ᡲઃᢿᧉ ܴՃ 

঺࠯ ․  ࠰ ‣‣ உ ˅Ө᩷ᓶܖᨈჺ஖ܖٻ 歯科衛生ܖ科 ϱ૙੉ 

 ↺ᐱ↚נྵ

↌の˂ 

ଐஜ歯ԗ၏ܖ˟ᛐܭ歯科衛生士 

ଐஜԢָܖ˟ᛐࡍͤ ܭԢָਦݰ士 

‵D‷‼ ೞನᛐܭ ଐஜኄބ၏ၲඥਦݰ士 
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  ↸ѮѦↈ↺歯科衛生士の立場ⅺ↚ܖٻ

⊡口腔ϋ⇮∏⇼∑のଔ஖ႆᙸ↚݃ɨ↖ⅼ↺ⅺ⊡ 

ᮡᾆ� ⿱Ꮚ（ࡽ࠺ࡂࡍ� （ࡇ࠺ࡺ

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸪10ࡣ໬Ꮫ⒪ἲࡢࡇࠋࡿ࠶ࡀ໬Ꮫ⒪ἲࡓࡋ⏝฼ࢆ๣ࢇࡀ㸪ᢠ࡟ࡘ࡜ࡦࡢ἞⒪ࢇࡀ ᩘᖺ๓

ࡢࢇࡀࡽࡀ࡞ࡋእ᮶㏻㝔ࡾࢃຍࡶ⸆㸪ศᏊᶆⓗࡣ㸪⌧ᅾ࡛ࡀࡓࡗ࠶࡛ࡘ୍ࡢ⏤⌮ධ㝔ࡣ࡛ࡲ

἞⒪ࠋࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀࡽࡅཷࢆ

� ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔ࢭ⒆⭘ࡢンター࡛ࡣ㸪᪥ᖖࡢ⏕άࢆ㏦ࡽࡀ࡞ࡾ㸪Ⅼ⁲ࢇࡀࡿࡼ࡟἞⒪ࡅཷࢆ

ࡿ࠶࡛⏝๪సࡿࡼ࡟ศᏊᶆⓗ⸆㸪ᨺᑕ⥺἞⒪ࡸ๣ࢇࡀ㸪ᢠࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠶࡟ቑຍഴྥࡀ⪅ᝈࡿ

ཱྀෆ⅖ཱྀࡸ⭍஝⇱㸪⢓⭷㞀ᐖࡣ㸪ࢇࡀ἞⒪ࡿࡍ⥆⥅ࢆᝈ⪅ࡢ㣗⏕άࡸ QOL ࡿ࠼୚ࢆᙳ㡪࡟

ࠋ࠸࡞ࡡ࠿ࡾࡀ࡞ࡘࡶ࡟࡜ࡇࡿࡏࡉపୗࢆ㸪἞⒪ពḧ࡟ࡶ࡜࡜

⣙ࡢ⪅໬Ꮫ⒪ἲᝈࡣ㸪ཱྀ⭍⢓⭷㞀ᐖ࡟≉ 40㸣㸪㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡢᝈ⪅ࡢ ࡿࡍⓎ⑕࡟70%

ឤᰁ⑕㸪ྜ࠺క࡟ච␿୙඲ࡸዲ୰⌫ῶᑡࡿࡅ࠾࡟἞⒪ࢇࡀ㸪࡟ࡽࡉࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉሗ࿌࡜ ే⑕

ࠋࡿ࠶ࡀሗ࿌࠺࠸࡜ࡿࡏࡉቑᝏࢆ⢓⭷㞀ᐖࡾࡼ࡟

� ⛉་⒪ᨭ᥼ṑࡢ࡚ࡋ࡜⬟ᶵཱྀ❆ࡢ⛉ṑࡿࡅ࠾࡟㸪་⛉ṑ⛉㐃ᦠࡣ㸪ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔࡛࡛ࡇࡑ

἞⒪㒊ࢆ୰ᚰ࡟㸪ṑ⛉་ᖌࡸṑ⛉⾨⏕ኈࡀ㸪ࢇࡀ἞⒪୰ཱྀࡢ⭍ෆࣈࣛࢺルࡢࡑ࡚࠸ࡘ࡟ᑓ㛛

ᛶ࣏ࢧ࡚ࡗࡶࢆーࡢࡑࠋࡿ࠸࡚ࡋࢺ≉ᚩࡣ㸪ࢇࡀ἞⒪๓ࡽ࠿἞⒪୰㸪἞⒪ᚋࡢ㛫㸪་ᖌࡣࢆ

⥅ࢆ⌮⟶⭍ཱྀ࡞୰࡛㐺ษࡢー࣒་⒪ࢳ㸪ࡾࢃຍࡀフࢵṑ⛉スタ࡟୰ࡢフࢵ௚⫋✀スタࡵࡌ

ࡢ⪅㸪ᝈ࠸⾜࡚ࡋ⥆ QOL పୗ㜵Ṇ㸪἞⒪ࢆᏳ඲࡛ຠᯝⓗ࡟ᐇ᪋࡟ࡵࡓࡿࡍ኱ࡃࡁᐤ୚࡚ࡋ

ࠋࡿ࠶Ⅼ࡛ࡓࡁ

� ṑ⛉スタࢵフࡣ㸪ཱྀ ་⛉἞⒪ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⌮⟶ឤᰁࡸቃᩚഛ⎔ࡧࡼ࠾㝖ཤࡢ※ឤᰁࡢ⭍

ෆᐜ࡚ࡗࡼ࡟Ⓨ⑕ేྜࡿࡍ⑕ࡿࡼ࡟⸆ࡸ๪స⏝࡟⭍ཱྀࡀ࡝࡞Ⓨ⑕ࡓࡋ᫬ࡢᑐ⟇ࡸᨭ᥼ࡣ㸪

ṑ⛉スタࢵフࡢᚓពࡿࡍ࡜ศ㔝࡛ࠋࡿ࠶⌧ᅾṑ⛉⾨⏕ኈࡣ㸪⾡๓ࡢᝈ⪅ᩍ⫱㸪἞⒪୰࡟Ⓨ⑕

⢓⭷㞀ᐖ㸪ཱྀ⭍ཱྀࡸ⅖ෆཱྀࡿࡍ ⭍஝⇱࡟ᑐࡿࡍᨭᣢ⒪ἲࡢᨭ᥼㸪⾡ᚋ⮬Ꮿ࡟ᡠཱྀࡢࡽ࠿࡚ࡗ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋࢆᨭ᥼ࡸ᝟ሗᥦ౪ࡿࡍ㛵࡟⌮⟶⏕⾨⭍

� ௒ᅇࡣ㸪ṑ⛉⾨⏕ኈ࡟≉ࡀព㆑ࢇࡀࡿ࠸࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ࡚ࡋᝈ⪅ࡢ࡬ᝈ⪅ᩍ⫱㸪ṑ⛉⾨⏕ኈࡀ

ண ࢇࡀ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ἞⒪୰ࡢ⢓⭷㞀ᐖཱྀࡸ⭍ෆࣈࣛࢺル➼ࡢቑᝏࡀ⦆࿴࡜ࡇࡿࢀࡉ

ࡿࡍどⅬ࡛ሗ࿌ࡢṑ⛉⾨⏕ኈ࡚࠸ࡘ࡟ࢺン࣓ࢪーࢿスクマࣜࡢࡑケース㸪ࡿ࠸࡚ࡋᐤ୚࡟

ணᐃ࡛ࠋࡿ࠶

ṽẃṛṗṜ 
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ဦ ഭ 

‣‫‪‣ ‥ ࠰ உ ޛޢ歯科衛生ݦᧉܖᨈ ҡಅ 

‣‫‪‣ … ࠰ உ ʟɥ歯科ᚮၲ৑ ѮѦ ≋ࠊޛޢ≌ 

‣…‫‫ … ࠰ உ ଢ଩ܖٻ ʴ૨ܖᢿ૙Ꮛ࣎ྸܖ科 ҡಅ 

‣‫‫  ‪ ࠰ உ ⇻∐∞歯科衛生士  

․••… … ࠰ உ ܖٻܖٻޛޢᨈ Ҕ歯ᕤܖዮӳᄂᆮ科 歯ԗ၏७ܖЎ᣼ ̲士ᛢᆉλܖ 

․••  ‥ ࠰ உ ӷɥ ̲士ᛢᆉ ̲ʕ 

․•‣• … ࠰ உ ܖٻޛޢ၏ᨈҔၲ২ᘐᢿ歯科衛生士ܴ ѮѦ 

 ∞⇥∙⇡၏ᨈ ᏽၨܖٻޛޢ
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 Ҕၲ⇧∞∆↖ᚮ↺⇐∞∏∑⇛∃∞⇬⇉⇼⇗⇈ 

኱す� ῄ⨾（ࡋ࡟࠾࠾� （ࡳࡋࡼ

⊂❧⾜ᨻἲே ኱㜰ᗓ❧⑓㝔ᶵᵓ ኱㜰ᅜ㝿ࢭࢇࡀンター

࡛ࠎᵝ࡛ࡲ἞⒪⏝ేࡽ࠿༢⊂἞⒪ࠊࡾ࠶ࡀᨺᑕ⥺⒪ἲࠊ໬Ꮫ⒪ἲࠊᡭ⾡⒪ἲࠊࡣ࡟἞⒪ࢇࡀ

ࠋࡿ࠶㔜せ࡛ࡣᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࡶ࡚࠸࠾࡟἞⒪᫬ᮇࠊ἞⒪ἲࡢࢀࡎ࠸ࠊࡀࡿ࠶

ཱྀ⭍ᨭᣢ⒪ἲࠊࡣᡭ⾡⒪ἲࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ேᕤ࿧྾ჾ㛵㐃⫵⅖ࡿࡍ࡜ࡵࡌࡣࢆ⾡ᚋឤᰁࡢண㜵

᪩ᮇᅇ᚟࡜㔜⑕໬ண㜵ࡢ㇟᭷ᐖ஦⭍ཱྀࡓࡋ㛵㐃࡟㦵㧊ᢚไࠊࡣ໬Ꮫ⒪ἲ࡛ࢇࡀࠊࡾࡀ࡞ࡘ࡟

ࡿࡍ会ヰࠕ࡟ࡵࡓࡢࡳ③ࡢෆ⭍ཱྀࠊࡣ⅖⭷⢓⭍ཱྀࡶ୰࡛ࠋࡿᥱࢆࢠ࢝ࡢ ࠺࠸࡜ࠖࡿ࡭㣗ࠕࠖ

ᇶᮏⓗḧồ࡛ࡲ࡟ᙳ㡪ࠊࡓࡲࠋࡿࡍṑᛶឤᰁ⑕ࡀⓎ⇕ᛶዲ୰⌫ῶᑡ⑕ࡢ࡝࡞ឤᰁᕢࡿ࡞࡜༴

㝤ᛶཱྀࠋࡿ࠶ࡶ⭍᭷ᐖ஦㇟ࡢ㔜⑕໬ࡣ QOL ணᐃ἞ࠊࡎࡽࡲ࡝࡜࡟పୗࡢ㜚⑓ពḧࡸపୗࡢ

⒪ࡢఇṆࡸᢠࢇࡀ๣ᢞ୚㔞ࡢῶ㔞࡟ᙳ㡪ࡣ࡚࠸ࡦࠊࡋ἞⒪ຠᯝࡢῶᙅྍࡿࡀ࡞ࡘ࡟⬟ᛶࡀ

ࠋࡿ࠶ᚲ㡲࡛ࡣᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࡢࡽ࠿἞⒪㛤ጞ๓ࢇࡀࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠶

኱㜰ᅜ㝿ࢭࢇࡀンター（ᪧ኱㜰ᗓ❧ᡂே⑓ࢭンター）࡛2014ࠊࡣ ᖺᗘࡽ࠿ṑ⛉࢜࡜ーࣛル

ケアࢳー࣒ࡀ㐃ᦠ࡚ࡋධ㝔୰ࢇࡀࡢᝈ⪅ཱྀࡢ⭍ᨭᣢ⒪ἲࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ

ṑ⛉࡛ࢇࡀࠊࡣ἞⒪๓ཱྀࡽ࠿⭍⎔ቃࠊ࠼ᩚࢆ⥔ᣢ⥅⥆ࢭࡢࡵࡓࡢルフケアᣦᑟࠊ࠸⾜ࢆධ㝔

୰ࢇࡀྛࠊࡣ἞⒪ཱྀࡸ⭍⎔ቃ࡟ᛂࡓࡌデᐹ࡜ᑓ㛛ⓗࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࡞

࢜ーࣛルケアࢳー࣒ࡣ㐌 1 ᅇࡢ⑓Ჷᅇデྛࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⑓Ჷࡢᢸᙜ┳ㆤᖌࡢࢇࡀࠊࡽ࠿

἞⒪≧ἣࠊ඲㌟≧ែࠊฎ᪉ࡢ≧ἣཱྀࠊ ⭍ケアࡿࡅ࠾࡟ၥ㢟Ⅼࢮࣞࣉࡢ࡝࡞ンテーࣙࢩンཷࢆ

ࢆᑓ㛛ᛶࠊ࡛ୖࡢࡑࠋ࠺⾜ࢆࢺス࣓ンࢭア⭍ཱྀࡀṑ⛉⾨⏕ኈࠊ๣ᖌ⸆࡜ㆤᖌ┳ࡢー࣒ࢳࠊࡅ

άࢭࡓࡋ࠿ルフケア⥅⥆ࡢᨭ᥼ࠊ⸆๣ኚ᭦ࡢᥦ᱌ࠊ≧ἣ࡟ᛂ࡚ࡌṑ⛉デ⒪ண⣙ࢆ᪩ࡿࡵᚲせ

ᛶ᳨ࢆ࡝࡞ウࠊࡋフィードバࢵクࠋࡿ࠸࡚ࡋ

ルフケア᪉ἲࢭ࡜᪉ἲࡿࡍࢺス࣓ンࢭアࢆศཱྀ࡛⭍ෆ⮬ࠊࡣṑ⛉እ᮶࡛ࡢ἞⒪㛤ጞ๓ࢇࡀ

ࢇ㎸ࡳṌ㋃୍࡟ࡽࡉࠊルフケアᨭ᥼ࢭ࡜ࢺス࣓ンࢭア⭍ཱྀࡢ⑓Ჷ┳ㆤᖌࡣධ㝔ᚋࠊࡋᣦᑟࢆ

ࠊཱྀࡀ㐃ᦠ࠺࠸࡜ࡿࡍ௓ධࡀー࣒ࢳーࣛルケア࢜ࢆᨭ᥼ࡔ ⭍᭷ᐖ஦㇟ࡢⓎ⑕ࢆண㜵ࠊࡋฟ⌧

⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀࡓࡋ࡜㇟ᑐࢆᝈ⪅඲౛ࡢධ㝔ຍ⒪ࠋࡿ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘ࡟᪩ᮇᅇ᚟ࡶሙྜ࡛ࡓࡋ

ࠋྛࡿ࠶ᅔ㞴࡛࡟ーⓗ࣡ࣃマンࡣࡢ࠺ᢸ࡛ࡅࡔṑ⛉እ᮶ࢆ 㛵㐃⫋✀ࡸ㒊⨫ࠊࡀ἞⒪≧ἣࡸ඲

㌟≧ែ࡜୪⾜ཱྀ࡚ࡋ⭍⎔ቃࡸ⾨⏕≧ែࡢ᝟ሗࢆඹ᭷ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿࡍ᭷ຠཱྀࢇࡀ࡞⭍ᨭᣢ⒪

ἲࠋࡿ࠼࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘ࡟

௒ᅇࢇࡀࠊᑓ㛛⑓㝔ࡢṑ⛉⾨⏕ኈࡢ࡚ࡋ࡜άືࢆ⤂௓ࢇࡀࠊࡋᝈ⪅ࢆ࠿࠺ྜࡁྥ࠺࡝࡜ⓙࡉ

ࠋ࠸ࡓࡋウ᳨࡜ࢇ

ṽẃṛṗṝ 

1600 
㹺�

1620 
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ဦ ഭ 

ଯԧ ‧‫  科 ҡಅܖ歯科衛生 ఄܖᧉݦ歯科߃ށޓ᧽∞⇥∙⇡口腔衛生߃ށ ࠰

঺࠯⊡ ․  歯科ҔᨈѮѦއם ࠰

঺࠯ ‣‪  科 ҡಅܖᢿ ʴ᧓科ܖʴ᧓科 ܖٻܖʴ᧓ዮӳ科 ࠰

঺࠯⊡ ․‧  科ѮѦٳμೞನ ᧙ᙱі໎၏ᨈ 歯科口腔ܤࡍ཯立ᘍ૎ඥʴі΁ᎍͤ ࠰

঺࠯⊡ ․   科ѮѦٳ口၏ᨈ 歯科口腔شჄ立ࡉτ ࠰

঺࠯ ․  ᨥⅻ׎᧵ٻ ྵ≋∞⇥∙⇡立঺ʴ၏ࡅ᧵ٻ立၏ᨈೞನࡅ᧵ٻ཯立ᘍ૎ඥʴ ⊡࠰

⇂⇡∙⇥∞≌ 歯科ѮѦ  

 ↺ᐱ↚נྵ

঺࠯ ․   Ў᣼ܖ∙∊⇝∞⇬∐⇹⇵∐ዮӳᄂᆮ科 અ᫢ִɦܖᨈ Ҕ歯ܖٻܖٻ๽ૼ ࠰

ҡಅ

25



ⅻ⇂ૅਤၲඥ↚ࢼʙↈ↺歯科衛生士の⇳⇩⇮∕∞⇕ 

‵⁓⁅⁆ ෇ѣ⇁とⅹして 

㛗⦖� ᘺ⏕（ࢃ࡞ࡀ࡞� （࠸ࡼࡸ

ឡ▱┴ࢭࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� 㢌㢕㒊እ⛉㒊（ṑ⛉）

໅࡟⑓㝔ࠊ௨᮶࡚ࡗ࡞࡟⏝ಖ㝤㐺ࡀ⌮⟶ࡢ⭍ཱྀࡿࡅ࠾࡟࿘⾡ᮇࡋᝈ⪅ᑐࡢ୰ࡢ἞⒪ࢇࡀ

ࡿࡍព㆑ࡃᙉࢆ௚⫋✀㐃ᦠ࡚ࡗ࡜࡟⏺⛉ṑࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡉቑဨࡧࡼ࠾⨨ṑ⛉⾨⏕ኈ㓄ࡿࡍົ

ᶵ会ࢆᚓࠋࡓ᪥ᮏṑ⛉⾨⏕ኈ会࡛ࡣ་⛉ṑ⛉㐃ᦠཱྀ࣭⭍ᶵ⬟⟶⌮ࢥース࡚ࡋ࡜⑓㝔࡛ࡢ࿘⾡

ᮇ⟶⌮ࡢㄆᐃไᗘࠊࡁ࡛ࡀṑ⛉་ᖌ会ࡣ࡚࠸࠾࡟࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡿࡅ࠾࡟◊ಟ会ࡀ඲

ᅜ࡛㛤ദࢀࡉ◊ಟಟ஢⪅ࣜスࢺ໬ࡋᆅᇦ࡛ࢇࡀᝈ⪅ࢆᨭࡿ࠼యไ࡙ࡀࡾࡃ㐍ࠋࡿ࠸࡚ࡵ

� ୍᪉ࠊᏛ会ሗ࿌ࡸ◊ಟ会࡜ࡿࡳࢆᡭ⾡⒪ἲࡿࡅ࠺ࢆᝈ⪅ࡢ࡬ᑐᛂࡀከ࠸印㇟ࢆᣢ࠸࡚ࡗ

ᑐ࡟἞⒪᪉ἲࡿࡍ᭷ࢆ㐣⤒ࡢ㛗ᮇ㛫἞⒪࡝࡞ᨺᑕ⥺⒪ἲࠊ໬Ꮫ⒪ἲࡣṑ⛉⾨⏕ኈࠊᮏ᮶ࠋࡿ

ࠋࡿ࠸࡚ࡌឤ࡜࠸࡞ࡅ࠸࡜࠸࡞ࡋⓎ᥹ࢆ⬟ᶵࡢ⏕⾨⛉ṑࡋ

� ࡟⪅἞⒪୰ᝈࢇࡀࠊࡾ࠶ศ㔝࡛࠸ࡋẚ㍑ⓗ᪂࡚ࡗ࡜࡟ṑ⛉⾨⏕ኈ࡚࠸ࡘ࡟ᨭᣢ⒪ἲࢇࡀ

ᑐࡋṑ⛉⾨⏕ኈࡁ࡭ࡍ࡚ࡋ࡜ᙺ๭ࠋ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ❧☜ࡀṑ⛉⾨⏕ኈ࡛ゎỴ࡛ࡿࡁၥ㢟ࡑ࡜

㐣Ώࡕࢃ࡞ࡍࡿ࠸࡚ࡋᶍ⣴ࢆᙺ๭ࡢࡑࡽ࠿ᴗົࡢࠎ᪥ࠊࡵࡓ࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ⌮ᩚࡀゎỴἲࡢ

ᮇࠋࡿ࠸࡚࠼⪄࡜

� ⣙㸱ᖺ๓ࢧ࡟ンスター株式会社ࡢ༠ຊࢆᚓ࡚ࠊ໭ᾏ㐨ࡽ࠿㛵すࢇࡀࡢ࡛ࡲᝈ⪅࡟㛵ࡿࢃ

ṑ⛉⾨⏕ኈࡢ㞟ࡾࡲ CaST（࢟ࣕスࢺ）ࠋࡓࡗࡀୖࡕ❧ࡀᡭጞ࡟ࡵಶ࡛㡹ᙇࡿ࠸࡚ࡗṑ⛉⾨

⏕ኈࠊࡂ࡞ࡘ࡛⥺ࢆ⌧ሙࡢᝎࡳၥ㢟Ⅼࡸᚲせ࡞▱㆑࡚࠸ࡘ࡟ඹ᭷࡚ࡋࡑࠋࡓࡋ⌧ሙࡢ┠⥺࡛

ṑ⛉⾨⏕ኈᚲせࡿࢀࡉ࡜▱㆑（ᴗົୖᚲ㡲ࡿࢀࡉ࡜▱㆑）࡟㔜Ⅼࡓ࠸࠾ࢆෆᐜࡢ◊ಟ会ࢆ௻

ࠋࡓࡋ᫖ᖺᮾி࡛㛤ദࡋ⏬

� ௒ᖺᗘࠊࡣ⑓㝔࡟໅ົࡿࡍṑ⛉⾨⏕ኈࡣ⫋⬟ᅋయࢆព㆑ࡿࡍᚲせᛶࢆᙉࡃᛮࠊ࠸㒔㐨ᗓ┴

ṑ⛉⾨⏕ኈ会࡜ඹദ࡛㛤ദࡿࡍணᐃ࡛ࠋࡿ࠶ᙜ㠃࡞࠺ࡼࡢࡇࡣάື࡚ࡋ࠾࡜ࢆ⌧ሙࡢၥ㢟

Ⅼࢆ཰㞟ࢇࡀࠊࡘࡘࡋ἞⒪࡟ᚑ஦ࡿࡍṑ⛉⾨⏕ኈ࣡ࢺࢵࢿࡢークࡾࡃࡘࢆᙺ๭࡚ࡋ❧☜ࢆ

ࠋࡿ࠶ணᐃ࡛ࡃ࠸

� ࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡀಖ㝤㐺ᛂ࡚ࡗ࡞࡟㸴ᖺࠋ௒୍ᗘ᣺ࡾ㏉ࡽ࠿ࢀࡇࠊ࡚ࡗṑ⛉⾨⏕ኈࡀ

ࠋࡿ࠶࡛࠸ᖾࡤࢀࡁ࡛ࡀンࣙࢩࢵィス࢝ࢹ௒ᅇࠊ࡚࠸ࡘ࡟ᙺ๭ࡍࡊࡵ୰࡛ࡢ἞⒪ࢇࡀ

ṽẃṛṗṞ 

1620 
㹺�

1640 
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ဦ ഭ 

঺࠯ ‧ ࠰ … உࠥ࠯঺ ‪ ࠰ ‥ உ ᝠׇඥʴ ∏⇊⇐∙⇻⇇∅∐∞歯科衛生ᄂᆮ৑ 

ӸӞދᚮၲ৑ 

঺࠯   ࠰ … உࠥ࠯঺ ‣‥ ࠰ ‥ உ  ӸӞދ歯科Ҕၲ⇡∙⇥∞ ᨦܹᎍ歯科᩼ࠝѮѮѦ 

঺࠯ ‫ ࠰ ‥ உࠥ࠯঺ ‣  ࠰ ‣‣ உ ޽ݱ歯科Ҕᨈ≋ӸӞࠊދ≌ ᩼ࠝѮѮѦ 

঺࠯ ‣  ࠰ … உࠥ࠯঺ ․• ࠰ ‣․ உ ዮӳɥ᫨ဋᇹɟ၏ᨈ ᩼ࠝѮѮѦ 

঺࠯ ‣  ࠰ ‪ உࠥྵנ ग़ჷჄⅻ⇂⇡∙⇥∞ɶځ၏ᨈ ᪽ᫀᢿٳ科ᢿ≋歯科≌

᩼ࠝѮѮѦ 

৑ܖޓ˟ 

ଐஜઅ᫢ִɦ∐⇵⇹∐⇬∞⇝∍∙ܖ˟ 

ଐஜᨦܹᎍ歯科ܖ˟ 

ଐஜ歯科衛生ܖ˟ 

᝻఍ 

ଐஜઅ᫢∝ִɦ∐⇵⇹∐⇬∞⇝∍∙ܖ˟ᛐܭ士 

ଐஜᨦܹᎍ歯科ܖ˟ ਦݰ歯科衛生士 

 Ꮀࢫ

πႩᅈׇඥʴ ग़ჷჄ歯科衛生士˟˟ᧈ 

ଐஜઅ᫢ִɦ∐⇵⇹∐⇬∞⇝∍∙ܖ˟ ᚸᜭۀՃ ̬ᨖۀՃ 
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ύᾷᾡὼὪᾤ Ṝ ṽẃṜṗṛǗṟ 

ἝὤόᾔὨᾔ̵ὉἿךᓵூଡᅯຢἿἓὛ௻ὣٟ἗ 

ǙᥬᜆᎩᓕኃ൞ὣЇἹἨἷǙ 
ዶ Ṝ ఍ ṜṚṛṡ भ ṛṛ ಆỖỚ఍ế఍Ề ᧼ҫᾟ̵ᾯ ổỘẮỗṚǗṛṠẮổỔ

܇Ҕၲ⇡∙⇥∞⅙血෩ϋ科⅙移植⇙∞⇭⇉⇳∞⇥∞⅙ហ߷⅙᪯ݤᧈࡍᧈ ிʮᣃͤࡈ

 ࢠ၏ᨈ Ҕၲૅੲ歯科඙ၲᢿ ஄঻ ជܖٻޛޢ

ṽẃṜṗṛ

1430-1450 
ⅻ⇂⇛⇶⇊⇶∞へのૅੲ  

⊡造血細胞移植⇁̊として⊡≝血෩ϋ科の立場ⅺ↸ 

᳃� Ẏᙪ（ࡾࡶ� （ࡇࡦࡅࡓ

៞ᛂ኱Ꮫ་Ꮫ㒊� ⾑ᾮෆ⛉

ṽẃṜṗṜ 

1450-1510 
歯科ҔၲᎰとしてのᛍ↹⇁↱→てधᎍのݭӈ⇁ܣ↺ 

⃬造血細胞移植⇁Ӗↀ↎ⅻ⇂⇛⇶⇊⇶∞ⅺ↸ܖ↥ↂと 

᭮ᡃ� ㈼ᙪ（ࡀࡑ� （ࡇࡦࡋࡼ

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊

ṽẃṜṗṝ 

1510-1530 
造血幹細胞移植↚ⅹↀ↺ሥྸ௿᫱士のࢫл 

⊡и˺ဇ⇙∙⇮∓∞∑⇁Ⴘਦし↎௿᫱ၲඥ⊡ 

ᗉ㔝� ୕཭⣖（ࡢ࠺ࡻࡋ� （ࡁࡺࡳ

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ⮫ᗋᰤ㣴㒊

ṽẃṜṗṞ 

1530-1550 
造血細胞移植धᎍの生෇⇁ૅⅷ↺↎↰↚ 

⊡Ⴣᜱࠖ‡H‵⁆‵ の立場ⅺ↸⊡ 

㧘ᶫ� 㑳ྡ௦（ࡋࡣ࠿ࡓ� （ࡼ࡞࠿

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ┳ㆤ㒊

ṽẃṜṗṟ 

1550-1610
ႉ血၏とσ↚生ⅼ↺ ⊡ԡ⇁↓↙ⅿग़↚ૅⅷ↸↻て⊡ 

ᒣ㑔� ⿱Ꮚ（ࡇࢁࡦࠉ࡭ࡲࡸ）ࠉ

ᒸᒣ㐀⾑⣽⬊⛣᳜ᝈ⪅会� ࠺ࡰࡁ

29



ⅻ⇂⇛⇶⇊⇶∞へのૅੲ  

⊡造血細胞移植⇁̊として⊡≝血෩ϋ科の立場ⅺ↸ 

᳃� Ẏᙪ（ࡇࡦࡅࡓࠉࡾࡶ）

៞᠕⩏ሿ኱Ꮫ་Ꮫ㒊⾑ᾮෆ⛉

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡣⓑ⾑⑓ࢆ୰ᚰࡓࡋ࡜㞴἞ᛶ㐀⾑ჾ⑌ᝈ࡟ᑐࡿࡍ᰿἞⒪ἲࠋࡿࢀࢃ⾜࡚ࡋ࡜

೺ᖖドࢼーࡽ࠿㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡢᥦ౪ྠࡿࡅཷࢆ✀㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡣᩘ௳ࡢᡃࡀᅜ࡛ࡣᖺ

㛫 3000 㐍Ṍࡢᨭᣢ⒪ἲࡸ⾡ᢏ᳜⛣ࡢࠎ✀ࠋࡿ࠸࡚ࡋቑຍࠎᖺࡣᩘ௳ࡢࡑࠊࡾ࠾࡚࠼㉸ࢆ௳

ࠋࡿ࠶࡟ᬒ⫼ࡢቑຍࡢࡑࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉᣑ኱ࡀ㐺ᛂࡢࡑࡶ࡟⪅㧗㱋ࡸ

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜࡛ࡣ኱㔞ᢠࢇࡀ๣ࡸ඲㌟ᨺᑕ⥺↷ᑕࡓ࠸⏝ࢆᙉຊ࡞๓ฎ⨨ࡀ᪋⾜ࡓࡿࢀࡉ

ࡢ⬊ー㐀⾑⣽ࢼドࡓࡲࠊࡾ࡞࡜ၥ㢟ࡀჾ㞀ᐖ⮚ࠊឤᰁ⑕ࡿࡼ࡟ච␿⬟పୗࡣᚋ᪩ᮇ᳜⛣ࠊࡵ

⏕╔ᚋࡣᛴᛶ៏ࡧࡼ࠾ᛶ⛣᳜∦ᑐᐟ୺⑓�graIW�YerVXV�KoVW GiVeaVe� GVHD� ࡀᵝ࡞ࠎ⮚ჾࢆ㞀

ᐖࠋࡿࡍ⛣᳜ᚋ᪩ᮇࡣ㜵ㆤ⎔ቃ࡛ຍ⒪ࡢࡑࠊࢀࡉᚋࡶ⑓≧ࡀᏳᐃࡣ࡛ࡲࡿࡍධ㝔ຍ⒪ࢃ⾜ࡀ

་ࡢ⛉デ⒪ࡢࡃከࡃ࡞࡛ࡅࡔ⛉ᾮෆ⾑ࡣ࡛ࡇࡑࠊ࡛ࡢࡿࢀࡽࡵồࡀࠖ⌮⟶඲㌟ࠕࡢ┿ࠋࡿࢀ

ᖌࠊṑ⛉་ࠊ┳ㆤᖌࠊṑ⛉⾨⏕ኈࠊ⸆๣ᖌࠊ⌮Ꮫ⒪ἲኈࠊ⟶⌮ᰤ㣴ኈࢳࡀ࡝࡞ー࣒࡛ࡢࡑデ

⒪ࡿࡓ࠶࡟ᚲせࠋࡿ࠶ࡀ㏥㝔ࠊࡋⓑ⾑⑓ࡓࡗ࠸࡜⾑ᾮ⑌ᝈࡀ἞⒵ࠊࡶ࡚ࡋ࡜ࡓࡋ㐀⾑ᖿ⣽⬊

⛣᳜ᚋࢧࢇࡀࡢバ࢖バー࡛ࡣ㑄ᘏ៏ࡿࡍᛶ GVHD ⟶ࡢᬌᮇྜే⑕ࡓࡵྵࢆࢇࡀ஧ḟⓎࡸ

⌮࣭ケアࢳࡣ࡟ー࣒་⒪࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡓ࠶ồࠋࡿࢀࡽࡵ

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡢཎ⌮ࠊ⛣᳜ᚋࡢᵝేྜ࡞ࠎ⑕ࡢࡑࡸᑐ⟇ࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉ♧ࢆ࡝࡞㐀⾑ᖿ

⣽⬊⛣᳜ࢧࢇࡀࡓࡅཷࢆバ࢖バー࡚࠸ࡘ࡟⌮⟶ࡢ⾑ᾮෆ⛉ࡢ❧ሙ࡜≦⌧ࡽ࠿ၥ㢟Ⅼࢆᥦ♧

ࠋ࠸ࡓࡋ

ṽẃṜṗṛ 

1�3� 
㹺�

1��� 

30



 ഭ ܖ

‣‥‫‫ ‥ ࠰ உ অড፯ܖٻؽҔܖᢿҡಅ 

‣‫‫  ‥ ࠰ உ অড፯ܖٻؽҔܖᄂᆮ科Ҧ士ᛢᆉ̲ʕ 

‣‫‫‫ ․ ࠰ உ অড፯ܖٻؽҔܖҦ士 

Ꮀ ഭ 

‣‫‫   ૙ܴ≏血෩ϋ科⅚я৖ܖᢿϋ科ܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

․•••  ዮӳҔၲ⇡∙⇥∞ᇹʚϋ科⅚я৖ܖٻҔ科ྚؖ ⊡࠰

․••‣  ૙ܴ≋血෩ϋ科≌⅚я৖ܖᢿϋ科ܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

․••   ࠖᜒ⅚ࡈᜒܖᢿ造血֥ᏽၨ඙ၲܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

․••‪  ࠖᜒ⅚≌૙ܴ≋血෩ϋ科ܖᢿϋ科ܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

․•‣• ⁤† ⁄⁓⁖⁔⁡⁧⁗⁤⁥⁛⁦⁫„ ⁀⁛⁜ ⁗⁙⁗⁠ ‿⁗⁖⁛⁕⁓⁞ ‵⁗⁠⁦⁗⁨⁛⁠⁇ ⁖⁦⁆ ⊡࠰ 血෩ϋ科သܖ 

․•‣‣  ࠖᜒ⅚≌૙ܴ≋血෩ϋ科ܖᢿϋ科ܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

․•‣   ૙ܴ≋血෩ϋ科≌⅚ϱ૙੉ܖᢿϋ科ܖҔܖٻؽঅড፯ ⊡࠰

৑ܖޓ˟ 

ଐஜ血෩ܖ˟≋ᚸᜭՃ≌ 

ଐஜ造血細胞移植ܖ˟≋ྸʙ⅚ᚸᜭՃ≌ 

ଐஜज़௨ၐܖ˟≋ᚸᜭՃ≌ 

ଐஜⅻ⇂口腔ૅਤၲඥܖ˟≋ྸʙ≌ 

ଐஜϋ科ܖ˟ 

ଐஜ移植ܖ˟ 

ଐஜᐮ࠿ᏽၨܖ˟ 

ଐஜ⇈−∑⇔∞ܖ˟ 

ଐஜҔჇᓏܖ˟ 

ଐஜ᠞血∝細胞඙ၲܖ˟ 

ଐஜᐮ࠿౨௹Ҕܖ˟ 

″ ⁗⁤⁛⁕⁓⁠ ⁅⁡⁕⁛⁗⁦⁫ ⁡⁘ ‴⁞⁡⁡⁖ ⁓⁠⁖ ‿⁓⁤⁤⁡⁩ ⁆⁤⁓⁠⁥⁢⁞⁓⁠⁦⁓⁦⁛⁡⁠ 

‷⁧⁓‿ ⁖⁠⁓ ⁖⁡⁡⁞‴ ⁠⁓⁗⁢⁡⁤⁤⁤⁡⁩ ⁆⁤⁓⁠⁥⁢⁞⁓⁠⁦⁓⁦⁛⁡⁠ 

″⁥⁛⁓‟⁂⁓⁕⁛⁘⁛⁕ ‴⁞⁡⁡⁖ ⁓⁠⁖ ‿⁓⁤⁤⁡⁩ ⁆⁤⁓⁠⁥⁢⁞⁓⁠⁦⁓⁦⁛⁡⁠ G⁤⁡⁧⁢ 

‿⁧⁛⁠⁓⁦⁛⁡⁠⁓⁞ ″⁥⁥⁡⁕⁛⁓⁦⁛⁡⁠ ⁡⁘ ⁅⁧⁛⁨⁗ ‵⁓⁤⁗ ⁛⁠ ‵⁓⁠⁕⁗⁦⁤⁡⁢⁢⁦⁞⁤ 

᝻఍∝βᚩሁ 

ଐஜϋ科ܖ˟ᛐܭϋ科Ҕ∝ዮӳϋ科ݦᧉҔ⅚ଐஜ血෩ܖ˟ᛐܭҔ∝ਦݰҔ⅚ଐஜ造血細胞

移植ܖ˟造血細胞移植ᛐܭҔ⅚ଐஜज़௨ၐܖ˟ᛐܭज़௨ၐݦᧉҔ∝ਦݰҔ⅚※‵D ‚※⁠⁘⁗⁕⁦⁛⁡⁠ 

‵⁡⁠⁦⁤⁡⁞ D⁡⁕⁦⁡⁤‛⅚ଐஜᐮ࠿ᏽၨܖ˟ⅻ⇂ᕤཋၲඥݦᧉҔ∝ਦݰҔ 
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歯科ҔၲᎰとしてのᛍ↹⇁↱→てधᎍのݭӈ⇁ܣ↺ 

⃬造血細胞移植⇁Ӗↀ↎ⅻ⇂⇛⇶⇊⇶∞ⅺ↸ܖ↥ↂと 

᭮ᡃ� ㈼ᙪ（ࡇࡦࡋࡼࠉࡀࡑ）

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊

� ඲⡿ࢧࢇࡀバ࢖バーࣉࢵࢩ㐃ྜࡢᐃ⩏ࡤࢀࡼ࡟㸪ࢧࢇࡀバ࢖バーࡣ࡟㸪࡜ࢇࡀデ᩿ࡓࢀࡉ

┤ᚋࡽ࠿㸪἞⒪୰ࡢே㸪ࡓࡲ㸪ࡢࡑᐙ᪘㸪௓ㆤ⪅ࢧࠋࡿ࠸࡚ࢀࡲྵࡶバ࢖バー࠺࠸࡜ゝⴥ࡛

ࡀࠕࠋࡿ࠶࡛࠺ࡼࡿ࠸࡚ࡋ༶࡟ᐇ㝿ࡀ࠺࡯ࡢ⪅㸪య㦂⪅࣭⤒㦂ࡣࡾࡼ࠺࠸࡜⪅㸪⏕Ꮡࡀࡿ࠶ࡣ

࠿ࡓࡋ἞⒵ࠋ࠸࡞ࡂ㐣࡟㒊୍ࡢࠖ⏕ேࢇࡀࠕࡣ㸪἞⒪ࡀࡔࡕࡀࡁ⾜ࡀ┠࡟἞⒪ࡤ࠼࠸࡜ࠖࢇ

ࡉ┠ὀࡀ࠼⪄ࡿࡵồࢆព࿡࡟スࢭࣟࣉࡿࡁ⏕ࢆデ᩿ᚋࡢࢇࡀ㸪ࡎࡽ࡞ࡳࡢ⤖ᖐ࠺࠸࡜࠿ྰ

ㄢ࡞ࠎᵝ࡚ࡋ༠ຊࡀ社会඲యࡸࠎேࡢ࿘ᅖࡢࡑ㸪ࡃ࡞࡛ࡅࡔバーᮏே࢖バࢧࢇࡀࠋࡿ࠸࡚ࢀ

㢟ࢆ஌ࡾ㉺ࢭࣟࣉࡃ࠸࡚ࡁ⏕࡚࠼ス඲⯡ࢧࢇࡀࠕࡣバ࢖バー࡜ࠖࣉࢵࢩ࿧ࢀࡤ㸪᪥ᮏேࡢ 2

ே࡟㸯ேࢆࢇࡀࡀ⤒㦂࡚࠸࠾࡟≦⌧ࡿࡍ㸪㏆ᖺ㠀ᖖࡢࡑ࡟㉁ࡀ㔜せどࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ

� ࡢ⚾㸪࡚ࡗࡀࡓࡋࠋࡿ࠸࡚ࡋ࡜ᗋ⮫ࡢ᪥ᖖࢆᨭᣢ⒪ἲࢇࡀ࠺⾜࡚ࡗࡶࢆᑓ㛛ᛶࡢ⛉ṑࡣ⚾

᪥ᖖṑ⛉デ⒪ࡢᑐ㇟࡝ࢇ࡜࡯ࡣ඲ဨࢧࢇࡀバ࢖バーࠋࡿ࡞࡟࡜ࡇ࠺࠸࡜ᨭᣢⓗ࡞ṑ⛉἞⒪

⪅ᝈࡴṌࢆ⏕ேࢇࡀ㸪ࡀࡿ࠶㔜せ࡛ࡾࡀ࡞ࡘ࡟࡜ࡇࡿࡏࡉ⾜㐙ࡃ࡞ၥ㢟ࢆ἞⒪⮬యࢇࡀࡣ

ᑓ㛛ࡢࡕࡓ⚾ࡶ἞⒪ᚋࢇࡀ㸪࡜ࡿ࠼⪄ࢆᙺ๭ࡢṑ⛉་⒪ࡢ࡚ࡋ࡜ሙ❧ࡿ࠼ᨭࢆスࢭࣟࣉࡢ

ᛶ࡟ࡽࡉࡀᙺ❧ࡘሙ㠃ࠋࡿ࠶ࡀ

㐀⾑⣽⬊⛣᳜ࢆ౛ࡤࢀࡍ࡜㸪⛣᳜ᚋ㛗ᮇフ࢛ࣟーアࢩࣉࢵステ࣒（Long�Term Follow�Up� 

LTFU）ࡣ㸪⛣᳜ᚋࡢ⠇┠ࡿ࡞࡜᫬ᮇ࡟㸪⛣᳜ᚋᬌᮇྜే⑕ࡢண㜵ࡸ᪩ᮇⓎぢ࣭἞⒪௓ධࢆ

ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲ࡚ࡋ࡜┠㡯ࢢンࢽスクࣜーࡿࢀࡉ᥎ዡ࡟ᚋ᳜⛣ࡣ⭍㸪ཱྀࡀ࠺ᢸࢆᙺ๭࠺⾜

៏ᛶཱྀ⭍ GVHD バࢧࢇࡀࡓࡅཷࢆ᳜⛣⬊㐀⾑⣽✀ྠࡣࢢンࢽスクࣜーࡢࢇࡀ㸪஧ḟ⌮⟶ࡢ

㸪᪥ᮏ㐀⾑⣽⬊⛣᳜Ꮫ会ࡾ࠶㔜せ࡛࡟㠀ᖖࡾࡓ࠶࡟ࡿ࠼ᨭࢆスࢭࣟࣉࡴṌࢆ⏕ேࡀバー࢖

ᚋ᳜⛣ࢆホ౯⭍ཱྀ࡞ᗋⓗ⮫ࡣン࡛࢖ドࣛ࢖࢞ࡢ � ࢝᭶㸪� ᖺ㸪௨㝆ᖺ � ᅇᐇ᪋ࡿ࠶࡛ࡁ࡭ࡍ

Ṍࢆ⏕㸪ே࡝࡞⪅ᝈࡓࡅཷࢆ㸪㢌㢁㒊ᨺᑕ⥺⒪ἲࡎࡽ࡞ࡳࡢ⪅㐀⾑⣽⬊⛣᳜ᝈࠋࡿ࠸࡚ࡋ࡜

ࢀࡉ㔜せど࡟ࡽࡉ௒ᚋࡣࣉࢵフ࢛ࣟーア࡞ᐃᮇⓗ࡞࠺ࡼࡢࡇࡾࡓ࠶࡟ࡿ࠼ᨭࢆスࢭࣟࣉࡴ

ࠋࡿࢀࢃᛮ࡟࠺ࡼࡿ

� 㸪ࡃ㸪ᢤࡿࡏࡪ࠿㸪ࡿࡵࡘࠕࡃ࠿࡜㸪ࡀࡿ࠶࡛࡜ࡇࡪᏛࡽ࠿᪥ᖖ⮫ᗋࡢ࡬バー࢖バࢧࢇࡀ

ධࡿࢀ ࡋ࡜⫋㸪་⒪ࡣ⪅ṑ⛉་⒪࡞ࡕࡀࢀࡉぢ೴࡜㝖ᒇᤲࡢ⭍ཱྀࡣ࠸ࡿ࠶ᢏ⾡ᒇࡓࡗ࠸ࠖ࡜

⮬་⒪⾜Ⅽࡢ㏙ୖࠋࡿࢀࡉ࠿Ẽ࡙࡟࡜ࡇࡿ࠶ሙ࡛❧ࡿࢀᏲࢆᑛཝࡢ⪅ᝈ࡚ࡗࡶࢆࡾ㄂ࡢ࡚

య࡜ࡇࡢࢇࢁࡕࡶࡣ㸪᪥ᖖᙜࡾࡓ๓࡟࠺ࡼࡢ㸪࡜ࡿࡍࡶࡸࡸఱẼࡢ⭍ཱྀ࠺⾜࡟ࡋ࡞ケア㸪࠶

ࠋࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿ࠼ᨭࢆスࢭࣟࣉࡢ⪅ᝈࡴṌࢆ⏕ேࢇࡀࡶ➼࠸⯙ࡿ᣺ࡕ❧会ヰ࣭ᣵᣜ㸪ࡣ࠸ࡿ

� ᮏㅮ₇࡛ࡣṑ⛉་⒪⪅࡛ࡀ⚾ࡿ࠶㸪㐀⾑⣽⬊⛣᳜ࢧࢇࡀࡓࡅཷࢆバ࢖バーࡽ࠿Ꮫࡀࠕࡔࢇ

ࣉࢵࢩバー࢖バࢧࢇ ࠋ࠺ᛮ࡜ࡤࢀࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㈨࡟㸪㆟ㄽࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉヰ࠾࡚࠸ࡘࠖ࡟

ṽẃṜṗṜ 

1��0 
㹺�

1��� 
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ဦ ഭ 

‣‫‫‪  ᢿҡಅܖ歯ܖٻޛޢ ࠰

․••․  ≌ܖᄂᆮ科 ̲ʕ Ҧ士≋歯ܖᨈ歯ܖٻܖٻޛޢ  ࠰

․••․  ≌科܍၏ᨈ ҔՃ≋ᇹʚ̬ޓ᧽ᢿܖ歯ܖٻޛޢ  ࠰

․••‥  歯科Ҕࠖ ܫҽ生і΁২ ט立ၲ᫱৑᢮ʁήଢ׎ ࠰

․••   歯科Ҕᧈ ܫҽ生і΁২ ט立ၲ᫱৑᢮ʁήଢ׎ ࠰

․••‪  ၏ᨈ≌ 歯ԗ科 я૙ܖٻޛޢ ྵ≋၏ᨈޓ᧽ᢿܖᢿ∝歯ܖҔܖٻޛޢ ࠰

․••‪  ≌၏ᨈܖٻޛޢ ྵ≋၏ᨈޓ᧽ᢿܖᢿ∝歯ܖҔܖٻޛޢ ࠰

ԗᘐ஖ሥྸ⇡∙⇥∞歯科ᢿᧉ ᢿᧉᧈ ψ˓≋⊡․•‣•  ≌࠰

․•‣•  ≌⇦∙∏⇐≋෉ᢔᄂᆮᎍ׎ܭᘐਰᐻ˟ཎܖଐஜ ࠰

 ⁠⁤⁗ ⁘⁡⁤ D⁗⁠⁦⁛⁥⁦⁤⁫ ⁛⁦⁠⁗‵ ⁕⁛ ⁗⁖⁓⁕″≏∞⇥∙⇡∑⇑⇉⇭∇ܖٻ∙⇭⇊∏≋

″ ⁥⁦⁗⁤⁖⁓ ≌ 

․•‣‣  ᚮၲ଀ᚨ Ҕၲૅੲ歯科඙ၲᢿ иᢿᧈ∝я૙ځ၏ᨈ ɶܖٻޛޢ ࠰

․•‣‥  ᚮၲ଀ᚨ Ҕၲૅੲ歯科඙ၲᢿ иᢿᧈ∝ϱ૙੉ځ၏ᨈ ɶܖٻޛޢ ࠰

․•‣   ᚮၲ଀ᚨ Ҕၲૅੲ歯科඙ၲᢿ ᢿᧈ∝ϱ૙੉ځ၏ᨈ ɶܖٻޛޢ ࠰

 ↺ᐱ↚נྵ
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造血幹細胞移植↚ⅹↀ↺ሥྸ௿᫱士のࢫл  

⊡и˺ဇ⇙∙⇮∓∞∑⇁Ⴘਦし↎௿᫱ၲඥ⊡ 

ᗉ㔝� ୕཭⣖（ࡢ࠺ࡻࡋ� （ࡁࡺࡳ

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ⮫ᗋᰤ㣴㒊

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜࡛ࠊࡣ㐀⾑ჾ⭘⒆࡟ᑐ࡚ࡋ኱㔞ࡢ໬Ꮫ⒪ἲࠊࡸ඲㌟ᨺᑕ⥺↷ᑕ（WoWal EoG\ 

irraGiaWion㸸TBI）ࢆᐇ᪋ࡿࡍ๓ฎ⨨࡟ጞࠊࡾࡲ⛣᳜∦ᑐᐟ୺⑓（graIW�YerVXV�KoVW GiVeaVe㸸GVHD）

ண㜵ࡢⅭࡢච␿ᢚไ๣ᢞ୚࡟ࡽࢀࡑࠋࡿࢀࢃ⾜ࡀక࠺⛣᳜㛵㐃ẘᛶ（regimen relaWeG Wo[iFiW\㸸

RRT）ࡧࡼ࠾᪥࿴ぢឤᰁ⑕➼ࡿࡼ࡟࡝࡞⅖⑕ᡤぢࠊࡀタンࣃク␗໬཯ᛂࢆຓ㛗ࡋ㌟యᵓᡂᡂ

ศࡢῶᑡࡽ࠿ணഛຊపୗࢆᣍࠊࡁ௦ㅰスࣞࢺスࡵࡓࡢ⛣᳜ᚋ᪩ᮇ࡟ᚲせ࢚ࢿルࢠー㔞ࢆቑ

ຍࡢࡑࠋࡿࡏࡉ཯㠃ࠊRRT ࡢᾘ໬⟶⢓⭷㞀ᐖࡿ⮳࡟⭠⫶ࡽ࠿㣗㐨ࠊ⭍ཱྀࡸ㣗ḧ୙᣺ࡿࡼ࡟➼

Ⓨ⑕ࠊࡣ⤒ཱྀᦤྲྀ㔞ࡢపୗࢆᣍࡁᚲせ࢚ࢿルࢠー㔞ࡢマࢼ࢖スバࣛンス࡜࡬㐍⾜ࡢࡑࠋࡿࡍ

バࣛンスࡢᕪࢆᇙ࠸࡞ࡵ㝈ࠊࡾᝈ⪅ࡣపᰤ㣴≧ែ࡜࡬㝗ࠋ࠺ࡲࡋ࡚ࡗ

ᐇ㝿ࠊ⤒ཱྀᦤྲྀࡢ୰᩿ࡢ௦᭰ࠊ࡚ࡋ࡜᏶඲୰ᚰ㟼⬦ᰤ㣴（WoWal parenWeral nXWriWion㸸T3N）

T3Nࠊࡀࡿࡍ⾜⛣࡜࡬⌮⟶ ࡍ⏝฼ࢆ⟶⭠ࡾ㝈࡞⬟ྍࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࣟࢮࡣ༴㝤ᛶࡢឤᰁࡿࡼ࡟

ࡋẚ㍑࡜㟼⬦ᰤ㣴ࠊࡋண㜵ࢆンࣙࢩンスࣟケーࣛࢺバクテࣜアࡿࡼ࡟⦰ẟⴎ⤧⭠ࠊ࡛࡜ࡇࡿ

ឤᰁ⋡ࡢపୗࠊୗ⑩ࡢⓎ⏕㢖ᗘࡢపୗࡢ࡛ࡲ╔⏕࡚ࡋࡑࠊ᫬㛫▷⦰ྍࡢ⬟ᛶࢆ㧗ࠋࡿࡵ

� ᾘࡅ࠿ࡁാ࡟ಟ᚟⧊⤌ࡢ⢓⭷㞀ᐖ⭍ཱྀࡕࢃ࡞ࡍࠊಟ᚟⧊⤌ࡢ⣽⬊㞀ᐖᚋࠊ࠼ࡲ㋃ࢆࡽࢀࡇ

໬⟶ࢆ౑ࡿ࠼ᮇ㛫ࢆ㛗ࡃಖࠊࡶ࡟ࡵࡓࡘ⛣᳜๓ࡽ࠿ᰤ㣴≧ែ⥔ᣢྥୖ࡟ດࠊࡵᚲせᰤ㣴㔞ࡢ

☜ಖࢆ┠ᶆ࡟⛣᳜඲ᮇ㛫ࢆ㏻࡚ࡋᰤ㣴௓ධࡀ࡜ࡇࡿࡍ኱ኚ㔜せࠋࡿ࠸࡚࠼⪄࡜἞⒪ᮇ㛫୰ࠊ

㣗஦ཱྀࡣ⭍⢓⭷⅖ࡸဗ㢌③ࡢࡳ③ࡾࡼ࡟スࣞࢺスቑ኱ࠊࡾࡀ࡞ࡘ࡟TBI ࠿⦰ၚᾮ⭢ⴎࡿࡼ࡟

ࠊཱྀࡣࢀࡑࠋࡿࡏࡉຓ㛗ࢆ࿡ぬ␗ᖖࡢᚋ╔⏕ࠊࡣῶᑡࡢၚᾮศἪ㔞ࡢࡽ ࠿ࡳࡋᴦࡿ࡭㣗ࡽ࠿

ࡢ⪅ᝈࠊࡋኚ໬࡟③ⱞࡿ࡭㣗ࡽ QOL 㣗ࠕ࡟ࡘ୍ࡢᰤ㣴௓ධࠋࡿ࠺ࡾ࡞࡜ࡘ୍ࡢせᅉࡿࡡᦆࢆ

஦ㄪᩚ ࠋཱྀࡿ࠶ࡀࠖ 㐺ᐅㄪᩚ࡟ඹ࡜ኚ໬ࡢ἞⒪ࢆ㣗஦ᥦ౪ࡓࡌᛂ࡟ែ≦ࡢ⟶ᾘ໬ࡿࡲጞࡽ࠿

ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᣢ࣭ྥୖ⥔ࡢᦤྲཱྀྀ⤒ࡾ㝈࡞⬟⠊ᅖ࡛ྍ࠸࡞ࡅ᥃ࢆ㈇ᢸ࡬⪅ᝈࠊࡋ

� ᭱㏆࡛࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡣᰤ㣴⒪ἲࡢア࢘ࡀ࣒࢝ࢺᑡࡀࡿ࠶ࡣ࡛ࡘࡎࡋぢฟࠋࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࡏᝈ

࡚ࡋࡑࠊ࡚ࡋ࡜ࢺࢵフィࢿ࣋ࡢ࡬⪅ QOL ᨵၿ࡟ᑡࠊ࠺ࡼࡿࡀ⧄ࡶ࡛ࡋᰤ㣴⟶⌮࠸⾜ࢆጞࡵ

࡚ � ᖺ༙⤒㐣ࡿࡍ௒࠾࡚࠸ࡘ࡟≦⌧ࡢࡑࠊヰࠋ࠸ࡓࡋ

ṽẃṜṗṝ 
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㹺�
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ဦ ഭ 

‣‫‫‪ ࠰ ‥ உ ߷߃ҔၲᅦᅍܖٻҔၲ২ᘐܖᢿᐮ࠿௿᫱ܖ科ҡಅ 

․••• ࠰ ‥ உ ߷߃ҔၲᅦᅍܖٻܖٻᨈҔၲ২ᘐܖᄂᆮ科ᐮ࠿௿᫱ݦܖૌ̲士ᛢᆉ̲ʕ 

․••‥ ࠰ ‫ உ Ҕၲඥʴ᩷ஙϋ科ݱδ科Ҕᨈ௿᫱ᢿ 

․••  ࠰ ․ உ ӷҔᨈʼᜱᎊʴ̬ͤ଀ᚨⅱⅳの᣺∐⇵⇹∐ᑽψѦ 

․•‣• ࠰ ‣• உ ܖٻޛޢ၏ᨈᐮ࠿௿᫱ᢿ 

․•‣․ ࠰ ‣• உ ܖٻޛޢ၏ᨈ ᙙၫ⇕∐⇱⇩⇕⇧∞∆௿᫱ᢿᧉਃ࢘ 

․•‣‥ ࠰ … உ ܖٻޛޢ၏ᨈ ᪽᪹ᢿⅻ⇂⇡∙⇥∞௿᫱ᢿᧉਃ࢘ 

․•‣‥ ࠰ ‣• உ ܖٻޛޢ၏ᨈ ௿᫱⇛∃∞⇮⇧∞∆ࢼݦ 
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造血細胞移植धᎍの生෇⇁ૅⅷ↺↎↰↚ 

⊡Ⴣᜱࠖ‡H‵⁆‵ の立場ⅺ↸⊡ 

㧗ᶫ� 㑳ྡ௦（ࡋࡣ࠿ࡓ� （ࡼ࡞࠿

ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ┳ㆤ㒊

� 㐀⾑⣽⬊⛣᳜ࡣ㛗ᮇⓗ࡞㜚⑓ࢆవ൤ࡿࢀࡉࡃ࡞἞⒪ࡢ࡛ࡲࡿ⮳࡟᳜⛣ࠋࡿ࠶࡛ࡘ࡜ࡦࡢ

ពᛮỴᮇ㛫ࠊ⛣᳜ධ㝔ᮇ㛫ࠊ㏥㝔ᚋࡢフ࢛ࣟーアࣉࢵᮇ㛫࡜ 3 ᮇ࡟ศࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠼⪄࡚ࡅ

ࡓࡋⓎేࡸ≦⑓ࠊࡀࡿ GVHD ࡟ᬒ⫼ࡢࠎಶ࡝࡞ᨭ᥼యไࡢ࿘ᅖࠊᗘ⛬ࡢࡑ࡜⑕ేྜࡴྵࢆ

ࡶࢆࢪー࣓࢖ࡿࡍ㐩฿࡟社会᚟ᖐ࡟ᚋ᪩ᮇ᳜⛣ࠋࡿ࡞␗ࡃࡁ኱ࡣ࡜ࡇࡿࡍయ㦂ࡀ⪅ᝈࠊࡾࡼ

ࠋࡿ࠶἞⒪࡛࠺ྜࡁྥ࡚ࡋぬᝅࢆ㌟యⓗᅇ᚟ࡢᖺ༢఩࡛ࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡘ

┳ㆤᖌࠕࡣᝈ⪅ࡢ⏕άࠖ࡟どⅬࠋࡿ࠼࠸࡜ࡢࡶࡿࡓ᭱ࡢ✀⫋ࡃ࠾ࢆᙜ㝔 BCR（Bio Clean 

Room）࡛ࠊࡣධ㝔ᙜึࡽ࠿㏥㝔ᚋࡢᝈ⪅ࡢ⏕ά࣓࢖ࢆー࡚ࡋࢪ᝟ሗ཰㞟ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᐷ

ᐊࡣ㸯㝵࠿ࡢ࡞㸰㝵ࠊ࠿ࡢ࡞ᕸᅋࢵ࣋࠿ドࠊ࣌࠿ ᐙࡢ⪅ᝈࡢᏯ࡛⮬ࠊ࠿ࡢࡿ࠸࡚ࡗ㣫ࡣࢺࢵ

᪘ᙺ๭ࡢ࡝࡞࠿ࡿ࡞࡟ࡢࡶ࠺࠸࠺࡝ࡣ᝟ሗࠊࡣ᪩ᮇࡽ࠿㏥㝔᫬ᩍ⫱࡟άࠊࡓࡲࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ࠿

⛣᳜๓ࡢẁ㝵ࡽ࠿ᝈ⪅ࡓ࡚❧࡟ࡶ࡜࡜┠ᶆࢆቨࠊࡣࡳ⤌ࡾྲྀࡿ㈞࡟ᝈ⪅࣭་⒪⪅ࢦࡌྠࡀー

ルࢆඹ᭷࡛ࡓࡅྥ࡟ࢀࡑࠊࡁタ࣒ࣜ࢖ー࡛᭷ຠ࡞ᨭ᥼ࠋࡿ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘࡶ࡟

㏥㝔ᚋࡢ࡚࡭ࡍࡣ⛣᳜ᝈ⪅࡟ᑐࠕࠊ࡚ࡋ⛣᳜ᚋ᪩ᮇᨭ᥼ ࠖLTFU（Long Term Follow Up）ࠕࠊࠖ

ࡢ 2 ✀㢮ࡢእ᮶ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ๓⪅ࡣච␿ᢚไ๣ῶ㔞ᮇ㛫୰ࠊࡾࡓ࠶ࡶ࡟GVHD ฟ⌧≧ἣ

ᐃᮇ᳨ࡣ⪅ᚋࠋ࠺⾜ࢆス࢖アドバ࠺ࡼࡿࡏࡈ㐣࡚ࡋᏳᐃࡾࡼࡀ᪥ᖖ⏕άࡽࡀ࡞ࡋࢆὀព࡟

デࢆ୺៏ࡓࡋ࡜ᛶ GVHD ホ౯࡜ QOL ≧ἣࡢ☜ㄆࡀ୺࡞┠ⓗࠋཱྀࡿ࡞࡜ ᪩ᮇࠊࡣ࡚ࡋ㛵࡟⭍

ᨭ᥼እ᮶࡟ゼࡿࢀᝈ⪅ࡢከࡀࡃ࿡ぬ㞀ᐖࢆ⮬ぬࠕࠊࡋ㣗࠸࡞ࡽ࠿ࡘࡳࡀࡢࡶࡿ࡭ ࠋࡿ࠼ッࠖ࡜

⤒ཱྀᦤྲྀ㔞୙㊊࡟కࢿ࢚࠺ルࢠー୙㊊୍ࡀᅉࠕࡿࢀࡽ࠼⪄࡜య㔜ࡀቑ࠸࡞࠼ ከࡶኌ࠺࠸ࠖ࡜

ࡿࡼ࡟ㆤᖌ┳࡟㠃ㄯ᫬ࡢẖᅇࡣ࡛⪅๓ࡣෆほᐹ⭍ཱྀࠋ࠸ NIH ホ౯ࠊᚋ⪅࡛ࡣṑ⛉ࡿࡼ࡟ᑓ

㛛ⓗホ౯ࠋࡿࢀࢃ⾜ࡀᨭ᥼እ᮶࡛┳ㆤᖌࡀṑ⛉ࡢᑓ㛛ⓗ௓ධࡢᚲせᛶࢆឤࡓࡌሙྜࠊࡣእ᮶

୺἞་࡟㐃⤡ࡋ᪩ᛴ࡟ṑ⛉ண⣙ࡢᡭ㓄ཷ࠸⾜ࢆデࠋࡿ࠸࡚ࡆ࡞ࡘ࡟

� ⛣᳜ᚋࡢᝈ⪅୕ࠕࠊࡣṌ㐍࡛ࢇ஧Ṍୗ࡟⌧⾲࠺࠸࡜ࠖࡿࡀඹឤࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉከྠࠊࡃኈ࡛

ᨭࡢ࡜ࡇࡿ࠼࠶࠼ព⩏ࡣ኱ࠋ࠸ࡁᙜ㝔࡛ࡣ㐀⾑⣽⬊⛣᳜ࡓࢀࡽࡅཷࢆ᪉ࡢᝈ⪅会ࠖ࠺ࡰࡁࠕ

ࡀ 2008 ᖺ࡟タ❧ࠋࡓࢀࡉᝈ⪅会ࢳ᳜⛣ࡣー࣒ࡢ㔜せࣙࢩࢪ࣏࡞ン࡛ࠋࡿ࠶་⒪⪅ࢆࢀࡑࡀ

ఏ࠼ᨭࢧࢇࡀࠊࡣ࡜ࡇࡃ࠸࡚࠼バ࢖バーࡢࣉࢵࢩ඘ᐇࡿࢀࡽࡆ࡞ࡘ࡟㔜せ࡞ᙺ๭࡛࡜ࡿ࠶

ࠋࡿ࠼⪄

ṽẃṜṗṞ 

1530 
㹺�

1550 
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ဦ ഭ 

‣•‫‫ ࠰ ‥ உ ܖٻޛޢҔၲ২ᘐჺ஖ܖٻᢿ Ⴣᜱܖ科ҡಅ 

‣•‫‫ ࠰ … உ ܖٻޛޢ၏ᨈ ݼᎰ ᙱ၏౐ ‧ ᨞≋ᇹʚϋ科≌ 

‣‫‫  ࠰ ․ உ ӷᨈ ᙱ၏౐ … ᨞ ီѣ≋ᇹɟϋ科∝ࣅ࿢֥ϋ科≌ 

․••• ࠰ ․ உ ӷᨈ ᙱ၏౐ ‧ ᨞ ီѣ≋ᇹʚϋ科∝ࣅ࿢֥ϋ科≌ 

․••‥ ࠰ ‧ உ ӷᨈ λᨈ౐ ‥ ᨞ ‴‵⁄ ီѣ 

․•‣… ࠰ … உ ӷᨈ Ⴣᜱᢿ 造血細胞移植⇙∞⇭⇉⇳∞⇥∞ ݦ˓ 

 ↺ᐱ↚נྵ
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ႉ血၏とσ↚生ⅼ↺ ⊡ԡ⇁↓↙ⅿग़↚ૅⅷ↸↻て⊡ 

ᒣ㑔� ⿱Ꮚ（࡭ࡲࡸ� （ࡇࢁࡦ

ᒸᒣ㐀⾑⣽⬊⛣᳜ᝈ⪅会� ࠺ࡰࡁ

㸰㸮㸮㸰ᖺ㸳᭶ᛴᛶ㦵㧊ᛶⓑ⾑⑓ࢆⓎ⑕ࠋᙜึࡽ࠿㦵㧊⛣᳜ࡀᚲせ࡜デ᩿ࠊࡀࡓࡋࡲࡅཷࢆ

ᐙ᪘࣭㦵㧊バンクࢆ᥈ࡶ࡚ࡋドࢼーࡀぢࠊࡎࡽ࠿ࡘṆࡃ↓ࡴ⮬ᐙ末ᲈ⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜࡛ࡢࡑሙ

ࠋࡓࡋࡲࡾษࡾ஌ࢆ

㸲ᖺᚋࡢ㸰㸮㸮㸴ᖺ㸱᭶࡟෌Ⓨࠋᙜ᫬ࠊ඲ᅜ࡟ᗈࡓࡗࡀ㦵㧊バンクࡢドࢼーⓏ㘓άື࠿࠾ࡢ

⪅⦖⾑㠀࡟ᖺ㸷᭶ྠࡾ࠿ࡘぢࡀーࢼドࡃࡼ㐠ࠊ࡚࠸࡚ࡋቑຍࡀーⓏ㘓ᩘࢼド࡟㣕㌍ⓗ࡛ࡆ

㛫ྠ✀㦵㧊⛣᳜ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅཷࢆ

順ㄪ࡞⤒㐣࡛ࡢ᳜⛣ࠊࡀࡓࡋ┤ᚋ࡟ኵࡀᛴṚࠋᛴ⃭࡞ᚰ㌟ࡢ៳᝔࡜ච␿ࡢపୗࠊࡾࡼ࡟㸰㸮

㸮㸵ᖺ㸯᭶෌࣭෌Ⓨࠋ㸰㸮㸮㸵ᖺ㸳᭶ࠊ㹆㹊㸿㸰ᗙ㐪࠸ࡉࡢ࠸ᖏ⾑⛣᳜ࡾ࡞࡜࡜ࡇࡿࡅཷࢆ

ࠋࡓࡋࡲ

ࠊβࡣᚋࡢࡑ 㜚⑓⏕άࡢࡏࢃྜࡾ㞄࡜ᐊ࡛Ṛ⳦↓ࠊࢀࡽࡵࡋⱞ࡟࡝࡞ឤᰁ⑕ࡸ㹅㹔㹆㹂࡞ࠎ

ࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋᙅ⾶࡛ࡲ㸰㸷਻ࡀయ㔜ࡣ࡟㸰㸮㸮㸶ᖺ㸱᭶ࡓࡁ㏥㝔࡛࡜ࡗࡸࠊࡾ㏦ࢆ

ࠋ͐࡟࡜ࡇࡿ㏦ࢆᏯ⒪㣴⏕ά⮬࡞࠺ࡼࡄ๤ࢆ⣬ⷧࠊࡶఱᖺࡣᚋࡢࡑ

㛗࠸㜚⑓୰ࠊ௒ࡶ࡟ᢡ࡞࠺ࡑࢀᚰ࡜㌟యࡣ་⒪⪅ࡢ᪉ࡢࠎඃ࡜ࡉࡋ㐺ษࢳ࡞ー࣒་⒪࡟ᨭ

ࠊ୍ࢀࡽ࠼ ᫬ࡣ௓ㆤಖ㝤ࡢ⏦ㄳ࡛ࡲど㔝࡟ධࡓࢀࡽࢀ⾶ᙅࡓࡋ㌟యࠊࡣ㸯㸮ᖺᚋࡢ௒࠺ࡇࠊ

ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍᅇ᚟࠸ࡽࡃࡿࡵࡋᴦࢆ社会⏕ά࡟ᬑ㏻࡚ࡋ

௒ࠊ࡚ࢀࡽ࠼ᨭ࡟ឡ࠸῝ࡢࠎ᪉ࡢ⪅་⒪ࠊ࡜ឡࡢൾ↓ࡢ࡝࡞⾑㦵㧊࣭⮖ᖏ࣭⾑⫣ࠊࡣ࿨ࡢ⚾

ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡀ⧄ࡶ

㸰㸮㸮㸶ᖺ㸷᭶ࠊ࡟ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔࡛ࡢ㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜㸰㸮㸮౛ࢆグᛕ࡚ࡋ་⒪⪅ࡢ᪉ࡀࠎ

㛤ദࠕࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ➨㸯ᅇᒸᒣ㐀⾑⣽⬊⛣᳜ᝈ⪅会� ᕷẸබ㛤ㅮᗙ࣭᠓ぶ会ࠖࡢ⩣ᖺࠊ㸵

ேࡢᑠᗣ≧ែࡢᝈ⪅ࡀ┳ㆤᖌ࡟ࢇࡉᡭఏࠊࡽࡀ࡞ࡁࡔࡓ࠸࡚ࡗ➨㸰ᅇࡢᝈ⪅会ࡢ‽ഛࡋࢆ

ᕷẸබࠊᚋࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋⓎ㊊ࡀࠖ࠺ࡰࡁᒸᒣ㐀⾑⣽⬊⛣᳜ᝈ⪅会ࠕ㸰㸮㸮㸷ᖺ㸯㸯᭶ࠊ࡚

㛤ㅮᗙࡸ᠓ぶ会ࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ⊩⾑࣭㦵㧊バンクᗈሗάືࠊࡽࡀ࡞࠸⾜ࢆ࡝࡞௒ᖺ➨㸯㸮ᅇࢆ

㏄ࡿ࠼㐠ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡜ࡧ

་⒪࡜社会ࡢ࡬ᜠ㏉ࡢࡋάືࠊࡣከࡢࡃ኱ษࠊࡧ⤖ࢆ⦖ࡈ࡞ຊᙉࢿ࢚࠸ルࢠーࡢᇶ࡚ࡗ࡞࡟

ࠋࡍࡲ࠸

ṽẃṜṗṟ 

1550 
㹺�

1610 

38



ဦ ഭ 

⇁உ࣯性ᭌ᭒性ႉ血၏ႆၐ⅛ ⇯⇰∞ⅻᙸ↓ⅺ↸↉⅚ᐯܼ஛ఴ血幹細胞移植≘࠰≔≒≒≔

Ӗↀ↺⅛ ≕≓≓≙࠰≖உϐႆ⅛ ≜உ᩼血ጂᎍ᧓ӷᆔᭌ᭒移植⇁Ӗↀ↺↱⅚ᧈૅ࠰ⅷて

ⅾ↻↎پの࣯രの⇝∍⇩⇕ⅺ↸⅚≕≓≓≚࠰≔உϐ∝ϐႆ⅛ ≘உↄⅳ࠘血移植⇁Ӗↀ⅚

ಮ⅝↙≪≹≫≧↚ᒊし↮↙ⅻ↸⅚≕≓≓≛࠰≖உ↷ⅵ↳ⅾᡚᨈ⅛ 

ˊ⅚造血細胞移植धᎍ˟ⅼ↫ⅵⅧ ⇁ႆឱޛޢஉ Ⅶ≕≕࠰≜≒≒≔⅚↎ࢽ⇁ཞ७ࡍݱ

ᘙ⅛ धᎍ˟෇ѣのⅺ↎↾↸⅚ྂ血ਖ਼ᡶ∝ᭌ᭒⇯⇰∞ႇ᥵ਖ਼ᡶ෇ѣ↚щ⇁දⅿ⅛ 

 ⅛Ճۀ˟Ⴤⅻ⇂対ሊਖ਼ᡶңᜭޛޢ↹↷࠰≕≕≒≔

⇬∙∏∂⅚உ≗࠰≙≕≒≔ ⅛Ճۀ˟Ⴤ造血幹細胞移植ਖ਼ᡶᡲዂңᜭޛޢ↹↷࠰≗≕≒≔

⇉⇈とңщしてނщしてⅼ↎ⅤޛޢჄのᭌ᭒∝஛ఴ血幹細胞⇯⇰∞ૅੲʙಅⅥⅻሊܭↄ↻

↺⅛ 

↭↎≕≓≔≗࠰≚உⅺ↸≕≓≔≚࠰≖உ↭↖⅚ޛޢჄⅻ׎のۀᚠ⇁Ӗↀてڼ↭→↎ⅻ⇂の

૙Ꮛዮӳૅੲʙಅ∝ⅻ⇂の૙Ꮛਖ਼ᡶңᜭ˟ۀՃ⅛ ∈⇭∑ఄのٳᢿᜒࠖとしてɶ∝᭗≛ఄ

のⅻ⇂૙Ꮛ↚᧙↾↺⅛ྵޛޢ↱נჄӏ↢ࠊޛޢのⅻ⇂૙Ꮛのᜒࠖ⇁Ѧ↰てⅳ↺⅛ ⅻ⇂૙

Ꮛのɶ↖⅚ⅤԡのٻЏↄⅥ⇁ˡⅷ↺とσ↚ྂ血∝ᭌ᭒⇶∙⇕の୍ӏգႆ⇁ᘍ→てⅳ↺⅛ 
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一ᕊཨᯃךᮺᆃ᜖ ổ ṹṛṗṛǗṹṛṗṢ 
ዶ ṛ ఍ ṜṚṛṡ भ ṛṛ ಆ Ṝṟ ఍ếۚỀ ᧼ҫᾟ̵ᾯ ṛṝẮṚṟǗṛṟẮṚṟ

 ≌ᨺ≋ṹṛṗṛǗṹṛṗṞݵ ၏ᨈ 歯科 ɥ᣼ځ立ⅻ⇂ᄂᆮ⇡∙⇥∞ɶ׎ ᧈࡈ

ṹṛṗṛ

1305-1320 
᙭性歯ԗ໒↚対して造血幹細胞移植ᘐЭ↚৴ᓏ歯ԗ඙ၲ⇁ܱ଀̛׹൮࠼

し↎≔̊ 

᳃ᕝ� ᬡ（ࢃ࠿ࡾࡶ� �⏣⸩㸪(1（ࡿ࡜ࡉ ᗣᖹ 1)㸪ụᾆ� ୍⿱ 1)㸪

₻⏣� ⿱᲍ 1)㸪బ⸨� ⱥ࿴ 1)㸪ຍ⸨� ఙ 1)㸪ຍ⸨� ῟ 2)㸪᳃� Ẏᙪ 2)㸪

ゅ⏣� ࿴அ 1)㸪୰ᕝ� ✀᫛ 1)

㸯）៞᠕⩏ሿ኱Ꮫ་Ꮫ㒊ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉Ꮫᩍᐊ

㸰）៞᠕⩏ሿ኱Ꮫ་Ꮫ㒊⾑ᾮෆ⛉

ṹṛṗṜ 

1320-1335 
ӷᆔ造血幹細胞移植धᎍ↚対ↈ↺口腔⇗⇈のஊဇ性↚᧙ↈ↺౨᚛ 

㫽⏿� �ࡓࡣࡾ࡜）࠿ࡸࡉ �㸪ྥ஭(1（࠿ࡸࡉ 㝯㞝 1)㸪ᯇ永� ࿴⚽ 1)㸪

ୗฟ� Ꮧྐ 1)㸪୕ᮌ� ோ⨾ 1)㸪Ᏻᮏ� ᐇኸ 1)㸪ᏳṊ� ኟᾏ 1)㸪

ୗฟ� ⥤㑣 1)㸪℈⏣� ഔ 1)㸪ⰱ⏣� 㝯ྖ 2,3)

㸯）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

㸰）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊� ⾑ᾮ࣭⭺ཎ⑓ෆ⛉

㸱）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ㍺⾑࣭⣽⬊἞⒪ࢭンター

ṹṛṗṝ 

1335-1350 
ᐣ࠘血移植Э後↖のԛឋᛐჷの҄٭↚↓ⅳて 

Ỉ㇂� ⨾ᯞᏊ（࡟ࡓࡎࡳ� �⏣㸪ෆ(1（ࡇ࠼ࡳ ┤அ 2)㸪୹⩚� ᑑ⨾Ꮚ 3)㸪

ᮡᓮ� 順ᖹ 1)

㸯）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ṑ⛉

㸰）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ⾑ᾮෆ⛉

㸱）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ᰤ㣴㒊

ṹṛṗṞ 

1350-1405 
造血֥फ性ᏽၨ↚対ↈ↺҄ၲܖඥɶの口腔ϋӳ́ၐと D‟⁛⁠⁖⁗⁪ の᧙ᡲ性 

ᓊᮏ� ᜨᐇ（࡜ࡶࡋࡁ� �▼㸪᫂(1（ࡳࡄࡵ ᫀஓ 1)㸪㎷� ࿴ᚿ 1)㸪

ᴋඖ� 順ဢ 1)㸪ྂᅵ஭� ᫓࿃ 1)㸪⸆ᖌ⚄� බ࿴ 2)㸪ᯇᒸ� ᗈ 2)㸪

ྂ᳃� Ꮥⱥ 1)

㸯）⚄ᡞ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� እ⛉⣔ㅮᗙ� ཱྀ⭍እ⛉Ꮫศ㔝

㸰）⚄ᡞ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� ෆ⛉Ꮫㅮᗙ� ⭘⒆࣭⾑ᾮෆ⛉Ꮫศ㔝

40



 ≌ዴ科 Ѩᑣ бᚺ≋ṹṛṗṟǗṹṛṗṢݧዮӳ၏ᨈ 歯科્ܖҔ歯 ܖٻᧈ ૼ๽ࡈ

ṹṛṗṟ

1405-1420 
᪽ᫀᢿⅻ⇂඙ၲ↚ˤⅵ口腔ஊܹʙᝋ↚対ↈ↺ᧈ஖口腔ሥྸのɟၐ̊ 

ᯇᑿ� ᩗᏊ（࠾ࡘࡲ� �㸪⏣୰(1（ࡇ࠸ࡅ ᪩ⱑ 1)㸪ྜྷ⏣� 㝧Ꮚ 1)㸪

⨾⃰� ᫂ᕼ 2)㸪ゅ༡� ḟ㑻 2)㸪⇕⏣� ᖾᏊ 3)㸪⛙ᒸ� ెୡ 4)㸪

ᒣᓮ� ὒᏊ 5)㸪୸୰� ⚽᱁ 6)

㸯）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ṑ⛉⾨⏕ኈ

㸰）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ṑ⛉་ᖌ

㸱）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ⟶⌮ᰤ㣴ኈ

㸲）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ᨺᑕ⥺⛉┳ㆤᖌ

㸳）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� 8A ⑓Ჷ┳ㆤᖌ㛗

㸴）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ⪥㰯ဗႃ⛉་ᖌ

ṹṛṗṠ 

1420-1435 
᪽ᫀᢿၶ↚対ↈ↺٭ࡇࢍᛦ્ݧዴ඙ၲဇ∄⇌⇟⇺∞⇟↚᧙ↈ↺౨᚛ 

ᯇ㷂� ⚽ಙ（ࡁࡊࡘࡲ� �㸪ᯇ㷂(1（ࡪࡢ࡛ࡦ ஂ⨾Ꮚ 2)㸪㟷ᒣ� ⱥᶞ 3)㸪

ᐑᓮ� ᩥఙ 4)㸪Ἑྜ� భኴ 3)㸪኱ሯ� ⿱ኴ 3)㸪㤶ᕝ� ⰾᚨ 3)㸪

Ᏹ㔝� ᘯᩥ 3)㸪ୖ⏣� ᫂ᗈ 4)㸪຾஭� 㑥ᙲ 5)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ᨺᑕ⥺ཱྀ࣭⭍デ᩿⛉

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ṑ⛉ಖᏑಟ᚟Ꮫศ㔝

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ᨺᑕ⥺㒊㛛

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉㒊㛛ᢏᕤᐊ

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㝧Ꮚ⥺἞⒪Ꮫㅮᗙ

ṹṛṗṡ 

1435-1450 
᪽ᫀᢿ્ݧዴ඙ၲ↚↷↺口腔ቬᐏ໒᣻ၐࡇ⇟⇙⇈の࢘ڲ性 

ᆏᮏ� ோ⨾（࡜ࡶ࠿ࡉ� �㸪ᯇᑿ(1（ࡳ࡜ࡦ ᾈ୍㑻 2)㸪⸨⏣� ᮍ᮶ 1)㸪

ᒸᮏ� ⨾ⱥᏊ 2)㸪㇂ཱྀ� ⿱㔜 2)㸪୰ᕝ� 㔞ᬕ 2)

㸯）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉

㸰）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉

ṹṛṗṢ 

1450-1505 
‿D″D※ ଐஜᛖ༿の̮᫂性ⅹ↷↢࢘ڲ性の౨ᚰ 

ᯇ⏣� ᝆᖹ（ࡔࡘࡲ� �㸪㔠⃝(1,2（࠸࡬࠺ࡺ Ꮫ 1)㸪㥖ࣨᕊ� ཭᲍Ꮚ 1)㸪

ᒣᇛ� ṇྖ 3)㸪⛅ᡣ� ఫ㑻 2)㸪Ỉཱྀ� ಇ௓ 1)

㸯）ᮾி་⛉ṑ⛉኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉⪁໬ไᚚᏛㅮᗙ㧗㱋⪅

ṑ⛉Ꮫศ㔝

㸰）஑ᕞṑ⛉኱Ꮫཱྀ⭍ಖ೺Ꮫ⛉

㸱）NTT ᮾ᪥ᮏ㛵ᮾ⑓㝔ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉ 
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᙭性歯ԗ໒↚対して造血幹細胞移植ᘐЭ↚৴ᓏ歯ԗ඙ၲ⇁ܱ଀し↎̛׹൮࠼

≔̊ 

᳃ᕝ� ᬡ 1)㸪⸨⏣� ᗣᖹ 1)㸪ụᾆ� ୍⿱ 1)㸪₻⏣� ⿱᲍ 1)㸪బ⸨� ⱥ࿴ 1)㸪

ຍ⸨� ఙ 1)㸪ຍ⸨� ῟ 2)㸪᳃� Ẏᙪ 2)㸪ゅ⏣� ࿴அ 1)㸪୰ᕝ� ✀᫛ 1)

㸯）៞᠕⩏ሿ኱Ꮫ་Ꮫ㒊ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉Ꮫᩍᐊ

㸰）៞᠕⩏ሿ኱Ꮫ་Ꮫ㒊⾑ᾮෆ⛉

࠙⫼ᬒࠚ㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜（HSCT）ྛࠊࡣ࡚࠸࠾࡟✀๓ฎ⨨ཱྀࡿࡼ࡟⭍᭷ᐖ஦㇟࡚ࡋ࡜⢓⭷

ࠊ᫆⅖ ឤᰁᛶ៏ࠊ ᛶṑᛶឤᰁ⑕ࡢᛴᛶ㌿໬ࠊࡌ⏕ࡀ࡝࡞⛣᳜἞⒪ࢆᡂຌ࡛࠼࠺ࡿࡏࡉ㞀ᐖ࡟

ᗈỗᆺ౵ࡿࢀࢃᛮ࡜ᅔ㞴ࡀᑐᛂࡣᶵ⬟ケア࡛⭍ཱྀࡢ㏻ᖖࠊࡣࢀࢃࢀࢃ௒ᅇࠋࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿ࡞

くᛶṑ࿘⅖ేࢆⓎࡓࡋ HSCT ᝈ⪅࡟ᑐࠊ࡚ࡋṑ࿘⑓ᑓ㛛་࡟ࡶ࡜࡜⾡๓ཱྀࡢ⭍ᶵ⬟ケアࢆ

ᐇ᪋ࠊࡋⰋዲ࡞⤒㐣ࢆ㎺ࡓࡗ⑕౛ࢆ⤒㦂ࡢࡑ࡛ࡢࡓࡋᴫせࢆሗ࿌ࠋࡿࡍ

㏻ᖖ HSCT ᐇ᪋࡟㝿ࠊࡣ࡚ࡋX ⥺෗┿᧜ᙳࡿࡼ࡟㎶⦕ᛶࡣ࠸ࡿ࠶᰿ᑤᛶṑ࿘⅖ࠊ⼃࠺ࠊ

ᬛṑ࿘ᅖ⅖ࠊ㢡㦵␗ᖖࡢ࡝࡞スクࣜーࢽンࠊࢀࢃ⾜ࡀࢢ⑓ኚࡢᏑᅾࡀ␲ࡲࡉ࡟ࡽࡉࡤࢀࢀࢃ

࡛ࡇࡑࠋࡿࢀࡉ㏣ຍࡀ⢭ᐦ᳨ᰝ࡞ࡲࡊ HSCT ᑐ࡟⑓ኚࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡍࡰཬࢆᙳ㡪࡚ࡋ㝿࡟

ࠋࡿ࡞࡟ᚲせࡀ⨨ฎ࡞㐺ษࡿࡅ࠾࡟᪩ᮇࠊࡣ࡚ࡋ

� ᗈỗᆺ౵くᛶṑ࿘⅖ࡢ࡝࡞㔜ᗘṑ࿘⅖࡛ࢩࢵࣛࣈࠊࡣンࡸࢢ㉸音Ἴჾලࡿࡼ࡟バ࢜࢖フ

ィル࣒㝖ཤฎ⨨ࡢ࡝࡞ṑ࿘ᇶᮏ἞⒪࡟ᑐ࡚ࡋ᢬ᢠ⏕ࡣ࠸ࡿ࠶ࠊ࠿ࡍ♧ࢆ἞⒪ຠᯝࢇ࡜࡯ࡀ

࠸ᇶ࡙࡟⣽⳦᳨ᰝ⤖ᯝࠊࡣ࡚ࡋᑐ࡟⅖ᗈỗᆺ౵くᛶṑ࿘࡛ࡇࡑࠋ࠸ከࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࢀࡽࡵㄆ࡝

ࡇࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠶ࡀᚲせ࠺⾜ࢆールࣟࢺンࢥࡢឤᰁࡧࡼ࠾⑕⅖࡞ཝᐦࡓࡋ៖⪄ࡶᢠ⳦⒪ἲࡓ

HSCTࠊࢆᑐᛂࡸ⨨ฎࡿࡍᑐ࡟ᛶ⑓ᕢ៏ࡢ㞴἞ᛶ࡞ᵝࡢ ๓ࡢ㝈ࡓࢀࡽタ࣑࢖ンࡢࢢ୰࡛⾜

ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠸࡞ࡣᐜ࡛᫆ࡣ࡜ࡇ࠺

࠙⑕౛ࠚ⮬㦂౛ࡣᛴᛶ㦵㧊ᛶⓑ⾑⑓࡟ᑐ࡚ࡋ HSCT ⑕౛（40ࡓ࠸࡚ࢀࡉ⏬ィࡀ ṓࠊ⏨ᛶ）

ノࣛマࣃࠊ࡟㝿ࡢࢢンࢽ๓ཱྀ⭍スクࣜー⾡ࠊ࡛ X ⥺෗┿᳨ᰝ࡚࡟ᗈ⠊ᅖ࡟㔜ᗘࡢṑᵴ㦵྾

཰ᡤぢࢆㄆ᳨࡟ࡽࡉࠊࡵࡓࡓࡵᰝࢆ㏣ຍࠊࡋᗈỗᆺ౵くᛶṑ࿘⅖࡜デ᩿ࠋࡓࡋ⾑ᾮෆ⛉࡜༠

㆟ࠊ࠼࠺ࡢᐶゎᑟධ⒪ἲ࣭ᆅᅛࡵ⒪ἲࡢ࡚ࡋ࡜໬Ꮫ⒪ἲᚋࡢ⾑⌫ᅇ᚟ᮇ࡟㟼ὀᢠ⳦⸆⒪ἲࢆ

ィࡽࡀ࡞࠸⾜ 2᪥㛫࡛ᢠ⳦ṑ࿘἞⒪ࠊ࠸⾜ࢆHSCT ࠋࡓࢀࡉᐇ᪋ࡃ࡞Ⓨ⑕ࡢ㇟᭷ᐖ஦⭍ཱྀࡣ

࡟ࡽࡉ HSCT ᚋࡢᇵ㣴᳨ᰝ࡛ࠊࡣᢠ⳦ṑ࿘἞⒪᪋⾜๓ࡣ࡟ከࡃᏑᅾࡓ࠸࡚ࡋṑ࿘⑓ཎ⣽⳦

ࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉ㝖ཤࡀ

（⮫ᗋⓗព⩏）

HSCT ࡜ࡇࡿࡍᐇ᪋ࢆ๓ཱྀ⭍ᶵ⬟ケア⾡ࠊࡋ㐃ᦠࡀ⛉ṑ࡜⛉ᾮෆ⾑ࡽ࠿ẁ㝵ࡓࢀࡉ⏬ィࡀ

Ⓨేࢆ㔜ᗘṑᛶឤᰁ⑕ࡿࢀࢃᛮ࡜ᅔ㞴ࡀᑐᛂࡣ࡛⨨ฎࡢ㏻ᖖ࡟࠺ࡼࡢ㦂౛⮬ࠊࡋ࡜ᇶᮏࢆ

ᵓࢆー࣒་⒪యไࢳ࡞⬟ྍࡀᑐᛂ࡞ᑓ㛛ⓗ✀ྛࡸṑ࿘⑓ᑓ㛛་ࠊࡶ࡚ࡋᑐ࡟⑕౛ࡿ࠸࡚ࡋ

⠏ࡾࡼࠊࡋᏳ඲࡛㐺ษ࡞⛣᳜἞⒪ࡢᨭᣢ⒪ἲࢆ㐩ᡂࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡛⬟ྍࡀ࡜ࡇࡿࡍ

ṹṛṗṛ 

1305 
㹺�

1320 
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ӷᆔ造血幹細胞移植धᎍ↚対ↈ↺口腔⇗⇈のஊဇ性↚᧙ↈ↺౨᚛ 

㫽⏿� ࠿ࡸࡉ 1)㸪ྥ ஭� 㝯㞝 1)㸪ᯇ永� ࿴⚽ 1)㸪ୗฟ� Ꮧྐ 1)㸪୕ ᮌ� ோ⨾ 1)㸪

Ᏻᮏ� ᐇኸ 1)㸪ᏳṊ� ኟᾏ 1)㸪ୗฟ� ⥤㑣 1)㸪℈⏣� ഔ 1)㸪ⰱ⏣� 㝯ྖ 2,3)

㸯）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

㸰）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊� ⾑ᾮ࣭⭺ཎ⑓ෆ⛉

㸱）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ㍺⾑࣭⣽⬊἞⒪ࢭンター

ࡢ⪅ᝈ࡜ࡿࡍⓎ⑕ࡀ⅖⭷⢓⭍ཱྀࠊࡣ࡛㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜（HSCT）✀ྠࠚ࡟ࡵࡌࡣ࠙ QOL ࡀ

ⴭࡃࡋపୗࠊࡵࡓࡿࡍHSCT ᪋⾜๓ཱྀࡢࡽ࠿⭍ケアࡢ௓ධࡀ㔜せ࡜ᛮࠋࡿࢀࢃ௒ᅇࠊᙜ㝔࡟

ࡿࡅ࠾ HSCT ᪋⾜ᝈ⪅࡟ᑐཱྀࡿࡍ⭍ケアࡢ᭷⏝ᛶ᳨࡚࠸ࡘ࡟ウࠋࡓࡋ 
࠙ᑐ㇟ࡧࡼ࠾᪉ἲ ᾮ࣭⾑࡟2011ᖺ௨㝆ࠚ ⭺ཎ⑓ෆ⛉࡛HSCTࢆ᪋⾜ࡓࡋᝈ⪅ࢆᑐ㇟ࠊ࡚ࡋ࡜

ཱྀ⭍ケアࢆᑟධࡿࡍ๓ࡢᝈ⪅（㠀௓ධ⩌）ཱྀࠊ࡜⭍ケア㛤ጞᚋࡢᝈ⪅（௓ධ⩌）ཱྀࡢ⭍⢓⭷

ࡣ⅖⭷⢓⭍ཱྀࠋࡓࡋẚ㍑᳨ウ࡚࠸ࡘ࡟Ⓨ⑕᫬ᮇࡧࡼ࠾㔜⑕ᗘࠊⓎ⑕㢖ᗘࡢ⅖ NCI-CTCAE 
ver.3.0 ࡚࠸⏝ࢆ day-1 ࡽ࠿ day28  ࠋࡓࡋホ౯࡟᫬ⓗ⥅࡛ࡲ
࠙⤖ᯝࠚ㠀௓ධ⩌ࡣ 18 ౛࡛ࠊᖺ㱋୰ኸ್ࡣ 56 ṓ（21㹼67 ṓ）ࠊデ᩿ࠊࡣᛴᛶ㦵㧊ᛶⓑ⾑

⑓（AML）3 ౛ࠊᛴᛶࣜンࣃᛶⓑ⾑⑓（ALL）4 ౛ࠊ㦵㧊␗ᙧᡂ⑕ೃ⩌（MDS）4 ౛ࠊ㠀࣍

5（NHL）✀ࣃンࣜン࢟ࢪ ౛ࡢࡑࠊ௚ 2 ౛࡛2012ࠋࡓࡗ࠶ ᖺཱྀ࡟⭍ケアࢆ㛤ጞࡓࡋ௓ධ⩌

ࡣ 110 ౛࡛ࠊᖺ㱋୰ኸ್ࡣ 55.5 ṓ（20㹼72 ṓ）ࠊデ᩿ࡣ AML 31 ౛ࠊALL 17 ౛ࠊMDS 29
౛ࠊNHL 16 ౛ࠊᡂே T ⣽⬊ᛶⓑ⾑⑓ 9 ౛ࡢࡑࠊ௚ 8 ౛ཱྀ࡛ࠋࡓࡗ࠶⭍⢓⭷⅖ࡢ඲Ⓨ⑕⋡

⩌㠀௓ධࠊࡣ ⩌௓ධ࡚ࡋᑐ࡟88.9% Grade2ࠋࡓࡗ࠶70.9%࡛ ௨ୖࡢ㔜⑕ཱྀ⭍⢓⭷⅖ࡢ඲Ⓨ

⑕⋡ࠊࡣ㠀௓ධ⩌ࡢ 66.7㸣࡟ᑐࠊ࡚ࡋ௓ධ⩌࡛ࡣ 45.4㸣࡜᭷ព࡟పୗࡓࡋ（p=0.048）ࡲࠋ

day21ࠊࡣ⋠᫬ᮇูⓎ⑕ࡢ⅖⭷㔜⑕ཱྀ⭍⢓ࠊࡓ ⩌㠀௓ධࡣ࡛ ⩌௓ධࠊ27.8% day28ࠊ9.1%
⩌㠀௓ධࡣ࡛ ⩌௓ධࠊ22.2%  ࠋ（p<0.001ࠊp=0.011）ࡓࡵㄆࢆ᭷ពᕪ࡟ࡶ࡜࡜5.5%
࠙⪃ᐹࠚHSCT 㔜⑕ࡸⓎ⑕㢖ᗘࡢ⅖⭷⢓⭍ཱྀ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ⾜᪋ࢆケア⭍ཱྀࠊ࡚࠸࠾࡟

ᗘࡀῶᑡ࠺࠸࡜ࡿࡍሗ࿌ࠋࡿ࠶ࡀ௒ᅇ᳨ࡢウ࡛ࡣ඲Ⓨ⑕⋡ࡣ࡟᭷ពᕪࢆㄆࠊࡀࡓࡗ࠿࡞ࡵ㔜

⑕ཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖ཱྀࡀ⭍ケアࡢ௓ධ࡚ࡗࡼ࡟᭷ព࡟ῶᑡࠊࡓࡲࠋࡓࡋ㠀௓ධ౛࡛ࡣ㔜⑕౛ࡀ㛗

ᮇ࡟㑄ᘏ࡟ࡢࡿࡍᑐࠊཱྀ࡚ࡋ ⭍ケアࡢ௓ධ౛࡛ࡣ day 21 ࡧࡼ࠾ day28 ⭍ཱྀࡢ㔜⑕ࡿࡅ࠾࡟

⢓⭷⅖ࡢⓎ⑕⋡ࡀ᭷ព࡟ῶᑡཱྀࠊࡾ࠾࡚ࡋ⭍ケアࡣ㔜⑕౛ࡢῶᑡ࡜἞⒵ࡢ㑄ᘏ໬ࢆᨵၿࡍ

ࠋࡓࢀࡉ၀♧ࡀᛶ⬟ྍࡿ
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ᐣ࠘血移植Э後↖のԛឋᛐჷの҄٭↚↓ⅳて 

Ỉ㇂� ⨾ᯞᏊ 1)㸪ෆ⏣� ┤அ 2)㸪୹⩚� ᑑ⨾Ꮚ 3)㸪ᮡᓮ� 順ᖹ 1)

㸯）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ṑ⛉

㸰）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ⾑ᾮෆ⛉

㸱）⹡ࡢ㛛⑓㝔� ᰤ㣴㒊

┠ⓗ㸸㠀⾑⦕㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜࡛ࡣ๓ฎ⨨࡛౑⏝ࡿࢀࡉ⸆๣ࡸᨺᑕ⥺ࡢ๪స⏝ࡢᙳ㡪࡛ࠊ㔜⠜

ࡢ࿡ぬ㞀ᐖࡿࡅ࠾࡟᳜⛣⬊㐀⾑ᖿ⣽ࠋࡿࢀࡉࡇ㉳ࡁᘬࡀ࿡ぬ㞀ᐖࠊ⇱஝⭍ཱྀࡸ⅖⭷⢓⭍ཱྀ࡞

⮫ᗋീࡸ⤒㐣ࡣ࡟୙᫂࡞Ⅼࡀከࠋ࠸௒ᅇᡃࠊ ࠸ࡘ࡟ኚ໬ࡢ▱࿡㉁ㄆࡢ⮖ᖏ⾑⛣᳜๓ᚋ࡛ࡣࠎ

 ࠋࡓࡋㄪᰝ࡚࠸⏝ࢆ（®ィスクࢹࢺテース）ィスクἲࢹℐ⣬ࠊ࡚

᪉ἲ㸸ᑐ㇟ࡣ 2016 ᖺ 8 ᭶ࡽ࠿ 2017 ᖺ 4 ᭶ࡢ࡛ࡲ㛫࡟⹡ࡢ㛛⑓㝔⾑ᾮෆ⛉࡛ึᅇࡢ⮖ᖏ⾑

ࠊᩥࡕ࠺ࡢ⪅ᡂேᝈࡢணᐃ࠺⾜ࢆ᳜⛣ 書ྠࡿࡼ࡟ពࢆᚓࡓࢀࡽᝈ⪅ࢆᑐ㇟ࠋࡓࡋ࡜࿡ぬ᳨ᰝ

ࡢ㏥㝔᫬ࠊⓑ⾑⌫⏕╔ᚋࠊ๓ฎ⨨๓ࠊ࡚࠸⏝ࢆ®ィスクࢹࢺテースࡢィスクἲࢹℐ⣬ࠊࡣ 3
ᅇ࡚ࡗࡓࢃ࡟⏑࿡࣭㓟࿡࣭ሷ࿡࣭ⱞ࿡ࡢㄆ▱ࢆィ ࠋࡓࡋ࿡㉁ྛࠊࡣᝈ⪅ࡢ⛣᳜๓ࡢ࿡㉁ࡢ

ㄆ▱ࢆ 100㸣࡟ࢀࡑࠊࡋ࡜ᑐࡿࡍㄆ▱ࡢኚ໬ࡢ๭ྜ࡛ホ౯ࠋࡓࡋ 

⤖ᯝ㸸8 ࡛⏤⌮ࡢ࡝࡞Ṛஸ࡟๓╔⏕ࠊࡀࡓᚓࢆពྠࡽ࠿⪅ᝈࡢྡ 4 4ࠊࡋⴠ⬺ࡀྡ ⪅ᝈࡢྡ

࡛ ᐃࢆ᏶㐙࡛ࠋࡓࡁᝈ⪅⫼ᬒࡣᝈ⪅ A（25 ṓዪᛶࠊᝏᛶࣜンࠊ（⭘ࣃᝈ⪅ B（51 ṓዪᛶࠊ

ᛴᛶࣜンࣃᛶⓑ⾑⑓）ࠊᝈ⪅ C（60 ṓዪᛶࠊᛴᛶΰྜᛶⓑ⾑⑓）ࠊᝈ⪅ D（66 ṓ⏨ᛶࠊᛴᛶ

㦵㧊ᛶⓑ⾑⑓）࡛ࠋࡓࡗ࠶ᝈ⪅ A ࡟㏥㝔๓ࡀ࿡⏑ࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛▱ⓑ⾑⌫⏕╔ᚋ࡛ㄆࠊࡣ࡛

ㄆ▱࡛ࡓࡲࠊࡁ㓟࿡ࠊⱞ࿡ࡢ࡚࡭ࡍࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟᫬ᮇ࡛ㄆ▱࡛ࠋࡓࡁᝈ⪅ B ⌫⾑ⓑࠊࡣ࡛

⏕╔ᚋ࡟ㄆ▱࡛ࡓࡗ࠿࡞ࡁሷ࿡ࡀ㏥㝔๓ࡣ࡟෌ᗘㄆ▱࡛ࠊࡾ࡞࡟࠺ࡼࡿࡁ⤖ᯝⓗ࡟㏥㝔᫬

⪅ᝈࠋࡓ࠸࡚ࡁ࡛▱ㄆࢆ࡚࡭ࡍ࿡㉁ࡢ㸲✀㢮ࡣ࡟ C ኚ࡟࿡㉁ࡿࡁ࡛▱᫬ᮇ࡛ㄆࡢ࡚࡭ࡍࡣ

໬ࠊࡀࡓࡗ࠿࡞ࡣⓑ⾑⌫⏕╔ᚋ࡜㏥㝔๓ࡢⱞ࿡࡟≉ࡣᙉࡃឤࡢ࡜ࡿࡌッࠋࡓࡗ࠶ࡀ࠼ᝈ⪅ D
᳜⛣࡛⪅ᝈࡢ࡚࡭ࡍࠋࡓ࠸࡚ࡁ࡛▱ㄆࡳࡢⱞ࿡ࠊ㓟࿡ࠊࡎࡁ࡛▱ㄆࢆሷ࿡ࠊ࿡⏑࡟ᚋ᳜⛣ࡣ

๓ࠊⓑ⾑⌫⏕╔ᚋࠊ㏥㝔๓ࡢ࡚࡭ࡍࡢ᫬ᮇ࡛ㄆ▱ࡣࡢࡓ࠸࡚ࢀࡉ㓟࿡࣭ⱞ࿡ࠋࡓࡗࡔ

⤖ㄽ㸸⮖ᖏ⾑⛣᳜ᚋࡣ࡟㓟࿡ࡸⱞ࿡ࡀㄆ㆑࠸ࡍࡸࢀࡉഴྥࠋࡓࡗ࠶ࡀ⮖ᖏ⾑⛣᳜ᝈ⪅࡛ࡢ㣗

஦ࡢᥦ౪࡟㝿ࠊ࡚ࡋ㓟࿡ࡸⱞ࿡ࡀㄆ▱ࢆ࡜ࡇ࠸ࡍࡸࢀࡉㄆ㆑ࡿࡍᚲせࠋࡿ࠶ࡀ
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造血֥फ性ᏽၨ↚対ↈ↺҄ၲܖඥɶの口腔ϋӳ́ၐと D‟⁛⁠⁖⁗⁪ の᧙ᡲ性 

ᓊᮏ� ᜨᐇ 1)㸪᫂▼� ᫀஓ 1)㸪㎷� ࿴ᚿ 1)㸪ᴋඖ� 順ဢ 1)㸪ྂᅵ஭� ᫓࿃ 1)㸪

⸆ᖌ⚄� බ࿴ 2)㸪ᯇᒸ� ᗈ 2)㸪ྂ᳃� Ꮥⱥ 1)

㸯）⚄ᡞ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� እ⛉⣔ㅮᗙ� ཱྀ⭍እ⛉Ꮫศ㔝

㸰）⚄ᡞ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� ෆ⛉Ꮫㅮᗙ� ⭘⒆࣭⾑ᾮෆ⛉Ꮫศ㔝

࠙⥴ゝࠚD-index ⤌ࢆᙉᗘ࡜ዲ୰⌫ῶᑡᮇ㛫ࠊࢆ㔜⠜ᗘࡢ㦵㧊ᢚไࡿࡍច㉳ࡀ໬Ꮫ⒪ἲࡣ

⬟ྍࡿ࠶࡛⏝᭷࡟ ணࡢ࿧྾ჾឤᰁ⑕Ⓨ⑕ࡢ㏆ᖺ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࠊᣦᩘ࡛ࡿࡍฟ⟭࡚ࡏࢃྜࡳ

ᛶࡀሗ࿌ࠊࡣࢀࢃࢀࢃࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ㐀⾑ჾᝏᛶ⭘⒆࡟ᑐࡿࡍ໬Ꮫ⒪ἲ୰ཱྀࡿࡌ⏕࡟⭍ෆྜ

ే⑕（ཱྀ⭍⢓⭷⅖ࡧࡼ࠾ṑᛶឤᰁ⑕）࡜ D-index ෆྜే⑕⭍ཱྀࠊࡋウ᳨࡚࠸ࡘ࡟㛵㐃ࡢ࡜

ࡶ࡟ ணࡢ D-index  ࠋࡿࡍሗ࿌࡛ࡢࡓࡋᐹ⪄࠿࠺࡝࠿⏝᭷ࡀ
࠙᪉ἲࠚᑐ㇟ࡣᙜ㝔⭘⒆⾑ᾮෆ⛉࡛ 2012 ᖺ 10 ᭶ࡽ࠿ 2014 ᖺ 3 ᭶࡟໬Ꮫ⒪ἲࡀ᪋⾜ࢀࡉ

ࡣᩘ⪅ᝈࠋࡿ࠶࡛⪅㐀⾑ჾᝏᛶ⭘⒆ᝈࡓ 104 ౛（⏨ᛶ 63 ౛࣭ዪᛶ 41 ౛）ࠊ᪋⾜ࡓࢀࡉ໬

Ꮫ⒪ἲࡣ 421 ࢺࣟࣉࡓࡁ࡚ࡋሗ࿌࡟࡛ࡲࢀࡇࡋᙜ⛉࡛⟇ᐃࠊࡣṑ⛉௓ධࠋࡓࡗ࠶ース࡛ࢥ

ࡣ⅖⭷⢓⭍ཱྀࠋࡓࡋᢤṑ࡟ண㜵ⓗࢆṑࡿ࠶ࡢⓎ⑕ࣜスクࡢṑᛶឤᰁ⑕ࡁᇶ࡙࡟ルࢥ

CTCAE v4.0 D-indexࠋࡓࡋศ㢮࡚࠸ᇶ࡙࡟ ࠊࢆ✚᭤⥺ୗ㠃ࡓࡋࢺࢵࣟࣉࢆᩘ⌫ዲ୰ࠊࡣ

ዲ୰⌫㠀ῶᑡ᫬ࡢ㠃✚（ዲ୰⌫ 500/µl ࡓ࠸ᘬࡋᕪࡽ࠿（✚ୗ㠃⥺┤ࡢሙྜࡓࡋࢺࢵࣟࣉ࡛

㒊ศࡢ㠃✚࡛⟬ฟࠋࡓࡋ⟬ฟࡓࡋ D-index ᭷↓㛫࡛ࡢෆྜే⑕Ⓨ⑕⭍ཱྀࡢ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࠊࢆ

ẚ㍑ࠋࡓࡋ

࠙⤖ᯝཱྀࠚ⭍⢓⭷⅖ࡣ 67 ࡣෆヂࡢࡑࠊࡋⓎ⑕࡚࠸࠾࡟ース（15.9%）ࢥ Grade 1 ࡀ 44 ࢥ

ース（65.7%）ࠊGrade 2 ࡀ 23 Grade 3㹼5ࠊࡾ࠶࡛ース（34.3%）ࢥ ཱྀࠋࡓࡗ࠿࡞ࡵㄆࡣ

⭍⢓⭷⅖Ⓨ⑕⩌ࡢ D-index ୰ኸ್ࡢ 3105 ୰ኸ್ࡢ⩌㠀Ⓨ⑕ࠊࡣ 0 ࠶㧗್࡛࡟᭷ព࡭ẚ࡟

ࡣṑᛶឤᰁ⑕ࠋ（p<0.001）ࡓࡗ 34 ㎶⦕ᛶṑࡣཎᅉࡢࡑࠊࡋⓎ⑕࡚࠸࠾࡟ース（8.1%）ࢥ

࿘⅖ 15 ⅖᰿ᑤᛶṑ࿘ࠊース（44%）ࢥ 11 ⅖ᬛṑ࿘ᅖࠊース（32%）ࢥ 8 ࡛ース（24%）ࢥ

ࡢ⩌ṑᛶឤᰁ⑕Ⓨ⑕ࠋࡓࡗ࠶ D-index ୰ኸ್ 518 ୰ኸ್ࡢ⩌㠀Ⓨ⑕࡜ 117 ࡣ㛫࡛᭷ពᕪࡢ

ㄆࡎࡵ（p=0.56）ࠊṑᛶឤᰁ⑕ࡢⓎ⑕⋡ࠊࡣṑ⛉௓ධ㠀⤊஢⩌ 30 ࡀ᪉ࡢース（25.9%）ࢥ

⤊஢⩌ 4  ࠋ（p<0.001）ࡓࡗ࠿㧗࡟᭷ពࡶࡾࡼース（1.5%）ࢥ
࠙⤖ㄽࠚD-index 㛵ࡣ࡜Ⓨ⑕ࡢṑᛶឤᰁ⑕ࠊࡀࡓࡵㄆࢆ㛵㐃ᛶࡣ࡜Ⓨ⑕ࡢ⅖⭷⢓⭍ཱྀࠊࡣ

㐃ᛶཱྀࠋࡓࡗ࠿࡞ࡀ⭍⢓⭷⅖ࡢⓎ⑕ࢆண ࡿࡍᅉᏊ࡚ࡋ࡜ D-index ࡀᛶ⬟ྍࡿ࠶࡛⏝᭷ࡀ

♧၀୍ࠋࡓࢀࡉ᪉࡛ṑᛶឤᰁ⑕ࡢⓎ⑕ࢆண㜵ࠊࡣ࡟ࡿࡍ໬Ꮫ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡢṑ⛉௓ධࡀ㔜せ

ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡛
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᪽ᫀᢿⅻ⇂඙ၲ↚ˤⅵ口腔ஊܹʙᝋ↚対ↈ↺ᧈ஖口腔ሥྸのɟၐ̊ 

ᯇᑿ� ᩗᏊ 1)㸪⏣୰� ᪩ⱑ 1)㸪ྜྷ⏣� 㝧Ꮚ 1)㸪⨾⃰� ᫂ᕼ 2)㸪ゅ༡� ḟ㑻 2)㸪

⇕⏣� ᖾᏊ 3)㸪⛙ᒸ� ెୡ 4)㸪ᒣᓮ� ὒᏊ 5)㸪୸୰� ⚽᱁ 6)

㸯）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ṑ⛉⾨⏕ኈ

㸰）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ṑ⛉་ᖌ

㸱）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ⟶⌮ᰤ㣴ኈ

㸲）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ᨺᑕ⥺⛉┳ㆤᖌ

㸳）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� 8A ⑓Ჷ┳ㆤᖌ㛗 
㸴）⊂❧⾜ᨻἲே� ᅜ❧⑓㝔ᶵᵓ� ᒸᒣ་⒪ࢭンター� ⪥㰯ဗႃ⛉་ᖌ

࠙┠ⓗ �ࠚ ᙜ㝔࡛ࢇࡀࡣᝈ⪅࡟ᑐࢇࡀ࡚ࡋ἞⒪᏶㐙࡜ᝈ⪅ࡢ QOL ⥔ᣢྥୖࢆ┠ⓗ࡟་⛉ṑ

⛉㐃ᦠ࡜ࡶࡢ⥥ᐦ࡟≉ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⌮⟶⭍ཱྀ࡞㢌㢕㒊ࢇࡀᝈ⪅ࡣ࡚࠸࠾࡟໬Ꮫᨺᑕ⥺ྠ

᫬ే⏝⒪ἲࡀ࡜ࡇࡿࢀࢃ⾜ࡀከࡃ㸪ᚲⓎཱྀࡿࡍ⭍⢓⭷㞀ᐖ➼ࡢᛴᛶᮇ᭷ᐖ஦㇟ࡢ࡬ᑐᛂࡣ

୺἞་ࡵࡌࡣࢆ⑓Ჷ┳ㆤᖌ, ᨺᑕ⥺⛉┳ㆤᖌ, ⟶⌮ᰤ㣴ኈࡢ࡜㐃ᦠࢆᙉ໬ࢆ⌮⟶⭍ཱྀ࡚ࡋ

᥎㐍ࡓࡲࠋࡿ࠸࡚ࡋᬌᮇ᭷ᐖ஦㇟࡟ᑐࡶ⌮⟶ࡿࡍ㔜せどࡾ࠾࡚ࡋ, ᝈ⪅࡟ᑐ࡚ࡋ㏥㝔ᚋࢭࡢ

ルフケアࡢ඘ᐇ࡜ᐃᮇⓗṑ⛉ཷデࡢᚲせᛶࡢㄝ࣭᫂ᣦᑟࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ௒ᅇ୍ࡢࡑࡣ⑕౛ࢆ

ࠋࡿࡍሗ࿌࡚࠸ࡘ࡟ࡳ⤌ࡾྲྀࡢᙜ㝔ࡴྵ

࠙⑕౛ �ࠚ 6㸯ṓ（἞⒪㛤ጞᙜ᫬）⏨ᛶ� ୰ဗ㢌⒴（ᕥཱྀ⵹ᡥ᱈ཎⓎ� ᡥᖹୖ⓶⒴� T1N0M0） 
࠙⤒㐣 �ࠚ H25 ᖺ 5 ᭶࡟௚᪋タࡾࡼᙜ㝔⪥㰯ဗႃ⛉⤂௓ࡾ࡞࡜㸪୰ဗ㢌࡜ࢇࡀデ᩿ࠋࡓࢀࡉ

ྠ᭶末࡟ᕥཱྀ⵹ᡥ᱈᦬ฟ⾡ࡀ᪋⾜ࢀࡉ㸪⩣᭶ࡾࡼ໬Ꮫᨺᑕ⥺⒪ἲ（CRT）㛤ጞࡓ࠶࡟ࡿ࡞࡜

⣙ࠋࡓࡋ㛤ጞࢆ௓ධࡢ࡚ࡋ࡜ᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࢇࡀ ,ࡅཷࢆṑ⛉⤂௓ࡾ 2 ⥺ධ㝔࡛ᨺᑕࡢ᭶㛫࠿

἞⒪ 25 ᅇ Total50Gy㸪໬Ꮫ⒪ἲ㺦㺞㺼㺪㺽㺵㺟㺻+㺪㺷㺓㺹㺑㺵㺚㺷�5 ᪥㛫ࢆ 3 クール᪋⾜ࡢࡑࠋࡓࢀࡉ

㛫㸪ཱྀ⭍⢓⭷㞀ᐖࡢ࡝࡞᭷ᐖ஦㇟࡟ᑐ࡚ࡋṑ⛉ࡢ௓ධࡣィ 25 ᅇࡾࡓࢃ࡟㸪ཱྀ⭍ࣈࣛࢺルࡢ

ቑᝏᢚไ࣭㍍ῶࡧࡼ࠾⤒ཱྀᦤྲྀᨭ᥼➼ࢇࡀࠋࡓࡗ⾜ࢆ἞⒪᏶㐙ࡋ㏥㝔ᚋ 4 ᖺ⤒㐣ࡓࡋ⌧ᅾ

 ࠋࡿ࠸࡚ࡋ⥆⥅ṑ⛉እ᮶࡛ࢆᑐᛂࡢ࡬㇟ᬌᮇཱྀ⭍᭷ᐖ஦ ,ࡶ
࠙⤖ᯝࡧࡼ࠾⪃ᐹ �ࠚ ࠸࡜ࠊࡿࡀ࡞ࡘ࡟᰿἞ࡢ⑓Ẽ࡜⥆⥅ࡢ἞⒪ࡀᦤྲཱྀྀ⤒ ,ࡣ⑕౛࡛ࡢࡇ

ࡁ᏶㐙࡛ࢆ἞⒪ࡀ࡜ࡇࡓࡁ࡛⌮⟶ᨭ᥼࣭ࡽࡀ࡞ࡋ㐃ᦠࡋඹ᭷ࡀ✀⫋ྛࢆ࠸ᛮ࠸ᙉࡢ⪅ᝈ࠺

CRTࠋࡿ࠼࠸࡜ࡓࡗ࠶ࡶ࡛ࡘ࡜ࡦࡢせᅉࡓ ࡢ⢓⭷㞀ᐖ⭍ཱྀ࠼ຍ࡟ᙳ㡪ࡢ࡬඲㌟≧ែࡿࡼ࡟

ⱞ③ࡣ, ⢭⚄㠃࡚ࡵྵࡶᅗࠋཱྀࡿ࠶ࡀࡢࡶ࠸࡞ࢀ▱ࡾ  ,ࡋࡓᯝ࡟十ศࢆᙺ๭ࡢ࡚ࡋ࡜⪅⌮⟶⭍
ཱྀ⭍ྜే⑕ࡢ㍍ῶ࡜㉁ࡢ㧗ࢇࡀ࠸἞⒪ࡢ᏶㐙ࡣ࡟ࡵࡓࡢ, ఱࡀ௒ᚲせ࡞஦ࢆ࠿⑓ែࡸ⑓ᮇ

᥎㐍ࡽࡀ࡞ࡋࢆホ౯ࡋウ᳨ࢆෆᐜࡢᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࡓࡋ៖⪄ࡶィࢳࣜࢼーソࣃࡢ⪅ᝈ࡚ࡋࡑ

⥆⥅ࡢ࡬㇟ᬌᮇ᭷ᐖ஦ ,ࡓࡲࠋࡿ࠶ࡀᚲせࡃ࠸࡛ࢇ✚ࢆ㛑◊ࡶ௒ᚋ ,ࡾ࠶㔜せ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ

ⓗᑐᛂࡢ⤖ᯝ, 㱘⼃ࡸ㢡㦵ቯṚࡢ඙ೃࡣ⌧ᅾㄆࡀ࠸࡞ࡵ, ௒ᚋࡣᆅᇦࡅࡘࡾ࠿࠿ࡢṑ⛉་

㝔࡜㐃ᦠ࡚ࡋ⏕ᾭࡿࡓࢃ࡟ᝈ⪅࡟ᐤࡾῧཱྀࢇࡀࠕࡓࡗ⭍ᨭᣢ⒪ἲࠖࡀ⥆⥅ࡢ኱ษ࡛ࡑ ,ࡾ࠶
ࠋࡿ࠼⪄࡜࠸῝ࡣ⩏ᗋⓗព⮫ࡢ
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᪽ᫀᢿၶ↚対ↈ↺٭ࡇࢍᛦ્ݧዴ඙ၲဇ∄⇌⇟⇺∞⇟↚᧙ↈ↺౨᚛ 

ᯇ㷂� ⚽ಙ 1)㸪ᯇ㷂� ஂ⨾Ꮚ 2)㸪㟷ᒣ� ⱥᶞ 3)㸪ᐑᓮ� ᩥఙ 4)㸪Ἑྜ� భኴ 3)㸪

኱ሯ� ⿱ኴ 3)㸪㤶ᕝ� ⰾᚨ 3)㸪Ᏹ㔝� ᘯᩥ 3)㸪ୖ⏣� ᫂ᗈ 4)㸪຾஭� 㑥ᙲ 5)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ᨺᑕ⥺ཱྀ࣭⭍デ᩿⛉

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ṑ⛉ಖᏑಟ᚟Ꮫศ㔝

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ᨺᑕ⥺㒊㛛

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉㒊㛛ᢏᕤᐊ

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㝧Ꮚ⥺἞⒪Ꮫㅮᗙ

࠙⥴ゝ ࡵࡓࡢ㏻ᖖ㸪ᨺᑕ⥺⛉ึデ㸪㢌㢕㒊ᅛᐃࡣᙉᗘኚㄪᨺᑕ⥺἞⒪࡛ࡿࡍᑐ࡟㢌㢕㒊⒴ࠚ

⏝⏬ェルసᡂ㸪ィࢩࡢ CT ᧜ീࡢステࢆࣉࢵ⤒࡚἞⒪ࡀ㛤ጞࡵࡓࡿ࡞࡜㸪἞⒪ࡢ‽ഛ࡟᪥ᩘ

㸪マ࢘スࡋデཷࢆ⛉ṑ࡟㛫ࡢ࡛ࡲェルసᡂࢩࡽ࠿㸪ᨺᑕ⥺⛉ึデ࡟ࡽࡉࡣᙜ㝔࡛ࠋࡿࡍせࢆ

㸪ࡀࡿ࠶࡛ࡢࡶࡢࡵࡓࡿࡏࡉୖྥࢆᅛᐃ⢭ᗘࡢ㢌㒊ࡣースࣆマ࢘スࠋࡿ࠸࡚ࡋస〇ࢆースࣆ

୍᪉࡛㸪ṑ⛉࡛ࡢ印㇟᥇ᚓ㸪ṑ⛉ᢏᕤኈࡿࡼ࡟マ࢘スࣆースస〇ࡢᕤ⛬ࡀቑ࡛࡜ࡇࡿ࠼㸪ᨺ

ᑕ⥺἞⒪ࡢ‽ഛᮇ㛫ࡀᘏ㛗ྍࡿࡍ⬟ᛶ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠶ࡀ௒ᅇࡣࢀࢃࢀࢃ㸪マ࢘スࣆースࡢస〇

㇟ᑐࠋ࠙ࡓࡋㄪᰝࢆᙳ㡪ࡿ࠼୚࡟ഛᮇ㛫‽ࡢ࡛ࡲᨺᑕ⥺἞⒪㛤ጞࡀ 2015ࠚ ᖺ 10 ᭶㹼2017 ᖺ

8 ᭶ࡢ㛫࡟㸪ᙜ㝔࡛㢌㢕㒊⒴࡟ᑐࡿࡍᙉᗘኚㄪᨺᑕ⥺἞⒪ࡓࡅཷࢆᝈ⪅ 80 ேࢆᑐ㇟ࠋࡓࡋ࡜

ᝈ⪅ࢆマ࢘スࣆース౑⏝⩌࡜㠀౑⏝⩌࡟ศࡅ㸪ᨺᑕ⥺⛉ึデྛࡽ࠿ステ࡟ࣉࢵせࡿࡍ᪥ᩘ

ࠋ࠙ࡓࡋㄪᰝ᳨࣭ウࢆ ⤖ᯝࠚマ࢘スࣆース౑⏝⩌ࡣ 52 ౛㸪㠀౑⏝⩌ࡣ 18 ౛࡛ࠋࡓࡗ࠶㠀౑

ṑ㢡（9↓ࡧࡼ࠾㸪ከᩘṑḞᦆࡣ⏤⌮ࡢ⏝ ౛）㸪⾡ᚋࡢ㛤ཱྀᅔ㞴（3 ౛）㸪PS ୙Ⰻ（2 ౛）࡞

୰ኸࡢᮇ㛫ࡢ࡛ࡲࣉࢵステྛࡽ࠿ᨺᑕ⥺⛉ึデࡿࡅ࠾࡟⩌⏝ース౑ࣆマ࢘スࠋࡓࡗ࠶࡛࡝

࡛ࡲェルసᡂࢩ㸪ࡣ್ 6 ᪥㛫㸪἞⒪㛤ጞ࡛ࡲ 18 ᪥㛫୍࡛ࠋࡓࡗ࠶᪉㸪マ࢘スࣆース㠀౑⏝

ࢀࡒࢀࡑ㸪ࡣ࡚࠸࠾࡟⩌ 3 ᪥㛫㸪15 ᪥㛫࡛㸪ᨺᑕ⥺⛉ึデࢩࡽ࠿ェルసᡂࡢ࡛ࡲ᪥ᩘ࡟୧

⩌㛫࡛᭷ពᕪ（P㸻0.01）ࡀㄆࠋࡓࢀࡽࡵ἞⒪㛤ጞࡢ࡛ࡲ᪥ᩘ࡟᭷ពᕪࡓࡗ࠿࡞ࡣ（P㸻0.15）
୰ኸ್࡛ࡀ⩌⏝ース౑ࣆ㸪マ࢘スࡀ 3 ᪥㛗ࡓࡲࠋࡓࡗ࠿㸪ィ⏬⏝ CT ᧜ീࡽ࠿἞⒪㛤ጞ࡛ࡲ

⩌୧ࡣ୰ኸ್ࡢ᪥ᩘࡢ 11 ᪥࡛ᕪࠋ࠙ࡓࡗ࠿࡞ࡀ ⪃ᐹࠚᨺᑕ⥺⛉ึデࢩࡽ࠿ェルసᡂࡢ࡛ࡲ

᪥ᩘࡣ㸪マ࢘スࣆース౑⏝⩌ࡀ⣙ 3 ᪥㛗ࠋࡓࡗ࠿἞⒪㛤ጞࡢ࡛ࡲ᪥ᩘ࡚࠸ࡘ࡟᭷ពᕪࡀㄆ

⏝⏬㸪ィࡢࡢࡶࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵ CT ᧜ീࡽ࠿἞⒪㛤ጞࡢ࡛ࡲ᪥ᩘࡢ୰ኸ್࡟ᕪࢆ࡜ࡇ࠸࡞ࡀ

㸪ྍ࡜ࡿ࠼⪄ マ࢘ࡣ࡟ࡵࡓࡢࡑࠋ࠸ࡋࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿࡍ⦰▷ࢆ᪥ᩘࡢ࡛ࡲェルసᡂࢩࡾ㝈࡞⬟

スࣆースస〇࡟㛵ࡿࢃṑ⛉་ᖌࢆቑࡋࡸ㸪ࢩステ࣒໬ࢆ᥎㐍ࡃ࠸࡚ࡋᚲせࠋࡿ࠶ࡀ
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᪽ᫀᢿ્ݧዴ඙ၲ↚↷↺口腔ቬᐏ໒᣻ၐࡇ⇟⇙⇈の࢘ڲ性 

ᆏᮏ� ோ⨾ 1)㸪ᯇᑿ� ᾈ୍㑻 2)㸪⸨⏣� ᮍ᮶ 1)㸪ᒸᮏ� ⨾ⱥᏊ 2)㸪

㇂ཱྀ� ⿱㔜 2)㸪୰ᕝ� 㔞ᬕ 2)

㸯）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉

㸰）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉

┠ⓗ㸸ཱྀ ⭍⢓⭷⅖（௨ୗ㸪⢓⭷⅖）ࡢ㔜⑕ᗘࡢホ౯᪉ἲ࡚ࡋ࡜ Common Terminology Criteria 
for Adverse Events v4.0（CTCAE）ࡀ㢖⏝ࠋࡿࢀࡉCTCAE 㸪ࡣ࡛┠㡯ࡢ⅖⭷⢓ࡿࡅ࠾࡟

ࡢ⢓⭷⅖௨እࡋ࠿ࡋࠋ࠺⾜ࢆ㸪㔜⑕ᗘุᐃ࡛࠿ࡿࢀࡉᗘไ㝈⛬ࡢ࡝ࡀ㸪㣗஦ᦤྲྀࡾࡼ࡟③⑊

せᅉ࡛⤒ཱྀᦤྲྀ୙Ⰻࡿ࡞࡜ሙྜࡵࡓࡿ࠶ࡀ CTCAE ᐃ㔞ホ౯ࢆࡾࡀᗈࡢ⅖⭷㸪⢓ࡣ࡛ࡳࡢ

ฟࡢ⅖⭷㸪⢓ࡋア໬ࢥスࢆฟ⌧㒊఩ᩘ࡛㔜⑕ᗘࡢ⅖⭷㸪⢓ࡣ࡛✲◊ᮏࠋࡿ࠶ᅔ㞴࡛ࡣࡢࡿࡍ

⌧㒊఩ᩘࡀ㸪⢓⭷⅖ࡢ㔜⑕ᗘࡢᣦᶆ࡚ࡋ࡜౑⏝ྍ⬟࠿㸪ࡢࡑጇᙜᛶ᳨࡚࠸ࡘ࡟ウࠋࡓࡋ᪉ἲ㸸

ᑐ㇟ࡣ 2014 ᖺ 7 ᭶ࡽ࠿ 2016 ᖺ 10 ᭶࡟࡛ࡲ㸪70Gy ୰ࡓࢀࡉᐇ᪋ࡀᨺᑕ⥺἞⒪（RT）ࡢ

ဗ㢌⒴ᝈ⪅ࡕ࠺ࡢ㸪ᙜ㝔ṑ⛉ࡓࡗ⾜ࢆ⌮⟶⭍ཱྀ࡚࡟ᝈ⪅ 14 RTࠋࡓࡋ࡜ྡ 㛤ጞ 7 㐌ᚋࡢ⢓

Numerical Rating Scale㸪）③⑊ࡢ㔜⑕ᗘ（CTCAE）㸪ཱྀ⭍ෆࡢ⅖⭷ฟ⌧㒊఩㸪⢓ࡢ⅖⭷
NRS）㸪ႚ㣗⋡㸪ཱྀ⭍஝⇱ᗘ㸪ཱྀ⭍⾨⏕≧ែ㸪ධ㝔ᮇ㛫ࡢ᝟ሗࢆ㟁Ꮚ࢝ルテࡽ࠿ᚋ᪉どⓗ࡟

཰㞟ࠋࡓࡋ⢓⭷⅖ࡢฟ⌧㒊఩ୖࡣୗཱྀ၁㸪ᕥྑཱྀ⵹㸪ᕥྑ㢋⢓⭷㸪ᕥྑ⯉㸪ᕥྑṑ⫗㸪ཱྀ⭍

ᗏࡢ 11 㒊఩ࡅࢃ࡟㸪ฟ⌧㒊఩ᩘ࡛スࢥア໬ࠋࡓࡋ⢓⭷⅖スࢥアྛ࡜ㄪᰝ㡯┠ࡢ࡜㛵㐃ᛶ࡟

࡚࠸ࡘ Spearman ࢆアࢥ⢓⭷⅖スࡓࡲࠋࡓࡗ⾜ࢆ㛵ศᯒ┦ࡢ None（0 Ⅼ）㸪Mild（1-3 Ⅼ）㸪

Severe（4 Ⅼ௨ୖ）ࡢ 3 ࡢ┠㸪ྛ㡯ࡅศ࡟⩌ 3 ⩌㛫ࡿࡅ࠾࡟ᕪ␗ࢆ Kruskal-Wallis ᳨ᐃࢆ

ᯝ㸸RT⤖ࠋࡓࡋウ᳨࡚࠸⏝ 㛤ጞ 7 㐌ᚋࡢ⢓⭷⅖スࢥアࡣ CTCAE㸪NRS ࡢ୰➼ᗘ࡜⪅୧ࡢ

┦㛵ࡓ࠸࡚ࡋ♧ࢆ（ྛࠎ, R = 0.671㸪0.540）ࠋ௚ࡢㄪᰝ㡯┠ࡣ⢓⭷⅖スࢥア࡜᭷ព࡞┦㛵ࢆ

ㄆࠋࡓࡗ࠿࡞ࡵ⢓⭷⅖スࢥアࡿࡅ࠾࡟ 3 ⩌ẚ㍑࡛ࡣ㸪 CTCAE ࡣ None-Severe 㛫࡛᭷ពᕪ

ࡢアࢥ⢓⭷スࡣ࡛┠㡯ࡢ㸪௚（P=0.047）ࡀࡓࡵㄆࢆ 3 ⩌㛫࡛ࡣ᭷ពᕪࢆㄆࠋࡓࡗ࠿࡞ࡵ⤖

ㄽ㸸ཱྀ⭍⢓⭷⅖ࡢฟ⌧㒊఩ࡀከ࡝࡯࠸㸪⑊③ࡢ⮬ぬ⑕≧ࡀᙉࡾ࡞ࡃ㸪CTCAE ࡢ Grade ࡶ

㧗ࡀ࡜ࡇࡿ࡞ࡃ♧၀୍ࠋࡓࢀࡉ᪉࡛㸪⢓⭷⅖ࡸᩘࡢᗈ࡜ࡾࡀ㸪⤒ཱྀᦤྲྀࡣ࡜⏕⾨⭍ཱྀࡸ㸪┤

᥋ࡢ㛵㐃ᛶࡀపࠋࡓࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇ࠸ᮏ⤖ᯝࡾࡼ㸪⢓⭷⅖ࡢฟ⌧⟠ᡤᩘ࡛ᐃ㔞໬ࡓࡋ⢓⭷⅖

スࢥアࡣ㸪⢓⭷⅖ࡢホ౯᪉ἲ࡚ࡋ࡜ጇᙜᛶ࡚ࡋ᭷ࡀࡓࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㸪௒ᚋࡿ࡞ࡽࡉ⑕

౛ࡢ㞟✚ࡀᚲせ࡛ࠋࡿ࠶
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‿D″D※ ଐஜᛖ༿の̮᫂性ⅹ↷↢࢘ڲ性の౨ᚰ 

ᯇ⏣� ᝆᖹ 1,2)㸪㔠⃝� Ꮫ 1)㸪㥖ࣨᕊ� ཭᲍Ꮚ 1)㸪ᒣᇛ� ṇྖ 3)㸪

⛅ᡣ� ఫ㑻 2)㸪Ỉཱྀ� ಇ௓ 1)

㸯）ᮾி་⛉ṑ⛉኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉⪁໬ไᚚᏛㅮᗙ㧗㱋⪅ṑ⛉Ꮫ

ศ㔝

㸰）஑ᕞṑ⛉኱Ꮫཱྀ⭍ಖ೺Ꮫ⛉

㸱）NTT ᮾ᪥ᮏ㛵ᮾ⑓㝔ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉ 

ࡿࢃ㛵࡟ᄟୗ㞀ᐖࡢ⪅㢌㢕㒊⒴ᝈࠊ࡚࠸࠾࡟᪥ᮏᅜෆࠊ࡛ࡲࢀࡇ QOL ࡞ࡣᑻᗘࡿࡍホ౯ࢆ

ࡿࢃ㛵࡟ᄟୗ㞀ᐖࡣ✲◊ᮏࠊ࡛ࡇࡑࠋࡓࡗ࠿ QOL ホ౯ᑻᗘ࡛ࡿ࠶ MDADI ᪥ᮏㄒ∧

(MDADI-J)ࡢಙ㢗ᛶ࡜ጇᙜᛶ᳨ࢆドࠊࡋMDADI-J ࡜ Functional Oral Intake Scale (FOIS)
ࠋࡓࡋウ᳨ࡶ࡚࠸ࡘ࡟ンドࣞࢺࡢ

MDADI ࡣ 4 ඲ࡿ࡞ࡽ࠿スケールࣈࢧࡢࡘ 20 ၥ࡛ᵓᡂࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉMDADI-J ࡢ∧ⱥㄒࡣ

2015ࠋࡓࢀࡉసᡂ࡚⤒ࢆ⛬㐣ࡢウ᳨ࡿࡼ࡟ᑓ㛛ᐙࠊ㏫⩻ヂࠊヂ⩻ࢆルᑻᗘࢼࢪࣜ࢜ ᖺ 10 ᭶

ࡽ࠿ 2016 ᖺ 8 ᭶ࡢ㛫ࠊ࡟NTT ᮾ᪥ᮏ㛵ᮾ⑓㝔ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉ࡧࡼ࠾஑ᕞṑ⛉኱Ꮫ㝃ᒓ⑓㝔

ཱྀ⭍ಖ೺⛉ཷࢆデࡓࡋ㢌㢕㒊⒴ᝈ⪅ 75 ࡕ࠺ࡢࡑࠊࢀࡉⓏ㘓ࡀྡ 72 ࡀྡ MDADI-J ⟆ᅇ࡟

࡚ࡋ࡜ウ᳨ࡢෆⓗᩚྜᛶࠋࡓࡋ Cronbach̓s Șಀᩘࠊᖹᆒ㡯┠㛫┦㛵ಀᩘࢆ⟬ฟࡲࠋࡓࡋ

ࢆ෌ヨ㦂࡚ࡋ࡜ウ᳨ࡢ෌⌧ᛶࠊࡓ 2 㐌㛫ᚋ࡟ᐇ᪋ࠊࡋ⣭ෆ┦㛵ಀᩘ(ICC)ࢆ⟬ฟࠋࡓࡋ୪Ꮡ

ⓗጇᙜᛶࡣ EORTC QLQ-C30 ࡜ EORTC QLQ-H&N35 ᘚูⓗࠋࡓࡋド᳨ࢆ㛵㛵ಀ┦ࡢ࡜

ጇᙜᛶࡣ࡚࠸ࡘ࡟⮫ᗋ⑓ᮇࡢ Stage I- II ࡜ Stage III-IV MDADI-Jࠊ࡚ࡅศ࡟ ࢆアࢥスࡢ

ẚ㍑ࠊ࡟ࡽࡉࠋࡓࡋMDADI-J ࡜ FOIS ࡋᐇ᪋ࢆンド᳨ᐃࣞࢺ࡟ࡵࡓࡿࡍウ᳨ࢆンドࣞࢺࡢ

ྕ␒ᢎㄆ（ᢎㄆࡢᮾி་⛉ṑ⛉኱Ꮫ೔⌮ᑂᰝጤဨ会ࡣ✲◊ᮏࠋࡓ  ࠋࡓࡋᚓ࡚ᐇ᪋ࢆ（1256
ゎᯒᑐ㇟⪅ࡣ⏨ᛶ 39 ዪᛶࠊྡ 33 ࡣᖹᆒᖺ㱋ࠊྡ 64.1s11.4 ṓ࡛ࠊࡓࡲࠋࡓࡗ࠶෌ヨ㦂ࡢ

ᑐ㇟⪅ࡣ 19 MDADI-Jࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ ྜィスࢥアࡢ Cronbach̓s Șಀᩘࡣ ┠ᖹᆒ㡯ࠊ0.92

㛫┦㛵ಀᩘࡣ 0.39 ࡽ࠿ 0.49 ICCࠋࡓࡗ࠶࡛ ア࡛ࢥィスྜࡣ 0.84 MDADI-Jࠋࡓࡗ࠶࡛ ࡣ

EORTC QLQ-C30ࠊEORTC QLQ-H&N35 ࠋࡓࡋ♧ࢆ㛵㛵ಀ┦࡞᭷ព࡜スケールࣈࢧྛࡢ

Stage I- II ࡜ Stage III-IV ᭷࡚࠸࠾࡟スケールࣈࢧࡢ඲࡚ࡧࡼ࠾アࢥィスྜࠊࡣẚ㍑࡛ࡢ

ព࡞ᕪࡀㄆࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽࡵFOIS MDADI-Jࠊ࡜ࡿࡍቑຍࡀアࢥスࡢ ቑຍࡶアࢥィスྜࡢ

ࠋࡓࢀࡽࡵㄆࡀンドࣞࢺ࡞᭷ពࡿࡍ

௨ୖࡢ⤖ᯝࠊࡾࡼMDADI-J FOISࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡉ♧ࡀጇᙜᛶࡧࡼ࠾ಙ㢗ᛶࡢ ᝏࡀアࢥスࡢ

໬ࠊ࡜ࡿࡍMDADI-J  ࠋࡓࢀࡉ၀♧ࡀ࡜ࡇࡿࡍᝏ໬࡟ẁ㝵ⓗࡶアࢥスࡢ

ṹṛṗṢ 
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一ᕊཨᯃךᮺᆃ᜖ Ṝ ṹṜṗṛǗṹṜṗṟ 
ዶ Ṝ ఍ ṜṚṛṡ भ ṛṛ ಆ ṜṠ ఍ế఍Ề ᧼ҫᾟ̵ᾯ ṣẮṚṚǗṛṚẮṛṟ

 ࣓סͤ 科 ႊӳᒬٳⅻ⇂⇡∙⇥∞ 歯科口腔ޢჄ立᩺ޢ᩺ ᧈࡈ

ṹṜṗṛ

0900-0915 
᧏ಅ歯科Ҕ↚ⅹⅳてᘍ→↎ⅻ⇂口腔ૅਤၲඥのወᚘЎௌ 

⩚ཎ� ᭷ᕼ（ࡽࡤࡣ� �㸪⊦ཎ（ࡁ࠺ࡺ ೺㸪⊦ཎ� ග㸪ᮧୖ� ᬒᏊ㸪

➲஭� ὒᐇ㸪⊦ཎ� ಙಇ

⊦ཎṑ⛉࣭ࣜࣁビࣜテーࣙࢩン⛉

ṹṜṗṜ 

0915-0930 
 Ҕၲのྵ場↖ឪↂ↺Ҕ科∝歯科ᡲઃ⅚၏∝ᚮᡲઃのբ᫆ໜܡנ

Ώ㑓� ᏹ᫓（࡭࡞ࡓࢃ� �⏣㸪ᮡ（ࡿࡣࢁࡦ ᜤᏊ㸪ྜྷ஭� 㝧Ꮚ㸪

బ⸨� ⨾⣖

ṑ⛉་㝔ࡋࡤࡽࡃࡉ

ṹṜṗṝ 

0930-0945 
ⅻ⇂ݦᧉ၏ᨈの歯科↖ᘍⅵ口腔ೞᏡሥྸのྵཞ 

⏣௦� ⨾Ꮚ（ࢁࡋࡓ� �㸪ᐩሯ(1（ࡇࡋࡼ ೺ 1)㸪Ⳣ㔝� ຬᶞ 2)㸪

Ⳣᐙ� ᗣ௓ 3)㸪⏣ᮧ� ᜨ 1)㸪⬥ඖ� ెᏊ 4)㸪ᮌᬽ� 㯞ඃ 4)㸪

ኴ⏣� ᚿಖ 4)㸪Ụཱྀ� ዉ⥴Ꮚ 4)㸪すᮧ� ⳯⥴ 4)

㸯）බ┈㈈ᅋἲேࢇࡀ◊✲会᭷᫂⑓㝔 ṑ⛉

㸰）⩌㤿኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ⣔◊✲⛉ ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉Ꮫㅮᗙ࣭ᙧᡂእ⛉Ꮫ

ㅮᗙ

㸱）ᮾி኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔 ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉࣭▹ṇṑ⛉

㸲）බ┈㈈ᅋἲேࢇࡀ◊✲会᭷᫂⑓㝔 ┳ㆤ㒊

ṹṜṗṞ 

0945-1000 
᫢ᢊၶ D‵‸ ၲඥ᧏ڼЭⅺ↸の口腔衛生ሥྸ↚↷↺口腔ቬᐏ໒ʖ᧸のஊј

性 

ⰼᒸ� ឡᘪ（࠿࠾࡞ࡣ� �ᮌࠎ㸪బ(1,2（ࡳࡺ࠶ ⚞Ꮚ 2)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 2)㸪

ᒣ୰� ⋹Ꮚ 3)㸪᭮ᡃ� ㈼ᙪ 3)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 4)㸪᳃ᯇ� ༤ྐ 1,4)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ⏕యไᚚ⛉Ꮫᑓᨷ�

⏕యᶵ⬟ไᚚᏛㅮᗙ� 㯞㓉࣭⸽⏕Ꮫศ㔝
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ṹṜṗṟ 

1000-1015
࢘ᨈのዼԧ⇗⇈၏౐↚ⅹↀ↺口腔ሥྸ↚᧙ↈ↺౨᚛ 

ග永� ᖾ௦（ࡀ࡞ࡘࡳ� �⏣⧊㸪(1,2（ࡼࡕࡉ ඾௦ 1)㸪ཎ� ⨾㔛 1)㸪

❑⏣� ோ⨾ 1)㸪㇂ཱྀ� ┿⣖ 3)㸪ኴ⏣� ࿘ᖹ 4)㸪ᑠᰩ� ༓㔛 1,2) 㸪
⸨ෆ� ⚃ 2)

㸯）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

㸰）ᶓ὾ᕷ❧኱Ꮫ་Ꮫ㒊኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� 㢡㢦㠃ཱྀ⭍ᶵ⬟ไᚚᏛ

㸱）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ┳ㆤᒁ

㸲）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ⦆࿴ケアෆ⛉
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᧏ಅ歯科Ҕ↚ⅹⅳてᘍ→↎ⅻ⇂口腔ૅਤၲඥのወᚘЎௌ 

⩚ཎ� ᭷ᕼ㸪⊦ཎ� ೺㸪⊦ཎ� ග㸪ᮧୖ� ᬒᏊ㸪➲஭� ὒᐇ㸪⊦ཎ� ಙಇ

⊦ཎṑ⛉࣭ࣜࣁビࣜテーࣙࢩン⛉

㸺┠ⓗ㸼

㏆ᖺࢇࡀࠊ἞⒪࡟క࠺ධ㝔ᮇ㛫ࡢ▷⦰໬ࡸእ᮶໬Ꮫ⒪ἲࡢᬑཬ࡟కཱྀࢇࡀࠊ࠸⭍ᨭᣢ⒪ἲ࡟

ṑ⛉ゼࠊ࠸క࡟ᬑཬࡢᅾᏯ་⒪ࡓࡲࠋࡿ࠸࡚ࡁ࡚࠼ቑࡀᶵ会ࡿࢀࡽࡵồࡀእ᮶ᑐᛂࡶ࡚࠸࠾

ၥデ⒪࡛ࢇࡀࡢ⦆࿴ケアࡢ࡬ᑐᛂࡶᚲせࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ࡜ᮏ◊✲࡛ࠊࡣᙜ㝔࡚࠸࠾࡟ᐇ᪋ࡓࡋ

ࡿࢀࡉ࡜ᚲせࡀ㛤ᴗṑ⛉་࡚࠸࠾࡟ᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࢇࡀࠊࡋㄪᰝࢆෆᐜࡢᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࢇࡀ

ࠋࡓࡋ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆンࣙࢩー࢚ࣗࢳࢩ

㸺᪉ἲ㸼

ㄪᰝᑐ㇟2012ࠊࡣ ᖺ㸯᭶㹼2017 ᖺ 7 ᭶࡟ᙜ㝔ཷࢆデ࡟ࢇࡀࠊࡋ㛵࡚ࡋ୺἞་࡜デ⒪᝟ሗ

ᥦ౪書ࡓࡋࢆࡾྲྀࡾࡸࡢᝈ⪅ 76 ⛉ṑࠊ౫㢗ෆᐜࠊูࡢእ᮶࣭ゼၥࠊࡣㄪᰝෆᐜࠋࡓࡋ࡜ྡ

἞⒪ࡢෆᐜཱྀࠊ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡢෆᐜࠋࡓࡋ࡜

㸺⤖ᯝ㸼

እ᮶ᝈ⪅ࡣ 38 ࡣ⪅ゼၥᝈࠊྡ 38 ࡢࡶࡓࡗ⾜ࢆ⌮⟶࿘⾡ᮇࠊࡕ࠺ࡢ⪅እ᮶ᝈࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ

ࡣ 12 ࡣ（ࡿࡍ࡜⪅ᝈ⥆⥅ࠊ௨ୗ）⪅ᝈࡓ࠸࡚ࡋ㏻㝔࡟ᙜ㝔ࡽ࠿デ᩿௨๓ࡢࢇࡀࠊ࡛ྡ 7 ࠊྡ

࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢆᶵ࡟ᙜ㝔ཷࢆデࡓࡋᝈ⪅（௨ୗࠊ᪂つᝈ⪅ࡿࡍ࡜）ࡣ 5 ࡢ⪅ᝈ⥆⥅ࠋࡓࡗࡔྡ

ࡣ⪅ᝈࡓࡗࡔᚲせࡀṑ⛉἞⒪࡞ࡓ᪂ࠊࡕ࠺ 2 2ࠊ࡛ྡ ṑ⛉἞࡟࡛ࡲ㛤ጞ๓ࡢ἞⒪ࢇࡀࡶ࡜ྡ

⒪ࢆ᏶஢ࡓࡲࠋࡓࡋṧࡢࡾ 5 ࢆ⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀࡁ⥆ࡁᘬࠊࡃ࡞ࡣᚲせࡢṑ⛉἞⒪࡞ࡓ᪂ࡣྡ

ᐇ᪋ࠋࡓࡋ᪂つᝈ⪅ࠊࡕ࠺ࡢ἞⒪ࡀᚲせ࡞ᝈ⪅ࡣ 5 ྡ඲ဨ࡛ࡕ࠺ࡢࡑࠊࡾ࠶ணᐃ㏻ࡾ἞⒪ࡀ

᏶㐙ࡣ⪅ࡓࡋ 1 ࡢ௚ࠊ࡛ࡳࡢྡ 4 ࡞ᚓࢆࡿࡊࢃ⾜ࢆ἞⒪࡞ጇ༠ⓗࠊࡾࡓࡋᣄྰࢆ἞⒪ࡣྡ

⌮⟶࿘⾡ᮇࠊࡣ࡛⪅ゼၥᝈࠋࡓࡗ࠿ 1 ࿴ケア⦅ࡢ末ᮇ⤊ࠊྡ 26 ౫㢗ࡢ࿴ケア⦅ࠊࡾ࠶࡛ྡ

ࠋࡓࡗ࠶ഴྥ࡛࠸ከࡀ

㸺⤖ㄽ㸼

デཷࢆ⛉ṑ࡟ⓗ┠ࢆ࿴ケア⦅ࡢ末ᮇ⤊ࡣ࡛⪅ゼၥᝈࠊ⌮⟶࿘⾡ᮇࡣ࡛⪅እ᮶ᝈࠊࡣ⪅ᝈࢇࡀ

ᶵ⭍ཱྀࡣ࡛⪅ᝈ⥆⥅ࠊࡕ࠺ࡢ⪅እ᮶ᝈࡿࡅཷࢆ⌮⟶࿘⾡ᮇࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࡍ

⨨ฎ࡞ᴟⓗ✚ࡢ࡝࡞ᢤṑࠊࡃከࡀᡤ⟠ࡿࡍ἞⒪ࡣ⪅᪂つᝈࠊࡀ࠸ከࡀ࡜ࡇࡴ῭࡛ࡳࡢ⌮⟶⬟

ࡀࠊࡾࡼ࡜ࡇࡢࡇࠋࡓࡗ࠿ከࡀ⑕౛࠺⾜ࢆ἞⒪࡞ጇ༠ⓗࠊࡸ⑕౛ࡿࡍ୰᩿ࡀ἞⒪࡚ࡋᣄྰࢆ

ࡀ࡜ࡇࡿࡍ࡟ᐜ᫆ࢆ⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀࡿࡅ࠾࡟࿘⾡ᮇࠊࡀṑ⛉ཷデ࡞ᐃᮇⓗࡢࡽ࠿デ᩿௨๓ࢇ

ศࠊࡓࡲࠋࡓࡗ࠿ゼၥᝈ⪅ࡣ࡚࠸ࡘ࡟⤊末ᮇࡢ⦆࿴ケアࡢ౫㢗ࡀᅽಽⓗ࡟ከࡀ࡜ࡇ࠸ศࡗ࠿

࡚ࡋᑐᛂ࡟末ᮇ་⒪⤊࡚ࡋ࡜ṑ⛉඲యࠊ࡟ࡵࡓࡿ࠼⟆࡟ࢬーࢽࡢ⪅ᝈࢇࡀ末ᮇ⤊ࠊ௒ᚋࠋࡓ

ࠋࡿ࠼ゝ࡜࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠿࠸

ṹṜṗṛ 

0900 
㹺�

0915 

52



 Ҕၲのྵ場↖ឪↂ↺Ҕ科∝歯科ᡲઃ⅚၏∝ᚮᡲઃのբ᫆ໜܡנ

Ώ㑓� ᏹ᫓㸪ᮡ⏣� ᜤᏊ㸪ྜྷ஭� 㝧Ꮚ㸪బ⸨� ⨾⣖

ṑ⛉་㝔ࡋࡤࡽࡃࡉ

࠙┠ⓗࠚ

ᅾᏯࢇࡀᝈ⪅ཱྀࡢ⭍ᨭᣢ⒪ἲࠊ⦆࿴ケアࡿࡅ࠾࡟་⛉࣭ṑ⛉㐃ᦠࠊ⑓࣭デ㐃ᦠࡢၥ㢟Ⅼࢆ⪃

ᐹࡿࡍ

࠙⑕౛ࡢᴫせࠚ

⑕౛㸯� 末ᮇࡢࢇࡀᝈ⪅ࢆ་⛉࣭ṑ⛉㐃ᦠ࡛ᅾᏯ࡚࠸࠾࡟⦆࿴ケアࢆᐇ᪋ࡓࡋケース

⑕౛㸰� 㛗ᮇ㛫ᅾᏯṑ⛉デ⒪ࢆᢸᙜࡓࡋᝈ⪅ࢆࢇࡀࡀⓎ⑕ࢆࡾྲྀ┳ࠊࡋ๓ᥦࡓࡋ࡜ᅾᏯ

་⒪ࢆ⾜⛣ࡢ࡬⑓࣭デ㐃ᦠ࡛⾜ࡓࡗケース

࠙⤒㐣ࡧࡼ࠾⪃ᐹࠚ

㛤ᴗ་ࢇࡀ࡚ࡋ࡜ᝈ⪅ࠊࡁ࡜࠺ྜࡁྥ࡜ᝈ⪅ࡀ㏻㝔࡛እ᮶ཷデࡿࡍࢆሙྜཱྀࡣ⭍⑕≧ྵࢆ

࡞࡜୺ࡀᑐᛂࡢ๓⾡ࡣᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀ࡚ࡗࡀࡓࡋࠋࡿ࠶ᕼ࡛ࡣケース࡞㔜⑕ࡀ඲㌟≧ែ࡚ࡵ

ࡇࡿࡍ࡜ᚲせࢆᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀ࡞ᴟⓗ✚ࠊࡣ࡟ࡁ࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡁ㏻㝔࡛࡚ࡋᚋ㏥㝔⾡ࡾ

ࠋ࠸ࡼࡶ࡚ࡗ࠸࡜࠸࡞ᑡࡣ࡜

ࠊࡃከࡶ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋሙྜ㔜⑕໬ࡿ࠸࡚ࡗᝈࢆࢇࡀࡀ⪅ᝈࡣሙ࡛⌧ࡢᅾᏯ་⒪࡭ẚ࡟ࢀࡑ

ステーࡀࢪ㐍࡛ࢇ⦆࿴ケアࡢᑐᛂࡶ࡜ࡇࡿ࡞࡜ᑡࡋ࠿ࡋࠋ࠸࡞ࡃ࡞ᅾᏯ་⒪ࡀࠊࡣ࡚࠸࠾࡟

ࡣព࿡࡟࡜ࡇࡿࡍࢆࡁᘬ⥺࡟࿴ケア⦅ࡓࡋ࡜๓ᥦࢆࡾྲྀ┳࡜ᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࡿ࠼ᨭࢆ἞⒪ࢇ

ࠋ࠸࡞ࡀࡾࢃኚࡣ࡟࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡿࡍ࡜ཎⅬࢆ࡜ࡇࡃ࠸࠸࡚࠼ᨭࢆ⪅୰࡛ᝈࡢά⏕ࠊࡃ࡞

ࠊࡾࡓࡌ⏕ࢆᨭ㞀࡟㐃ᦠ࡚ࡗ࠶ࡀ㐪┦࡟࠼⪄ࡿࡍᑐ࡟ཎⅬࡢࡇ࡛⛉ṑ࡜⛉་ࡣᐇ⌧ࡀࢁࡇ࡜

㐍࡟順ㄪࡀ⾜⛣ᅾᏯ࡟ࡎࡁඹ᭷࡛ࢆཎⅬࡢࡇ㛫࡛ࡢ࡜ᅾᏯṑ⛉་࡜⛉⑓㝔ṑࡶ࡛⛉ṑࡌྠ

ࠋࡿ࠸࡚ࡁ㉳ࡧࡓࡧࡓࡀ࡜ࡇ࠸࡞ࢀࡽࡵ

࠙⤖ㄽࠚ

ᙜ㝔࡟࡛ࡲࢀࡇࡀ⤒㦂ࢇࡀࡓࡁ࡚ࡋᝈ⪅ࡢᅾᏯṑ⛉デ⒪ࢆ᣺ࡾ㏉ࠊ࡜ࡿ་⛉࣭ ṑ⛉㐃ᦠࠊ⑓࣭

デ㐃ᦠࡿࡅ࠾࡟ၥ㢟Ⅼ࠿ࡘࡃ࠸ࡀぢࢆࡽࢀࡑࠊ࡛ࡢࡿࡃ࡚࠼⪃ᐹࡋ௒ᚋࡢᅾᏯデ⒪࡟ᙺ❧

ࠋࡿ࠼⪄࡜࠸ࡓࡁ࠸࡚࡚

ṹṜṗṜ 

0915 
㹺�

0930 
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ⅻ⇂ݦᧉ၏ᨈの歯科↖ᘍⅵ口腔ೞᏡሥྸのྵཞ 

⏣௦� ⨾Ꮚ 1)㸪ᐩሯ� ೺ 1)㸪Ⳣ㔝� ຬᶞ 2)㸪Ⳣᐙ� ᗣ௓ 3)㸪⏣ᮧ� ᜨ 1)㸪

⬥ඖ� ెᏊ 4)㸪ᮌᬽ� 㯞ඃ 4)㸪ኴ⏣� ᚿಖ 4)㸪Ụཱྀ� ዉ⥴Ꮚ 4)㸪すᮧ� ⳯⥴ 4)

㸯）බ┈㈈ᅋἲேࢇࡀ◊✲会᭷᫂⑓㝔 ṑ⛉

㸰）⩌㤿኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་Ꮫ⣔◊✲⛉ ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉Ꮫㅮᗙ࣭ᙧᡂእ⛉Ꮫㅮᗙ

㸱）ᮾி኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔 ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉࣭▹ṇṑ⛉

㸲）බ┈㈈ᅋἲேࢇࡀ◊✲会᭷᫂⑓㝔 ┳ㆤ㒊

࠙┠ⓗ �ࠚ ࿘⾡ᮇཱྀࡢ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࠊࡀṑ⛉ࡢಖ㝤࡟཰㍕ࡽ࠿࡚ࢀࡉ㸳ᖺࡀ⤒㐣ࠋࡓࡋ⌧ᅾࠊ

ཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡢ᪉ἲࡿ࠶ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟⛬ᗘࢥࡢンࢭンࢧスࡣᚓࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽṑ⛉ࡢタ⨨ࡢ

᭷↓ࡸேဨࡓࡵྵࢆ⑓㝔ࡢデ⒪యไࠊ࡚ࡗࡼ࡟ᑐ㇟ࡿࡍ࡜⑕౛ࢀࡽࡳࡀࡁࡘࡽࡤࡣ࡟࡝࡞

ឤᰁไᚚࡢ἞⒪୰ࢇࡀࠊ࠿࡞ࡿࢀࡉண᝿ࡀ࡜ࡇࡿࡍቑຍࡀ⪅ᝈࢇࡀࡢ㧗㱋ࡣ௒ᚋࠊࡓࡲࠋࡿ

ࡍᣢ⥔ࢆࢀࡇࠊࡋᅇ᚟࡟᪩ᮇࡅࡔࡿࡁ࡛ࢆ⬟ᶵ⭍ཱྀࡢᮏ᮶ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢᑐฎࡢ࡬㇟᭷ᐖ஦ࡸ

ࠋࡿࢀࡽࡵồࡀᑐᛂࡓ࠸࠾࡟ᛕ㢌ࡶ࡜ࡇࡿ

ᙜ⛉࡚࠸࠾࡟௒ᚋࢇࡀࡢ἞⒪ࡿࡅ࠾࡟࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡾࡼࠊࢆ㐺ษࡘ࠿ຠ⋡࡞⾜ࡃࡼ

ࠋࡓࡋㄪᰝ࡚࠸ࡘ࡟➼ᐇ᪋≧ἣࡢ࡛ࡲࢀࡇ௒ᅇࠊࡵࡓ࠺

࠙᪉ἲࠚ� 2013 ᖺ 4 ᭶ࡽ࠿ 2017 ᖺ 3 ᭶ࡢ࡛ࡲ 4 ᖺ㛫࡛ࠊ㝔ෆࡢ௚⛉（⤂௓ඖ）ࡽ࠿ᙜ⛉

ࡓࡗ࠶ࡀデ⒪౫㢗ࡢ࡬ 7792 ࡓࡗ⾜ࢆ⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀ࡚ࡋ㛵㐃࡟἞⒪ࢇࡀࠊࡕ࠺ࡢ௳ 6243 ௳

⛣᥎ࡢᩘ௳౫㢗 .1ࠋࡓࡋㄪᰝࢆ┠㡯ࡢ௨ୗࠋࡓࡋ࡜㇟ᑐࢆ（ᩘ௳࡭ࡢ） 2. デ⒪⛉（౫㢗ඖ）

 ࠋ౫㢗᫬ᮇ.4ࠊෆᐜࡢ἞⒪ࢇࡀ .3ࠊᩘ௳౫㢗ࡢ࡜ࡈ
࠙⤖ᯝ࡜⪃ᐹࠚ� ౫㢗௳ᩘࡣ 2015 ᖺᗘࡣ࡛ࡲቑຍ2016ࠊࡀࡓ࠸࡚ࡋ ᖺᗘࡣ๓ᖺᗘࡾࡼῶ

ᑡࠊࡋ࠿ࡋࠋࡓ࠸࡚ࡋᖺᗘࡢ࡜ࡈデ⒪౫㢗⥲ᩘ࡟ᑐࡿࡍ๭ྜࡣቑຍࠋࡓ࠸࡚ࡋᛶูࡣ⏨ᛶ

3713 ዪᛶࠊ௳ 2530 ࡣᖺ㱋ࠊ௳ 13 ṓࡽ࠿ 94 ṓ（ᖹᆒ 62.7 ṓ）࡛ࠋࡓࡗ࠶⤂௓ඖࡣ㢌㢁⛉

（27.6㸣）ࠊᾘ໬ჾእ⛉（18.3㸣）ࠊ⾑ᾮ⭘⒆⛉（11.6㸣）ࡢ順࡟ከࠊࡃ἞⒪ࡢෆᐜ࡛ࡣ໬Ꮫ

⒪ἲ࡟㛵ࡀࡢࡶࡿࡍ඲యࡢ 48.3㸣ࢆ༨࡛࠸ࡘࠊࡵᡭ⾡࡟㛵ࢇࡀࠋࡓࡗ࠶࡛ࡢࡶࡿࡍ἞⒪㛤

ጞ๓࡟౫㢗ࡣᩘ௳ࡓࡅཷࢆ඲యࡢ 66.7㸣 ࡛ࠋࡓࡗ࠶἞⒪ࡢෆᐜู࡛ࠊࡣᡭ⾡ࠊ㢌㢕㒊ᨺᑕ

⥺⒪ἲࠊ໬Ꮫ⒪ἲ࡛ྛ79.9ࠎ㸣80.0ࠊ㸣52.0ࠊ㸣ࢇࡀࠊࡀ἞⒪㛤ጞ๓ࡢ౫㢗࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
ᡭ⾡࡟㛵ࠊࡣ࡚ࡋ㢌㢕㒊ࠊࢇࡀ㣗㐨ࡀࢇࡀከࠊࡀࡓࡗ࠿⾡ᚋ࿧྾ჾྜే⑕ࠊ๰㒊ឤᰁࣜࡢス

クࡢ㧗ࡢࢀࡎ࠸ࠊࡽ࠿ࡉ㡿ᇦࡶ࡚࠸࠾࡟デ⒪ࣃスࢇࡀ࡟἞⒪㛤ጞ๓ࡢṑ⛉ཷデࡳ⤌ࡀ㎸ࡲ

ࠊཱྀࡣ㢌㢕㒊ᨺᑕ⥺⒪ἲ࡛ࠋࡿ࠸࡚ࢀ ⭍ෆࡢᨺᑕ⥺㜵ㆤ⿦⨨ࢆస〇ࡿࡍ⑕౛ࡀከࠊࡃ἞⒪ィ

⏬⟇ᐃ᫬๓ࡽ࠿ṑ⛉ཷࢆデ࡟ࡽࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࡋᑐࠊࡋ໬Ꮫ⒪ἲ࡛ࠊࡣ౫㢗ࡢ⣙༙ᩘཱྀࡣ⭍᭷

ᐖ஦㇟Ⓨ⏕ᚋ࡛ࠋࡓࡗ࠶

࠙⤖ㄒ ⛉ṑࡅࡘࡾ࠿࠿ࠊ࡜ࡇࡿࡍၨⓎࢆᚲせᛶࡢṑ⛉ཷデࡢࡽ࠿἞⒪㛤ጞ๓ࢇࡀࠊࡶ௒ᚋࠚ

➼㝔እࡢデ⒪ᡤࡢ࡜㐃ᦠࢆᙉᅛࡀ࡜ࡇࡿࡍ࡟㔜せ࡛ࠋࡿ࠶

ṹṜṗṝ 

0930 
㹺�

0945 
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᫢ᢊၶ D‵‸ ၲඥ᧏ڼЭⅺ↸の口腔衛生ሥྸ↚↷↺口腔ቬᐏ໒ʖ᧸のஊј性 

ⰼᒸ� ឡᘪ 1,2)㸪బࠎᮌ� ⚞Ꮚ 2)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 2)㸪ᒣ୰� ⋹Ꮚ 3)㸪

᭮ᡃ� ㈼ᙪ 3)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 4)㸪᳃ᯇ� ༤ྐ 1,4)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ⏕యไᚚ⛉Ꮫᑓᨷ�

⏕యᶵ⬟ไᚚᏛㅮᗙ� 㯞㓉࣭⸽⏕Ꮫศ㔝

࠙┠ⓗࠚ

㣗㐨⒴࡟ᑐࡿࡍ DCF ⒪ἲ（ドࢭタ࢟ࢭル㸪ࢩスࢳࣛࣉン㸪フル࢜ࣟ࢘ࣛࢩル 3 ๣ే⏝ࡢ⿵

ຓ໬Ꮫ⒪ἲ）࡛ 㸪FNࡾ࠾࡚ࢀࡉ࡜㧗㢖ᗘࡀⓎ⇕ᛶዲ୰⌫ῶᑡ⑕（FN）ࡸ㦵㧊ᢚไࡣ ࡵㄆࢆ

㸪ṑ⛉⾨⏕ኈࡣンター࡛ࢭ⌮⟶ᙜ㝔࿘⾡ᮇࠋࡿ࠶ࡶሗ࿌ࡢ࡜࠸㧗ࡀ⋠⢓⭷⅖Ⓨ⑕⭍ཱྀ࡟౛ࡓ

ࡀ DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡽ࠿スケーࣜンཱྀࡸࢢ⭍⾨⏕ᣦᑟࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ࡝࡞௒

ᅇ㸪DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡀ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢࡽ࠿㸪FN Ⓨ⌧᫬ᮇཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖㔜⑕໬ண㜵࡟᭷ຠ

ࠋࡓࡋウ᳨ࢆ࠿ࡿ࠶࡛

࠙ᑐ㇟ࡧࡼ࠾᪉ἲࠚ

2015 ᖺ 1 ᭶㹼2016 ᖺ 4 ᭶࡟࡛ࡲᙜ㝔ཷࢆデࡋ㸪DCF ⒪ἲࢆせࡓࡋ⬚㒊㣗㐨ࢇࡀᝈ⪅ 44
౛ࢆᑐ㇟ࡋ࡜㸪ࣞࢢード 2 ௨ୖཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖（CTCAE ver.3）Ⓨ⑕⋡࡜ FN ᚋࢆ⋠⌧Ⓨࡢ

ࠋࡓࡋㄪᰝ࡟ࡁྥࢁ

ᑐ↷⩌ࡣ 2015 ᖺ 1 ᭶㹼8 ᭶࡛ DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓࠸࡞࠸࡚ࡗ࡞⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࡟ᮇ㛫ࡢ 21
౛㸪ᐇ᪋⩌ࡣ 2015 ᖺ 9 ᭶㹼2016 ᖺ 4 ᭶࡛ DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡓࡗ࡞⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡽ࠿

23 ౛ࡋ࡜㸪Fisher㸪s exact test  ࠋࡓࡋẚ㍑࡚࠸⏝ࢆ
࠙⤖ᯝࡧࡼ࠾⪃ᐹࠚ

ードࣞࢢ 2 ௨ୖཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖ࡢⓎ⑕⋡ࡣ㸪ᑐ↷⩌࡛ 13 ౛（62㸣）㸪ᐇ᪋⩌࡛ 4 ౛（17㸣）

୰࡛ࡢࡇࠋ（p<0.01）ࡓࡗ࡞࡜ FN ࢀࡒࢀࡑ㸪ࡣࡢࡓࡵㄆࢆ 10 ౛㸪4 ౛࡛ࠋࡓࡗ࠶FN Ⓨࡢ

࡛⩌↷ᑐࡣ⋠⌧ 17 ౛（81%）㸪ᐇ᪋⩌࡛ 19 ౛（83%）࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
ᐇ᪋⩌࡛ࣞࢢࡣード 2 ௨ୖཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖Ⓨ⑕⋡ࡀᑐ↷⩌࡜ẚ࡚࡭᭷ព࡟ᑡࡃ࡞㸪FN ⌧Ⓨࡢ

ࡣ⋠ 2 ⩌㛫࡛ᕪࡣぢࡶࡽ࠿࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽ㸪 DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡣ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢࡽ࠿㸪㦵

㧊ᢚไᮇཱྀࡿࡅ࠾࡟⭍⢓⭷⅖ࡢ㔜⑕໬ண㜵࡟᭷ຠ࡛ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶

࠙⤖ㄽࠚ

ṑ⛉⾨⏕ኈࡀ DCF ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡣ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࠺⾜ࡽ࠿㸪FN Ⓨ⌧᫬ᮇཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖㔜⑕໬

ண㜵࡟᭷ຠ࡛ࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿ࠶

ṹṜṗṞ 

0945 
㹺�

1000 
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࢘ᨈのዼԧ⇗⇈၏౐↚ⅹↀ↺口腔ሥྸ↚᧙ↈ↺౨᚛ 

ග永� ᖾ௦ 1,2)㸪⧊⏣� ඾௦ 1)㸪ཎ� ⨾㔛 1)㸪❑⏣� ோ⨾ 1)㸪㇂ཱྀ� ┿⣖ 3)㸪

ኴ⏣� ࿘ᖹ 4)㸪ᑠᰩ� ༓㔛 1,2) 㸪⸨ෆ� ⚃ 2)

㸯）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

㸰）ᶓ὾ᕷ❧኱Ꮫ་Ꮫ㒊኱Ꮫ㝔་Ꮫ◊✲⛉� 㢡㢦㠃ཱྀ⭍ᶵ⬟ไᚚᏛ

㸱）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ┳ㆤᒁ

㸲）⚄ዉᕝ┴❧ࢭࢇࡀンター� ⦆࿴ケアෆ⛉

࠙⥴ゝࠚ

ࡽࢃ࠿࠿ࡶ࡟ࡿ࠺ࡋࡇ㉳ࢆኚ໬࡞ࡁ኱ࡢቃ⎔⭍ཱྀࡓࡋ㛵㐃࡜඲㌟≧ែࠊࡣ࡟末ᮇ⤊ࡢࢇࡀ

ᙜ㝔࡛ࠋ࠸࡞ࡃ࡞ᑡࡶ࡜ࡇࡿࡅཷࢆไ⣙࡟㢖ᗘࡸෆᐜࡢṑ⛉ⓗ௓ධࡾࡼ࡟඲㌟≧ែࡢࡑࠊࡎ

ࡣ 2016 ᖺ 4 ᭶ࡾࡼ⑓Ჷ┳ㆤᖌ࡜ṑ⛉ᑓ㛛⫋ࡢ༠ാ࡜ࡶࡢ⦆࿴ケア⑓Ჷ඲ධ㝔ᝈ⪅ࢆᑐ㇟

ࠊ௒ᅇࠋࡓࡋሗ࿌ࢆᴫせࡢࡑᮏᏛ会Ꮫ⾡㞟会࡛ࡢ᫖ᖺᗘࠊࡋ㛤ጞࢆケアࣛ࢘ンド⭍ཱྀࡓࡋ࡜

ᮏࣛ࢘ンドࡿࡼ࡟ṑ⛉௓ධࡢෆᐜ࡜௓ධᅇᩘ࡟㛵ࡿࡍㄪᰝ᳨ࠊウ࡛ࡢࡓࡗ⾜ࢆሗ࿌ࠋࡿࡍ

࠙ᑐ㇟࡜᪉ἲࠚ

2016 ᖺ 4 ᭶ࡽ࠿ 2017 ᖺ 8 ᭶࡟࡛ࡲ⑓Ჷ┳ㆤᖌࡿࡼ࡟スクࣜーࢽン࡜ࡶࡢࢢṑ⛉⾨⏕ኈࡢ

ゼၥ౫㢗ࡓࡅཷࢆ⦆࿴ケア⑓Ჷධ㝔୰ࡢᝈ⪅ࢆᑐ㇟ࠊࡋ࡜ṑ⛉௓ධᅇᩘࠊ௓ධせㄳ⌮⏤ࡘ࡟

ࠋࡓࡋㄪᰝ࡟ࡁྥࢁᚋࡾࡼルテグ㍕࡚࢝࠸

࠙⤖ᯝࠚ

ᑐ㇟ᮇ㛫୰࡟ 147 ౛（⏨ᛶ 80 ౛ࠊዪᛶ 67 ౛� ᖹᆒᖺ㱋 69.6 ṓ）࡟ᑐࡋṑ⛉⾨⏕ኈࡢゼၥ

౫㢗ࠋࡓࡅཷࢆṑ⛉⾨⏕ኈࢵ࣋ࡿࡼ࡟ド࢖ࢧドཱྀ࡛ࡢ⭍ケア௓ධࡣᝈ⪅୍ேᙜࡾࡓᖹᆒ 1.7
ᅇ（᭱኱ 9 ᅇ）ᐇ᪋ࠋࡓࢀࡉ⑓Ჷ┳ㆤᖌࡢࡽ࠿౫㢗⌮⏤ཱྀࡣ࡚ࡋ࡜⭍஝⇱ࡶ᭱ࡀ㢖ᗘࡀ㧗

ア࢖ࣛࢺࠋࡓࡗ࠿㧗ࡀ౫㢗㢖ᗘࡢ࡚࠸ࡘ࡟ၥ㢟ࡢṑ⩏ࡸṑࠊㄯ┦ࡢ᪥ᖖケア᪉ἲ࡛࠸ḟࠊࡃ

ル࡚ࡋ࡜ᮏ௓ධࡀ㛤ጞࡓࢀࡉ 2016 ᖺ 4 ᭶ࡽ࠿ 9 ᭶ࡢ࡛ࡲᮇ㛫࡜ẚ㍑2016ࠊࡋ ᖺ 10 ᭶࠿

ࡽ 8 ᭶ࡢ࡛ࡲᮇ㛫ࡣ࡚࠸࠾࡟᪥ᖖཱྀ⭍ケア᪉ἲࡢ┦ㄯࡢ㢖ᗘࡀቑຍࠊࡋᝈ⪅୍ேᙜࡢࡾࡓ

ゼၥᅇᩘࡀῶᑡࡿࡍഴྥึࡓࡲࠋࡓࡋ♧ࢆᅇࡢ௓ධ౫㢗ࡣ௚⑓Ჷࡽ࠿⦆࿴ケア⑓Ჷࡢ࡬㌿

ධ┤ᚋࡶ᭱ࡀከࠋࡓࡗ࠿

ࠚࡵ࡜ࡲ࠙

ཱྀ⭍஝⇱࡟㛵㐃ཱྀࡓࡋ⭍ෆࡢၥ㢟ࢆ㧗㢖ᗘ࡟ㄆࠋࡓࡵ⤊末ᮇࢇࡀᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ⦆࿴ケアࡢ

ࡳヨࡿࢀࡉᮇᚅࡀୖྥࡢ㉁ࡢ་⒪ࡣ௓ධ⌮⟶⭍ཱྀ࡞ᴟⓗ✚ࡿࡼ࡟⫋ṑ⛉ᑓ㛛ࠊ࡚ࡋ࡜⎔୍

ᑓ㛛ⓗཱྀࡧࡼ࠾ゼၥ౫㢗ᅇᩘࡢࡾࡓᝈ⪅୍ேᙜ࡟㛵ಀ↓ࡣ࡜ᅾ㝔᪥ᩘࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡽࡌឤ࡜

⭍ケア௓ධࡢ㢖ᗘࡀῶᑡࠋࡓࡋᮏࣛ࢘ンド㛤ጞᚋࠊ⑓Ჷ┳ㆤᖌࡿࡼ࡟᪥ᖖཱྀ⭍ケアࡢ㉁ྥࡀ

࠼⪄࡜⏝᭷ࡣᮏࣛ࢘ンドࡶ࡚ࡋ࡜ᩍ⫱ⓗഃ㠃ࡿࡍ㛵࡟ケア⭍ཱྀࡢ⑓Ჷ┳ㆤᖌࠊࡾ࠾࡚ࡋୖ

ࠋࡓࢀࡽ

ṹṜṗṟ 

1000 
㹺�

1015 
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一ᕊཨᯃᾡώᾃ̵ᆃ᜖ ṺṗṫṛǗṺṗṮṞ 
ᆃ᜖ἛὙὄᔬᄉម៬ 

ዶ ṛ ఍ ỖỔổớभổổಆỖộ఍ếۚỀ Ϝᠪ࠱ ṛṡẮṚṚǗṛṢẮṚṚ 

ዶ Ṝ ఍ ỖỔổớभổổಆỖỚ఍ế఍Ề Ϝᠪ࠱ ṛṝẮṚṚǗṛṞẮṚṚ 

 ≌ዴ∝口腔ᚮૺ科 ௅᱾ ᅵ̮≋ṺṗṫṛǗṺṗṫṞݧ၏ᨈ 歯科્ܖٻޛޢ ᧈࡈ

Ṻṗṫṛ

1 ᪥┠ 
1700-1705 

᪽ᫀᢿᏽၨの્ݧዴ඙ၲ↚ⅹↀ↺口腔ஊܹʙᝋと歯科ႎʼλ↚᧙ↈ↺

ၐ̊إԓ 

ᑠᖭ� ⣧Ꮚ（ࡓࡤ࠾� �㸪᳃(1（ࡇࢇࡹࡌ ࿴௦ 2)㸪ᇶ� ᩄ⿱ 1,3)㸪

ᓥ⿄ ⣖୍ 1,3)㸪᪊ಖ� Ꮥᙪ 4)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンターཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔⮫ᗋᢏ⾡㒊ṑ⛉⾨⏕㒊㛛

㸱）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔ṑ⛉⥲ྜデ⒪㒊

㸲）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ⛉

Ꮫศ㔝

ṺṗṫṜ 

1 ᪥┠ 
1705-1710 

口腔ϋႆٶၶ↚対ↈ↺ ‵‵⁄⁆ ɶ↚᣻ࡇቬᐏ໒⇁ᛐ↰⅚口腔ೞᏡሥྸ↚

ᩊฑし↎ၐ̊ 

୰㔝� �ࡢ࠿࡞）⏤ �㸪᪊ಖ(1（࠺ࡺ Ꮥᙪ 2)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンターཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ⛉

Ꮫศ㔝

Ṻṗṫṝ 

1 ᪥┠ 
1710-1715

᪽ᫀᢿ્ݧዴ඙ၲɶの՜෩᧙ᡲ ⁃⁁‾ の҄٭  

୰஭� ᜨ⨾（࠸࠿࡞� �㸪຾Ⰻ������（ࡳࡄࡵ ๛モ ����㸪⏣୰�ᜨᏊ ������㸪

᭮ᡃ� 㯞㔛ᜨ ����㸪㯮ᕝ� ு ������㸪㧗ᮌ� ᚊ⏨ ����㸪�

㸯）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔デ⒪ᨭ᥼㒊ṑ⛉⾨⏕㒊㛛�

㸰）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔ḟୡ௦ᮍ᮶་⒪ே⫱ᡂࢭンター�

㸱）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉㢡㢦㠃ᨺᑕ⥺Ꮫศ㔝�

㸲）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉ཱྀ⭍೺ᗣ⛉Ꮫㅮᗙ㢡㢦㠃ཱྀ⭍እ⛉ศ㔝

㸳）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔་⒪㐃ᦠཱྀ⭍⟶⌮ࢳー࣒�
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ṺṗṫṞ 

1 ᪥┠ 
1715-1720 

ᱠиᱠ腔ᏽၨ↚対ↈ↺ᨗ܇ዴ඙ၲဇ口腔ϋᘺፗの˺ᙌ 

ᐑ㷂� ᩥఙ（ࡁࡊࡸࡳ� �㸪ᯇ㷂(1（ࡪࡢࡳࡩ ⚽ಙ 2)㸪⬥� 㝯༤ 3)㸪

ᯇ㷂� ஂ⨾Ꮚ 4)㸪ụ⏣� ⠜ྖ 6)㸪➉ෆ� ဴ⏨ 1)㸪ୖ⏣� ᫂ᗈ 1)㸪

຾஭� 㑥ᙲ 5)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 6)㸪ᮌ⫤� ᩗ⿱ 8)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉㒊㛛ᢏᕤᐊ

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ᨺᑕ⥺ཱྀ࣭⭍デ᩿⛉

㸱）ὠᒣ୰ኸ⑓㝔� ンターࢭ㝧Ꮚ⥺἞⒪ࢇࡀ

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ṑ⛉ಖᏑಟ᚟Ꮫ

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㝧Ꮚ⥺἞⒪Ꮫ

㸴）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ཱྀ⭍እ⛉（෌ᘓ⣔）

㸵）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫ

㸶）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ᙧᡂእ⛉Ꮫ

 ≌ᙱ Ջʶ≋ṺṗṬṛǗṺṗṬṠݱ 立ⅻ⇂ᄂᆮ⇡∙⇥∞ி၏ᨈ 歯科׎ ᧈࡈ

ṺṗṬṛ 

1 ᪥┠ 
1700-1705

ᘐЭٳஹ᧏ᚨ↷↺࢘ᨈのԗᘐ஖口腔ೞᏡሥྸの҄٭ 

⸨⏣� ᮍ᮶（ࡓࡌࡩ� �㸪ᯇᑿ(1（࠸ࡽࡳ ᾈ୍㑻 2)㸪ᆏᮏ� ோ⨾ 1)㸪

ᒸᮏ� ⨾ⱥᏊ 2)㸪㇂ཱྀ� ⿱㔜 2)㸪୰ᕝ� 㔞ᬕ 2)�

㸯）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉�

㸰）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ་Ꮫ㒊� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉�

ṺṗṬṜ 

1 ᪥┠ 
1705-1710

ⅻ⇂ݦᧉ၏ᨈ↚ⅹↀ↺歯科のࢫл↚↓ⅳて 

ሷ⏣� ᗣ⚈（ࡓ࠾ࡋ� �㸪Ἑᮧ��（ࡋࡼࡍࡸ 㐍 ��㸪㛛⏣� ఙஓ ��㸪�

㇂Ỉ� ṇே ���

㸯）⊂❧⾜ᨻἲேᅜ❧⑓㝔ᶵᵓᅄᅜࢭࢇࡀンター�

ṺṗṬṝ 

1 ᪥┠ 
1710-1715

࢘ᨈ↚ⅹↀ↺ዼԧ⇗⇈⇧∞∆とのٶᎰᆔᡲઃ⇑∙⇻⇇−∙⇟ܱ଀のӕ

↹ኵ↮ 

ὸ㔝� ༓⤮（ࡢࡉ࠶� �㸪ୖ㔝��（࠼ࡕ ᑦ㞝 ���

㸯）ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� ṑ⛉�
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ṺṗṬṞ 

1 ᪥┠ 
1715-1720

歯ܖᢿૼλ生⇁対ᝋとし↎⇖∑∞⇽∕∞⇕ⅻኳ஛஖Ҕၲへの७ॖࡇᜤ

↚ɨⅷ↎ࢨ᪪ 

ᅬ஭�ᩍ⿱（࠸ࡢࡑ� �㸪᭮ᡃ��（ࢁࡦࡾࡢ ㈼ᙪ ��㸪ὸᾏ� ῟୍ ����

㸯）ᒸᒣ኱ᏛṑᏛ㒊� ṑᏛᩍ⫱࣭ᅜ㝿஺ὶ᥎㐍ࢭンター�

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

ṺṗṬṟ 

1 ᪥┠ 
1720-1725

࢘ᨈ↚ⅹↀ↺口腔⇗⇈ע؏ᡲઃのӕ↹ኵ↮ 

᪂ᇉ�⌮ᐉ（ࡁࡀࡽ࠶� �㸪ᑠᕝ����（ࡪࡢࡔࡓ ጁᏊ ��㸪᱔ཎ� ᾴᏊ ��㸪

Ḉ஭� ㏻ᜨ���㸪㐨� Ὀஅ ��㸪ᒣཱྀ� ⫄ ��㸪�

㸯）⩌㤿┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉�

㸰）ᮾி་⛉ṑ⛉኱Ꮫ� ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡㢦㠃እ⛉Ꮫศ㔝

㸱）⩌㤿┴❧ࢭࢇࡀンター� ㏻㝔἞⒪ࢭンター�

ṺṗṬṠ 

1 ᪥┠ 
1725-1730

 ↺↉஖歯科Ӗᚮ↞৖ᘐЭの歯科඙ၲの࣏ᙲ性⇁ถܭ

ᒣ୰� ⋹Ꮚ（࠿࡞ࡲࡸ� �㸪᭮ᡃ��（ࡇ࠸ࢀ ㈼ᙪ ��㸪⸨᳃� ᾈᖹ ��㸪�

ᚿᮧ� ໷௦ ��㸪ᶓ஭� ᙬ ����㸪ⰼᒸ�ឡᘪ ����㸪ྜྷ෠�ឡᏊ ����㸪᳃⏣�Ꮫ ��

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ୰ኸデ⒪᪋タ� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ண㜵ṑ⛉Ꮫศ㔝�

㸱）3PM ᮌ⏫㏻ࡾṑ⛉クࣜࢵࢽク�

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ�

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター�

 ≌ᧈ 細߷⇻⇇∅∐∞歯科⇕∐⇱⇩⇕ 細߷ ʰɟ≋ṺṗṭṛǗṺṗṭṠࡈ

Ṻṗṭṛ 

2 ᪥┠ 
1300-1305 

ఌݴ↚੎ᐝⅻⅱ↺歯の৷歯後≏᫈ᭌْര⇁ႆၐし↎ ․ ၐ̊のإԓ 

ஂ㔝�ᙲᏊ（ࡢࡉࡦ� �㸪㧗⃝��（ࡇࡁ࠶ ⌮ዉ ��㸪�

㸯）᪥ᮏ་⛉኱Ꮫ௜ᒓ⑓㝔� ཱྀ⭍⛉�

ṺṗṭṜ 

2 ᪥┠ 
1305-1310 

 ᚜ႎ඙ၲ⇁ᘍ→↎ᕤд᧙ᡲ᫈ᭌْരၐ̊↚᧙ↈ↺後૾ᙻႎ౨܍̬

ᑠす� ဴோ（ࡋ࡟ࡇ� �⏣㸪ᐑ(1（࡜ࡦࡘ࡚ ฼㑻 1,2)㸪㔠⏣� ᭸Ꮚ 1)㸪

ᓊ� ⋹Ꮚ 1)㸪Ỉ㇂� ⏤᲍ె 1)

㸯）ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンターᮾ⑓㝔

㸰）ᐑ⏣ṑ⛉་㝔
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Ṻṗṭỗ 

2 ᪥┠ 
1310-1315

࢘ᨈʐᐄᭌ᠃移धᎍ↚ⅹↀ↺ᭌԈӓ৮Сᕤ᧙ᡲ᫈ᭌْരのႆၐཞඞ↚

↓ⅳて 

⮻ῲ� බᩄ（ࡕࡪࡍ࠺� �㸪ゅᕝ��（ࡋ࡜ࡉࡲ 㝧୍㑻 ��㸪Ἑྜ� ㈼ᮁ ��㸪

㸯）ᐑᇛ┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉�

㸰）ᐑᇛ┴❧ࢭࢇࡀンター� ங⭢እ⛉�

ṺṗṭṞ 

2 ᪥┠ 
1315-1320

Ꮝၶधᎍ↚対ↈ↺ԗᘐ஖口腔⇗⇈のјௐ↚᧙ↈ↺౨᚛ 

୕ᮌ� ோ⨾（ࡁࡳ� �㸪Ᏻᮏ��（ࡳ࡜ࡦ ᐇኸ ��㸪㫽⏿� ࠿ࡸࡉ ��㸪�

ᏳṊ� ኟᾏ ��㸪ୗฟ� ⥤㑣 ��㸪ྥ஭� 㝯㞝 ��㸪ୗฟ� Ꮧྐ ��㸪�

Ṋᮏ� ᬛᶞ 2)㸪ගᐩ� ᚭဢ 2)㸪℈⏣� ഔ 2)�

㸯）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉�

㸰）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� እ⛉�

Ṻṗṭṟ 

2 ᪥┠ 
1320-1325 

ԗᘐ஖धᎍ↚対して歯科ႎ඙ၲのॖ࣓ൿૅܭੲ⇁ᘍ→↎ɟၐ̊ 

బࠎᮌ� ⚞Ꮚ（ࡁࡉࡉ� �㸪ⰼᒸ(1（ࡇ࠸࡚ ឡᘪ 1,2)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 1)㸪

ᒣ୰� ⋹Ꮚ 3)㸪᭮ᡃ� ㈼ᙪ 3)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 1,4)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝

ṺṗṭṠ 

2 ᪥┠ 
1325-1330

৖ᘐܱ଀၏ᨈのԗᘐ஖口腔ሥྸ⇁ᘍⅵ歯科Ҕၲᎍ↚൭↰↸↻↺እ᫱の

ᎋݑ 

㡲Ụ� ⏤Ꮚ（࠼ࡍ� �㸪ᵽཱྀ��（ࡇࡋࡼ ᬛᏊ ��㸪ᅬ஭� ᩍ⿱ ��㸪�

ⰼᒸ� ឡᘪ 3,4)㸪༓⚄� ඵ㔜Ꮚ 3)㸪ᒣ୰ ⋹Ꮚ ��㸪᭮ᡃ�㈼ᙪ ���

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

㸰）ᒸᒣ኱ᏛṑᏛ㒊� ṑᏛᩍ⫱࣭ᅜ㝿஺ὶ᥎㐍ࢭンター�

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ�

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター�
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 ≌ṺṗṮṛǗṺṗṮṞ≋ࢠ്⅙ౕ⅙ᢿ⅙血෩ϋ科ܖҔܖٻᧈ⅙অ応ࡈ

ṺṗṮṛ 

2 ᪥┠ 
1300-1305

ⅻ⇂҄ၲܖඥधᎍ↚対ↈ↺口腔衛生ሥྸのܱ७ᛦ௹ 

ᑠ಴� ᪩ድ（ࡽࡄ࠾� �㸪ᮡᾆ(1（ࡁࡉ ⿱Ꮚ 1)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 1)㸪

ᓥὠ� ⠜ 2)㸪ናෆ� ᬛ㑻 3)㸪బࠎᮌ� ᮁ 4)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 5)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸰）⚟ᒸṑ⛉኱Ꮫ ཱྀ⭍ಖ೺Ꮫㅮᗙ ཱྀ⭍೺ᗣ⛉Ꮫ

㸱）୍⯡社ᅋἲே� ᒸᒣᕷṑ⛉་ᖌ会

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉Ꮫศ㔝

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝

ṺṗṮṜ 

2 ᪥┠ 
1305-1310

࢘ᨈ↚ⅹↀ↺造血幹細胞移植Эの口腔ϋ⇟⇕∐∞⇱∙⇖↚᧙ↈ↺ᐮ࠿

ႎ౨᚛ 

ᮌᮧ� ⴌ⨾（ࡽࡴࡁ� �㸪ྂᕝ(1（ࡳ࠼ࡶ ᗣᖹ 1)㸪ụ⏣� Ᏹḟ 2)㸪

ⓒྜⲡ� ೺ᆂᚿ 1)

㸯）㟼ᒸ┴❧㟼ᒸࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

㸰）㟼ᒸ┴❧㟼ᒸࢭࢇࡀンター� ⾑ᾮ࣭ᖿ⣽⬊⛣᳜⛉

ṺṗṮṝ

2 ᪥┠ 
1310-1315 

口腔ϋ↚Иႆၐཞ⇁ᛐ↰↎࣯性ᭌ᭒性ႉ血၏↚対しᨼɶႎ口腔ሥྸ⇁

ᘍ→↎ ‣ ̊ 

ྥ஭� 㝯㞝（࠸࠿ࡴ� �⏿㸪㫽(1（࠾࠿ࡓ ࠿ࡸࡉ 1)㸪ୗฟ� Ꮧྐ 1)㸪

ෆᶫ� 㝯⾜ 1)㸪୕ᮌ� ோ⨾ 1)㸪Ᏻᮏ� ⨾ኸ 1)㸪ᏳṊ� ኟᾏ 1)㸪

ᴮᮏ� ᫂ྐ 1)㸪ᯇ永� ࿴⚽ 1)㸪℈⏣� ഔ 1)

㸯）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉

ṺṗṮṞ

2 ᪥┠ 
1315-1320 

造血幹細胞移植後の口腔慢性 GVHD への対応 －歯科衛生士の立場と

して－ 

᳃� ࿴௦（ࡾࡶ� 㸪ୗ⏣ᖹ ㈗Ꮚ(1（ࡼࡎ࠿ 1)㸪୰㔝 ⏤ 2)㸪᪊ಖ Ꮥᙪ 3)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔� ⮫ᗋᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕㒊㛛

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔� Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンター� ཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸱）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉� Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ

⛉Ꮫศ㔝
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᪽ᫀᢿᏽၨの્ݧዴ඙ၲ↚ⅹↀ↺口腔ஊܹʙᝋと歯科ႎʼλ↚᧙ↈ↺ၐ̊إԓ 

ᑠᖭ� ⣧Ꮚ（ࡓࡤ࠾� �㸪᳃(1（ࡇࢇࡹࡌ ࿴௦ 2)㸪ᇶ� ᩄ⿱ 1,3)㸪

ᓥ⿄� ⣖୍ 1,3)㸪᪊ಖ� Ꮥᙪ 4)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンターཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔⮫ᗋᢏ⾡㒊ṑ⛉⾨⏕㒊㛛

㸱）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔ṑ⛉⥲ྜデ⒪㒊

㸲）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ⛉Ꮫศ㔝

࠙┠ⓗࠚ㢌㢕㒊⭘⒆ࡢᨺᑕ⥺἞⒪ࡿࡅ࠾࡟ṑ⛉ⓗ௓ධࡢព⩏ࡸලయⓗ᪉ἲ᳨࡚࠸ࡘ࡟ウࡍ

ࠋࡓࡗ⾜ࢆホ౯ࡢ⑕౛ࠊ࡟ࡵࡓࡿ

࠙᪉ἲࠚ㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔⪥㰯ဗႃ⛉࣭㢌㢕㒊እ⛉࡟ධ㝔ࡋᨺᑕ⥺἞⒪ࡓࡗ⾜ࢆ 5 ᛶ⏨ࡢྡ

ᝈ⪅ࢆᑐ㇟ࠋࡓࡋ࡜Ⓨ⾲⪅ྠࠊࡣࡽ㝔ཱྀ⭍ಖ೺⛉࡚࡟ᨺᑕ⥺἞⒪๓࣭୰ཱྀࡢ⭍ᶵ⬟⟶⌮࡜

ࠋࡓࡋẚ㍑ࢆ㐣⤒ࡢࢀࡒࢀࡑࠊ࠸⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡽࡀ࡞ࡋホ౯ࢆ㇟᭷ᐖ஦⭍ཱྀࠊ࡚ࡋ

࠙⤖ᯝཱྀࠚ⭍ಖ೺⛉ึデ᫬ཱྀࠊ࡟⭍デᰝཬࣞࡧンࢤࢺン᧜ᙳࠊ࠸⾜ࢆᚲせ࡞ṑ⛉἞⒪ཬࡧ

ཱྀ⭍⾨⏕ฎ⨨（ࢭルフケアᣦᑟࠊスケーࣜンࠊࢢPMTC）ࠋࡓࡗ⾜ࢆ 
⑕౛ 1㸸81 ṓୖࠊဗ㢌⒴ࠊᨺᑕ⥺἞⒪༢⊂(70 Gy,35 Fr)ࠋ↷ᑕ㛤ጞ๓࠺࡟⼃ฎ⨨ࡗ⾜ࢆ

ᑕᚋ↷ࠋࡓ 15 ᪥┠ཱྀࡽ࠿⭍⢓⭷⅖ཱྀ࣭⭍஝⇱࣭࿡ぬᾘኻࡀㄆࠋࡓࢀࡽࡵ 
⑕౛ 2㸸57 ṓࠊ୰ဗ㢌⒴ࠊᨺᑕ⥺໬Ꮫ⒪ἲ(70 Gy,35 Fr)ࠋ↷ᑕ㛤ጞ๓ࠊ࡟㔠ᒓෙ㝖ཤࢆ⾜

ᑕᚋ↷ࠋࡓࡗ 12 ᪥┠ཱྀࡽ࠿⭍⢓⭷⅖ཱྀ࣭⭍஝⇱࣭࿡ぬᾘኻࡀㄆ22ࠋࡓࢀࡽࡵ ᪥┠ࡽ࠿ 17
᪥㛫ဗ㢌③ࡵࡓࡢ⤒㰯ᰤ㣴ࠋࡓࡗ࡞࡜

⑕౛ 3: 61 ṓࠊୗဗ㢌⒴ࠊᨺᑕ⥺໬Ꮫ⒪ἲ(70 Gy,35 Fr)ࠋ↷ᑕ㛤ጞ๓ࠊ࡟㔠ᒓෙ㝖ཤࢆ⾜

ᑕᚋ↷ࠋࡓࡗ 8 ᪥┠ࡽ࠿㇟∳㉁▱ぬ㐣ᩄ࣭៏ᛶ㎶⦕ᛶṑ࿘⅖ᛴᛶ㌿໬࣭࿡ぬᾘኻࡀㄆࡽࡵ

ࠋࡓࢀ

⑕౛ 4: 78 ṓࠊୗဗ㢌⒴ࠊᨺᑕ⥺໬Ꮫ⒪ἲ(70 Gy,35 Fr)ࠋ↷ᑕ㛤ጞ๓ࠊ࡟㔠ᒓෙ㝖ཤࢆ⾜

ᑕᚋ↷ࠋࡓࡗ 13 ᪥┠ཱྀࡽ࠿⭍⢓⭷⅖ཱྀ࣭⭍஝⇱࣭࿡ぬᾘኻࡀㄆ36ࠋࡓࢀࡽࡵ ᪥┠ࡽ࠿ 6
᪥㛫ࠊဗ㢌③࣭㣗ḧ୙᣺ࡵࡓࡢ⤒㰯ᰤ㣴38ࠋࡓࡗ࡞࡜ ᪥┠࡟ㄗᄟᛶ⫵⅖ࢆⓎ⑕ࠋࡓࡋ 
⑕౛ 5: 67 ṓࠊ㢕㒊⒴(Ewing 㔠ᒓࠊ࡟ᑕ㛤ጞ๓↷ࠋᨺᑕ⥺἞⒪༢⊂(55.8 Gy,31 Fr)ࠊ(⭘⫗

ෙ㝖ཤཬࡧᢤṑࠋࡓࡗ⾜ࢆ↷ᑕᚋ 10 ᪥┠ཱྀࡽ࠿⭍⢓⭷⅖ཱྀ࣭⭍஝⇱ࡀㄆࠋࡓࢀࡽࡵ 
ྛ⑕౛࡚࠸࠾࡟せࡓࡋᮇ㛫ࠊࡢࡢࡶࡿ࡞␗ࡣṑ⛉ⓗ௓ධࡾࡼ࡟⑕≧ࡣᚎ࡟ࠎᨵၿࠋࡓࡋᨺ

ᑕ⥺἞⒪⤊஢ᚋྛࠊᝈ⪅࡟ᬌⓎᛶཱྀࡢ⭍᭷ᐖ஦㇟࡟㛵࡚ࡋㄝ᫂᭱ࠊ࠸⾜ࢆ⤊⿵⥛ฎ⨨ࢆ㏆

་࡬౫㢗ࠋࡓࡋ

࠙⤖ㄽࠚᮏሗ࿌࡛5ࠊࡣ⑕౛ࡢẚ㍑ࠊࡀࡓࡗ⾜ࢆ⑕౛ཱྀ࡚ࡗࡼ࡟⭍᭷ᐖ஦㇟ࡢฟ⌧᫬ᮇࡸ

⑕≧࡟ࢀࡒࢀࡑࠊࡾ࡞␗ࡀᑐᛂࡓࡋᑓ㛛ⓗࡀ⌮⟶⭍ཱྀ࡞ᚲせ࡛ࢩࡢ⾜⌧ࠋࡓࡗ࠶ステ࣒࡛

࠸࡚ࢀࢃ⾜ࢆ⨨ฎ⥛⿵⤊᭱ࡸண㜵⼃࠺࡟ᐇ㝿ࠊࡾ࠶ᅔ㞴࡛ࡣフ࢛ࣟーࡢ࡛⛉ᙜࡢ㏥㝔ᚋࡣ

ࡀᵓ⠏ࡢステ࣒ࢩ⑓㝔࡞ࡓ᪂ࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍᨵၿࢆⅬࡢࡽࢀࡇࠋࡓࡗ࠿࡞ࡁ࡛ࡣㄆ☜ࡢ࠿ࡿ

ᚲせࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜�

Ṻṗṫṛ

1 ᪥┠ 
1700 

| 
1705 
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口腔ϋႆٶၶ↚対ↈ↺ ‵‵⁄⁆ ɶ↚᣻ࡇቬᐏ໒⇁ᛐ↰⅚口腔ೞᏡሥྸ↚ᩊฑし

↎ၐ̊ 

୰㔝� �ࡢ࠿࡞）⏤ �㸪᪊ಖ(1（࠺ࡺ Ꮥᙪ 2)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンターཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ⛉Ꮫศ㔝

࠙⥴ゝཱྀࠚ⭍⢓⭷ࡀ↷ᑕᇦࡿࢀࡲྵ࡟ᨺᑕ⥺἞⒪ࡧࡼ࠾ᨺᑕ⥺໬Ꮫ⒪ἲ（CCRT）ཱྀ࡛ࠊࡣ

⭍⢓⭷⅖�100ࡰ࡯ࡀ㸣⌧ࡢࡇࠊࡵࡓࡿࢀ㛫ཱྀ࡟⭍ᶵ⬟⟶⌮ࢇࡀࡣ࡜ࡇ࠺⾜ࢆ἞⒪ࢆ᏶㐙ࡿࡍ

ୖ࡛㔜せ࡛ࠋࡿ࠶௒ᅇᡃཱྀࡣࠎ⭍ෆከⓎ⒴࡟ᑐࡿࡍ�CCRT ୰࡟ᑓ㛛ⓗཱྀ⭍ケア௓ධࡶࡓࡋ

㦂⤒ࢆ⑕౛ࡓࡋ㞴῰࡟⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀࠊࡵㄆࢆ⅖⭷⢓⭍ཱྀࡢ CTCAE（v4.0）Grade 3ࠊࡢࡢ

ࠋࡿࡍሗ࿌ࡵࡓࡓࡋ

࠙⑕౛48ࠚ ṓ⏨ᛶࠋ㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔ཱྀ⭍እ⛉ཱྀ࡚࡟⭍ෆከⓎ⒴࡜デ᩿ࠊࢀࡉ࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ

せࠊᢤṑࡢᢤṑ㐺ᛂṑ࡟�CCRT 㛤ጞ๓ࡢධ㝔ୗ࡛ࠋࡓࢀࡉ௓⤂ࢆ⛉ಖ೺⭍ཱྀࡵࡓࡢ⌮⟶⬟

἞⒪࠺⼃ṑࡢ�IPCࠊ㔠ᒓෙ㝖ཤཱྀࡧࡼ࠾ࠊ⭍⢓⭷⅖ฟ⌧ࢆண ࡢ࡚ࡋ⫶⒦㐀タࠋࡓࢀࢃ⾜ࡀ

ධ㝔ᚋ�CCRT ࡀ㛤ጞཱྀࠊࢀࡉ⭍ಖ೺⛉እ᮶࡛ࡢᑓ㛛ⓗཱྀ⭍ケア࡚ࡋ࡜ᒁᡤ⑊③ࢥンࣟࢺー

ルࠊPMTCࠊ㌾ẟṑࡸࢩࣛࣈ⥥Წࡿࡼ࡟�PTCࠊຍ࡞⬟ྍ࡚࠼⠊ᅖ࡛ࡢᝈ⪅ᮏேࢵࣛࣈࡢ࡬

ࢆ⾑ฟ࡛ࡅࡔࡿࢀᲬ࡛ゐ⥥ࠊࡋቑᝏ࡟ࠎᚎࡣ⅖⭷⢓⭍ཱྀࡋ࠿ࡋࠋࡓࡗ⾜㝸᪥࡛ࢆᣦᑟࢢンࢩ

కࡾ࡞࡟࠺ࡼ࠺✚ᴟⓗ࡞ケアࡀᅔ㞴ࠋࡓࡗ࡞࡜ᨺᑕ⥺⒪ἲ�48ࡀ Gy/24 fr ࡢẁ㝵࡛ CTCAE 
（v4.0）Grade 3 ཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖ࢆㄆཱྀࠊࡵ⭍⢓⭷ࡢࡽ࠿ᣢ⥆ⓗฟ⾑ࢆకࡾ࡞࡟࠺ࡼ࠺�CCRT
�ス࢟ࣞ࠼ຍ࡟ールࣟࢺンࢥ③⑊ᒁᡤࠊࡣ㝿ࡢケア⭍ཱྀࡢ⑓Ჷ デ࡛ࡢᚋࡢࡑࠋࡓࢀࡉ୰᩿ࡣ

ࣗー⸆࢖࢜ࣆ࡚࢜ࡋ࡜ドࡢ඲㌟ᢞ୚ࡶせࠋࡓࡋCCRT ୰᩿ᚋᚎཱྀ࡟ࠎ⭍⢓⭷⅖ࡣᾘ㏥ࠊࡋ

⤒ཱྀᦤྲྀྍ⬟ࡓࡗ࡞࡜ẁ㝵࡛㏥㝔ࠊ⌧ᅾእ᮶㏻㝔࡚࡟⤒㐣ほᐹ୰࡛ࠋࡿ࠶

࠙⪃ᐹࠚᮏ⑕౛࡛ࡣ�CCRT ୰ཱྀࡢ⭍⢓⭷⅖ࡢ㔜⑕໬ࢆᑓ㛛ⓗཱྀ⭍ケア࡚ࡗࡼ࡟ண㜵ࡇࡿࡍ

ᑐ࡟⑕౛࠸㧗ࡀฟ⾑ࣜスクࡢࡽ࠿⭷⢓⭍ཱྀࠋࡓࡗ࡞࡜ᯝ⤖ࡿࡍ୰᩿ࡀ CCRTࠊࡎࡁ࡛ࡀ࡜

ンࢩࢵࣛࣈ࡚࡟እ᮶㏻㝔ࡶᅾ⌧ࡣᮏ⑕౛࡛࡟ࡽࡉࠋࡓࡋឤ③ࢆࡉᅔ㞴ࡢ⌮⟶⬟ᶵ⭍ཱྀࡿࡍ

࠿ࡤࡿࢀࢃ㏣࡟ケアࡀഃ⪅⾡ࠊࡎ࠼ゝࡣ࡜Ⰻዲ࡚ࡋỴࡣΎᤲ≧ែࡀࡿ࠸࡚ࡋ⥆⥅ࢆᣦᑟࢢ

ࠋࡿ࠸࡚ࡋ┬཯࡜ࡓ࠸࡚ࡋ୙㊊ࡀ⫱ᝈ⪅ᩍ࡛ࡾ

࠙⮫ᗋⓗព⩏ཱྀࢇࡀࠚ⭍ᨭᣢ⒪ἲ୍࡚ࡗࡼ࡟㐃ࢇࡀࡢ἞⒪ࢆ᏶㐙࡛࠺ࡼࡿࡁᝈ⪅࣏ࢧࢆー

ゝࡣ࡜ࡓࡗ࠶十ศ࡛ࡀᨭᣢ⒪ἲ⭍ཱྀࢇࡀࡾ࡞࡜௒ᅇ�CCRT ୰᩿ࠋࡿ࠶㔜せ࡛ࡣ࡜ࡇࡿࡍࢺ

ࠊ୍ࡀ࠸㞴࠸ ᪉࡛㢖ᅇࡢケア௓ධࡣᝈ⪅ࡢ࡜ಙ㢗㛵ಀࡢᵓ⠏࡜ࡓࡗࡀ࡞ࡘ࡟ឤࠋࡿ࠸࡚ࡌ௒

ᚋࡃ࠸࡚ࡋ⌮⟶⥆⥅ࡶ୰࡛ࠊᝈ⪅ࢭࡢルフケアᢏ⾡࡜ୖྥࡢ᪂ཱྀ࡞ࡓ⭍⒴᪩ᮇⓎぢ࡟ᐤ୚

ࠋࡿ࠼⪄࡜࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋ
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᪽ᫀᢿ્ݧዴ඙ၲɶの՜෩᧙ᡲ ⁃⁁‾ の҄٭  

୰஭� ᜨ⨾（࠸࠿࡞� �㸪຾Ⰻ������（ࡳࡄࡵ ๛モ ����㸪⏣୰� ᜨᏊ ������㸪�

᭮ᡃ� 㯞㔛ᜨ ����㸪㯮ᕝ� ு ������㸪㧗ᮌ� ᚊ⏨ ����㸪�

㸯）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔デ⒪ᨭ᥼㒊ṑ⛉⾨⏕㒊㛛�

㸰）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔ḟୡ௦ᮍ᮶་⒪ே⫱ᡂࢭンター�

㸱）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉㢡㢦㠃ᨺᑕ⥺Ꮫศ㔝�

㸲）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉ཱྀ⭍೺ᗣ⛉Ꮫㅮᗙ㢡㢦㠃ཱྀ⭍እ⛉ศ㔝�

㸳）᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔་⒪㐃ᦠཱྀ⭍⟶⌮ࢳー࣒��

�

࡟ࡵࡌࡣ࠙ ࠊ࿡ぬ␗ᖖཱྀࠊ୙ᛌឤࡢෆ⭍ཱྀࡣ⇱஝⭍ཱྀࡢᨺᑕ⥺἞⒪୰ࠚ ⭍⢓⭷⅖ࡢᝏ໬ࢆᣍ

ᙉᗘኚㄪࠊ࡚ࡋ࡜⟇ᑐࡢᨺᑕ⥺ᛶཱྀ⭍஝⇱⑕ࠋࡍࡇ㉳ࡁᘬࢆపୗࡢ⦼἞⒪ᡂࡸ἞⒪ពḧࠊࡁ

ᛶᨺᑕ⥺἞⒪（௨ୗ IMRT)ࡀ᥎ዡࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡉ἞⒪୰ࡢ᭷ຠᛶࠊࡃ࡞࡛࠿ࡽ᫂ࡣ࡚࠸ࡘ࡟

ᐇ㝿 IMRTࡶ࡚࠸࠾࡟἞⒪୰࡟ၚᾮࡢኚ໬࡟క࡜࠺ᛮࡿࢀࢃッࡀ࡜ࡇࡃ⪺ࢆ࠼ᑡࠋ࠸࡞ࡃ࡞ 
࠙┠ⓗ IMRTࠊࡢ࡚ࡋ࡜⟇ᑐࡢ஝⇱⑕⭍ཱྀࡢ἞⒪୰ࡢ⪅㢌㢕㒊ᨺᑕ⥺἞⒪ᝈࠚ ᭷ࡢ᭷ຠᛶࡢ

 ࠋ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆ↓
࠙᪉ἲࠚ᪂₲኱Ꮫ་ṑᏛ⥲ྜ⑓㝔࡛㢌㢕㒊ᨺᑕ⥺἞⒪ࡿࡅཷࢆᝈ⪅࡟ᑐࠊࡋၚᾮ㛵㐃 QOL
（஝⇱ឤࠊ஝⇱㢖ᗘࠊ㣗஦ᅔ㞴ឤࠊ⢓⛻ឤ）ࢆアンケー࡚࡟ࢺ๓ྥ࡟ࡁㄪᰝࠊࡋIMRT ᝈ⪅

 ࠋࡓࡋẚ㍑ࢆ⪅㏻ᖖᨺᑕ⥺἞⒪ᝈ࡜
࠙⤖ᯝࠚ἞⒪୰ࡢၚᾮ㛵㐃 QOL ᗘ⛬ࡢᝏ໬ࠊࡋᝏ໬࡟᭷ព࡟ィᏛⓗ⤫࡟ࡶ࡜⩌୧࡚࡭ࡍࡣ

ၚᾮ㛵㐃ࡢ἞⒪ᚋࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵㄆࡣ୧⩌࡛ᕪ࡟ QOL ࡢ࡚࡭ࡍࡣ࡛⩌㏻ᖖᨺᑕ⥺἞⒪ࡣ

ၚᾮ㛵㐃 QOL IMRTࠊࡀࡓࡗ࠿࡞ࡣᨵၿ࡞࠿ࡽ᫂࡟ኚ໬ࡢ ୰࡛ᅇ᚟ഴྥ࠸࡞ࡢ᭷ពᕪࡣ⩌

 ࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ
࠙⪃ᐹࠚᮏ◊✲ࠊࡽ࠿IMRT ᚋࡢၚᾮ㛵㐃 QOL ἞⒪୰ࠊࡀࡿࡍᨵၿࡾࡼ㏻ᖖᨺᑕ⥺἞⒪ࡣ

ၚᾮ㛵㐃ࡢ࡚࡭ࡍ࡟㏻ᖖᨺᑕ⥺἞⒪ྠᵝࡣ QOL ࡽ࠿࡜ࡇࡿࡍపୗࡀ IMRT ἞ࡶ࡚ࡗ࠶࡛

⒪୰ཱྀࡢ⭍஝⇱⑕ᑐ⟇ࡣᚲ㡲࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠶♧၀ࠋࡓࢀࡉ  
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ᱠиᱠ腔ᏽၨ↚対ↈ↺ᨗ܇ዴ඙ၲဇ口腔ϋᘺፗの˺ᙌ 

ᐑ㷂� ᩥఙ（ࡁࡊࡸࡳ� �㸪ᯇ㷂(1（ࡪࡢࡳࡩ ⚽ಙ 2)㸪⬥� 㝯༤ 3)㸪 
ᯇ㷂� ஂ⨾Ꮚ 4)㸪ụ⏣� ⠜ྖ 6)㸪➉ෆ� ဴ⏨ 1)㸪ୖ⏣� ᫂ᗈ 1)㸪 
຾஭� 㑥ᙲ 5)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 6)㸪ᮌ⫤� ᩗ⿱ 8) 
㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉㒊㛛ᢏᕤᐊ 
㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ᨺᑕ⥺ཱྀ࣭⭍デ᩿⛉ 
㸱）ὠᒣ୰ኸ⑓㝔�  ンターࢭ㝧Ꮚ⥺἞⒪ࢇࡀ
㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ṑ⛉ಖᏑಟ᚟Ꮫ 
㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㝧Ꮚ⥺἞⒪Ꮫ 
㸴）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ཱྀ⭍እ⛉（෌ᘓ⣔） 
㸵）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫ 
㸶）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ᙧᡂእ⛉Ꮫ 
 

࠙⥴ゝࠚ㝧Ꮚ⥺἞⒪ࡣᚑ᮶ࡢ㹖⥺ࡓ࠸⏝ࢆᨺᑕ⥺἞⒪࡜ẚ࡭㸪ࢇࡀ⑓ᕢࡳࡢ࡟⥺㔞ࢆ㞟୰

ᒸᒣ኱ࠕ࡜ὠᒣ୰ኸ⑓㝔ࡣᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍࡽῶࢆ㞀ᐖࡢ⧊⤌ṇᖖ࡚ࡏࡉ

Ꮫ࣭ὠᒣ୰ኸ⑓㝔ඹྠ㐠⏝/ࢇࡀ㝧Ꮚ⥺἞⒪ࢭンターࠖࢆ㛤タࡋ㸪2016 ᖺ 4 ᭶ 28 ᪥ࡽ࠿㝧

Ꮚ⥺἞⒪ࡢ㐠⏝ࡀ㛤ጞࠋࡓࢀࡉ㰯๪㰯⭍⭘⒆ࡴྵࢆ㢌㢕㒊⭘⒆࡟ᑐࡿࡍ㝧Ꮚ⥺἞⒪࡛ࡣ㸪

෌⌧⢭ᗘࡢ㧗࠸㢌㒊ࡢᅛᐃ㸪⯉ࡸࡁືࡢṑ⛉⏝㔠ᒓࡿࡼ࡟㝧Ꮚ⥺ࡢ㣕࿊㜼Ṇ࡟ᑐᛂࡿࡍᚲ

せࠋࡿ࠶ࡀ 
௒ᅇࡣࢀࢃࢀࢃ㸪㰯๪㰯⭍⭘⒆࡟ᑐࡿࡍ㝧Ꮚ⥺἞⒪࡟㐺ᛂཱྀࡓࡋ⭍ෆ⿦⨨ࢆస〇࡛ࡢࡓࡋ

ሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙⑕౛ࡢᴫせཱྀࠚ⭍ෆ⿦⨨ࡣձ㢌㒊ᅛᐃ࡟ຍ࠼㸪ୗ㢡㦵ࡢ࡬↷ᑕࢆ㑊࡟ࡵࡓࡿࡅ㛤ཱྀᶵ⬟

௜ࢆ⬟ᣲୖ㜵Ṇᶵࡢ⯉࡟ࡵࡓࡿࡍ㜼Ṇࢆ㣕࿊ࡢ⥺㝧Ꮚࡿࡼ࡟⯉㢡⏝⿦⨨㸪ղୖࡓࡋ௜୚ࢆ

୚ࡓࡋୗ㢡⏝⿦⨨ࢆస〇ࠋࡓࡋ 
ᑐ㇟ࡣ㰯⭍ᝏᛶ㯮Ⰽ⭘ 1 ౛（72 ṓዪᛶ）㸪Ⴅ⚄⤒ⱆ⣽⬊✀ 1 ౛（67 ṓ⏨ᛶ）㸪⠠㦵Ὕᡥᖹ

ୖ⓶⒴ 1 ౛（68 ṓ⏨ᛶ）㸪㰯⭍ᶓ⣠➽⫗⭘ 1 ౛（14 ṓ⏨ඣ）ࡢィ 4 ౛ࠋ㰯⭍ᝏᛶ㯮Ⰽ⭘࠾

࡟ᢤཤᚋࡢṑ࡞⬟㝖ཤ㸪ಖᏑ୙ྍࡢ≀㔠ᒓ⿵⥛≀/ಟ᚟ࡣ⑕౛࡛ࡢ⭘⬊Ⴅ⚄⤒ⱆ⣽ࡧࡼ TeC
⿦╔㸪ࢥン࣏ࢪࣞࢺࢵࢪンಟ᚟ࡽ࠿࡚ࡗ⾜ࢆ⿦⨨స〇ࡢࡵࡓࡢ印㇟᥇ᚓࠋࡓࡗ⾜ࢆ㰯⭍ᶓ

⣠➽⫗⭘ࡢ⑕౛ࡣ㸪㐲᪉ࡢࡽ࠿⤂௓ࡵࡓࡢ஦๓࡟㒑㏦ୖࡓࢀࡉୗ㢡ᶍᆺ࡚࠸⏝ࢆస〇ࡋ

࡜ㄆ☜ࡢド࡛࢖ࢧェアーࢳ࡟㸪デ⒪᫬ࡋస〇ࢆ⨨㸪ᶍᆺୖ࡛⿦࡚࠸࠾࡟⑕౛ࡢ࡚࡭ࡍࠋࡓ

ᢏᕤ࢖ࢧド࡛ࡢᚤㄪᩚࠋࡓࡗ⾜ࢆ 
඲౛㸪἞⒪ᮇ㛫୰ཱྀ࡟⭍ෆ⿦⨨ࣈࣛࢺࡢルࡃ࡞㝧Ꮚ⥺἞⒪ࢆ᏶㐙࡛ࠋࡓࡁ 
࠙⪃ᐹࠚ௒ᅇࡀࢀࢃࢀࢃస〇ཱྀࡓࡋ⭍ෆ⿦⨨ࡣ㸪㢌㒊ࡢᅛᐃ㸪㛤ཱྀ≧ែࡢಖᣢ㸪⯉ࡢᣲୖ

㜵Ṇ࠺࠸࡜┠ⓗࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋࠋࡓ࠸࡚ࡋࡓ‶ࢆ㸪⿦⨨ࡢᅛᐃ※ࡀṑ∳࡛ࡵࡓࡿ࠶ከᩘṑḞ

ᦆࡸ↓ṑ㢡ᝈ⪅࡬㐺ᛂࡣ࡟ࡿࡍᨵⰋࡀᚲせࠋࡿ࡞࡜௒ᚋ㸪ᵝཱྀ࡞ࠎ⭍ෆ⎔ቃ࡟㐺ᛂࡓࡋ⿦

  ࠋࡿ࠶ࡀᚲせࡿࡍ᱌⪄ࢆ⨨
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ᘐЭٳஹ᧏ᚨ↷↺࢘ᨈのԗᘐ஖口腔ೞᏡሥྸの҄٭ 

⸨⏣� ᮍ᮶（ࡓࡌࡩ� �㸪ᯇᑿ(1（࠸ࡽࡳ ᾈ୍㑻 2)㸪ᆏᮏ� ோ⨾ 1)㸪 
ᒸᮏ� ⨾ⱥᏊ 2)㸪㇂ཱྀ� ⿱㔜 2)㸪୰ᕝ� 㔞ᬕ 2)�

㸯）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉�

㸰）⸨⏣ಖ೺⾨⏕኱Ꮫ་Ꮫ㒊� ṑ⛉ཱྀ࣭⭍እ⛉ 
 

࠙┠ⓗࠚᙜ㝔࡛ࡣ㸪2015 ᖺ 10 ᭶ࡾࡼ⾡๓እ᮶ࡀ᪂タࠋࡓࢀࡉ⾡๓እ᮶࡛ࡣ㸪඲㌟㯞㓉ᡭ⾡

๓⾡ࢀࡒࢀࡑࡀㆤᖌ㸪⸆๣ᖌ㸪ṑ⛉⾨⏕ኈ┳࡜㸪㯞㓉⛉་ᖌ࡟㇟ᑐࢆ⪅ᝈࡢ࡚࡭ࡍࡿࡅཷࢆ

ホ౯ࠋ࠺࡞⾜ࢆṑ⛉⾨⏕ኈࡣ㸪ཱྀ ⭍ෆࡢスクࣜーࢽンࢆࢢᢸᙜࡋ㸪ື ᦂṑཱྀࡸ⭍⾨⏕≧ែࡢ

☜ㄆ࠸⾜ࢆ㸪ᚲせࡤࢀ࠶ࡀ㸪⾡๓ࡢᙜ⛉ཷࡢ࡬デࡅࡘࡾ࠿࠿ࡸṑ⛉ཷࡢデࠋࡿ࠸࡚ࡋಁࢆ௒

ᅇࡣ㸪⾡๓እ᮶ࡢ㛤タ࡟ࡶ࡜࡜⾡๓እ᮶ࡿࡅ࠾࡟ṑ⛉⾨⏕ኈࡢスクࣜーࢽンࡾࡼ࡟ࢢ㸪ᙜ㝔

 ࠋࡓࡋウ᳨࠿ࡓࡋኚ໬࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡀἣ≦ࡢ⌮⟶⭍࿘⾡ᮇཱྀࡢ
࠙᪉ἲ2013ࠚ ᖺ 1 ᭶ࡽ࠿ 2017 ᖺ 6 ᭶࡟ᙜ⛉࡚࡟࿘⾡ᮇཱྀ⭍⟶⌮ࡓࡗ⾜ࢆᝈ⪅ࡢ౫㢗デ⒪

ࡀ౫㢗࡬⛉ᙜࡽ࠿⛉㯞㓉ࡢ㸪⾡๓እ᮶㛤タ௨㝆࡟ḟࠋࡓࡋ㞟ィ࡟ᚋ᪉どⓗࢆ౫㢗ᩘࡧࡼ࠾⛉

ࡽ࠿㸪⾡๓እ᮶㛤タࡓࡲࠋࡓࡋ㞟ィࢆෆヂࡢู⛉୺ࡢ⪅ᝈࡓࡗ࠶ 2017 ᖺ 6 ᭶࡟࡛ࡲ㸪⾡๓

እ᮶࡛ṑ⛉⾨⏕ኈࡀスクࣜーࢽンࡓࡋࢢ࿘⾡ᮇᝈ⪅ࡕ࠺ࡢṑ⛉౫㢗ࡓࡗ࠶ࡀᝈ⪅ࡢ๭ྜࢆ

⟬ฟࠋࡓࡋ 
࠙⤖ᯝ2013ࠚ ᖺ 1 ᭶ࡽ࠿ 2017 ᖺ 6 ᭶࡟࡛ࡲ㸪ྜィ 3137 ேࡢ࿘⾡ᮇཱྀ⭍⟶⌮ࢆᐇ᪋࡚ࡋ

㸪⣙ࡣ㸪⾡๓እ᮶㛤タ๓ᚋ࡛ࡣᩘ⪅㸪ཱྀ⭍⟶⌮ᐇ᪋ࡀࡓ࠸ 1.7 ಸࡢቑຍࠋࡓ࠸࡚ࡋ♧ࢆ⾡๓

እ᮶㛤タ๓ࡣ㸪ᙜ⛉࡚࡟࿘⾡ᮇ௓ධࡓ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᝈ⪅ࡣᚰ⮚⾑⟶እ⛉࡜ᾘ໬ჾእ⛉ࡢࡽ࠿

౫㢗ࡀ⣙ ࡟ࡓ㸪᪂ࡣ๓እ᮶㛤タᚋ⾡ࠋࡓࢀࡽࡳࡀࡾ೫ࡿࡅ࠾࡟⛉㸪デ⒪ࡾ࠾࡚ࡵ༨ࢆ65%

Ἢᒀჾ⛉ࡸங⭢እ⛉㸪࿧྾ჾእ⛉ࡢ࡝࡞ᝈ⪅ࡀ⾡๓እ᮶ࡾࡼṑ⛉࡬౫㢗ࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀࡉ

࡟㸪⾡๓እ᮶ࡓࡲࠋࡓࡁ࡚ࡋࢆቑຍࠎᖺࡶᩘࡢ⛉デ⒪ࡿࡍ௓ධ࡟ࡶ࡜࡜ቑຍࡢ⪅௓ධᝈࠋࡓ

࡚ṑ⛉⾨⏕ኈࡀスクࣜーࢽンࡿ࠸࡚ࡗ࡞⾜ࢆࢢ࿘⾡ᮇᝈ⪅ 6873 㸪1750ࡕ࠺ࡢྡ （ྡ25.4%）

⛉ṑ࡟㸪⾡๓እ᮶㛤タ௨㝆ࡣࢀࡇࠋࡓࡗ࠶࡛⪅ᝈࡓࢀࡉุ᩿࡜ࡿ࠶ࡀᚲせᛶࡢ⌮⟶࿘⾡ᮇࡀ

ࡢ⪅ᝈࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⌮⟶࿘⾡ᮇ࡚࡟  ࠋࡓࡗ࠶75.5%࡛
࠙⤖ㄽ 㸪ࡋ࠿ࡋࠋࡿࢀࡉ࡜࠸࡞ࡽࡲጞ࡜࠸࡞ࡀ౫㢗ࡢ࡬⛉ṑࡽ࠿⛉㸪་ࡣ⌮⟶⭍࿘⾡ᮇཱྀࠚ

⾡๓እ᮶࡟ṑ⛉⾨⏕ኈࡀᖖ㥔࡛࡜ࡇࡿࡍ㸪඲デ⒪⛉ࡽ࠿࿘⾡ᮇཱྀ⭍⟶⌮ࡀᚲせ࡞ᝈ⪅ࢆᢳ

ฟࡓࡲࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㸪඲㌟㯞㓉ᡭ⾡⑕౛࡟࡚࡭ࡍᑐཱྀ࡚ࡋ⭍スクࣜーࢽンࢆࢢᐇ᪋ࡍ

⾡㸪ࡓࡲ㸪ࡾ࡞࡜⬟ྍࡀ࡜ࡇࡿࡍᅇ㑊ࢆルࣈࣛࢺࡢⴠ⬺ࡸ⮻⬺ࡢᦂṑືࡢ㸪ᤄ⟶᫬࡛࡜ࡇࡿ

๓᪩ᮇࠋࡿ࠼⪄࡜ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡶ࡜ࡇࡍಁࢆ⌮⟶⭍ཱྀࡢࡽ࠿  
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ⅻ⇂ݦᧉ၏ᨈ↚ⅹↀ↺歯科のࢫл↚↓ⅳて 

ሷ⏣� ᗣ⚈（ࡓ࠾ࡋ� �㸪Ἑᮧ��（ࡋࡼࡍࡸ 㐍 ��㸪㛛⏣� ఙஓ ��㸪�

㇂Ỉ� ṇே ���

㸯）⊂❧⾜ᨻἲேᅜ❧⑓㝔ᶵᵓᅄᅜࢭࢇࡀンター�

�

�

࠙┠ⓗ ㄆ㆑ࡃ᫖௒ᙉࡀ㔜せᛶࡢ⌮⟶⭍ཱྀࡿࡅ࠾࡟࿘⾡ᮇࠊ୰ࡢ་⒪ࢇࡀࡿࡆ㐙ࢆ㐍Ṍࠎ᪥ࠚ

࡚ࡗ࡞࡜⛉デ⒪ࡓࡋ❧⊃ࡀ⛉ṑࡣᙜ㝔࡛ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ 8 ᖺ࡛ࠋࡿ࠶ᙜ㝔ࡢṑ⛉་ᖌࡣᝈ⪅

⌮ࡀᙜ㝔ࡣ࡛⾲ᮏⓎࠋࡿ࠸࡚ࡗᢸࢆሙ❧ࡿࡍࢺー࣏ࢧࢆ⛉デ⒪ࡿࡓ୺ࠊࡎࡽ࡞ࡣ࡜୺἞་ࡢ

ᛕࢇࡀࡿࡍ࡜ᑓ㛛⑓㝔ࡿࡅ࠾࡟ṑ⛉ࡢᙺ๭࡚࠸ࡘ࡟㏙ࠊ࡭┤㏆ 1 ᖺ㛫ࡢᴗົ≧ἣࢆሗ࿌ࠊࡋ

௒ᚋࡢㄢ㢟᳨࡚࠸ࡘ࡟ウࠋࡿࡍ 
࠙᪉ἲࠚㄪᰝᮇ㛫ࡣᖹᡂ 28 ᖺ 9 ᭶ 1 ᪥ࡽ࠿ᖹᡂ 29 ᖺ 8 ᭶ 31 ᪥ࡢ 1 ᖺ㛫1ࠊࡋ࡜)᭶࡜ࡈ

⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ࿘⾡ᮇࡢ࡜ࡈ⛉デ⒪(3ࠋᩘ௳௓⤂ࡢ࡜ࡈ⛉デ⒪(2ࠋ⋠デ࣭෌デṑ⛉ཷデึࡢ

ᝈ⪅ཷࡢデ⋡4ࠋ)ୖグࡢ⤖ᯝࡽ࠿ᙜ㝔ṑ⛉࡜≦⌧ࡢㄢ㢟᳨࡚࠸ࡘ࡟ウࠋࡿࡍ 
࠙⤖ᯝࠚ 
� 1)ึデᝈ⪅ࡢṑ⛉ཷデ⋡ࡣᖺᖹᆒ࡛ ࡓࡗ࠶ࡀቑῶࡢⱝᖸࡣ๭ྜࡢ࡜ࡈ᭶ࠋࡓࡗ࠶27.7%࡛

ᖺᖹᆒ࡛ࡣ෌デ࡛ࠋࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽぢࡣഴྥ࡞㢧ⴭࠊࡀ ᚤቑࡣ๭ྜࡢ࡜ࡈ᭶ࠋࡓࡗ࠶3.9%࡛

ഴྥ࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
� 2)⤂௓⥲௳ᩘࡣ 2059 ࡛⛉ங⭢እࡣࡢࡓࡗ࠿ከࡀ௓ᩘ⤂ࡶ᭱ࠋࡓࡗ࠶࡛௳ 428 ࠊࡾ࠶࡛௳

ḟⅬࡣᾘ໬ჾእ⛉࡛ 271  ࠋࡓࡗ࠶࡛௳
� 3)࿘⾡ᮇཱྀࡢ⭍⾨⏕⟶⌮ᝈ⪅ཷࡢデ⋡ࡣ඲య࡛ࡣ ࠋྲཱྀࡓࡗ࠶63.5%࡛ デ⋡ࡶ᭱ࡀ㧗ࡓࡗ࠿

࡛⛉࿧྾ჾእࡣࡢ  ࠋࡓࡗ࠶92.9%࡛
࠙⪃ᐹ ࠋࡓࡗ࠿పࡵࡓࡿ࠸࡚ࡋ⟭ィ࡚ࡋ࡜ᩘ⪅ᝈ࡭㏙ࡣ࡛⪅෌デᝈࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟⋠ṑ⛉ཷデࠚ

ึデᝈ⪅ࡣ࡚࠸ࡘ࡟๭ྜࢆቑࡃ࠸࡚ࡋࡸᚲせࠋࡿ࠶ࡀ㝔ෆ⤂௓࡛ங⭢እ⛉ࡢ๭ྜࡀከࡢ࠸

࠸ࡿ࠶ࠊண㜵ⓗᑐᛂࡿࡍᑐ࡟㢡㦵ቯṚࡿࡍ㛵㐃࡟⏝㦵ಟ㣭⸆౑ࠊ࠼ຍ࡟ࡉከࡢᩘ௳⾡ᡭࠊࡣ

⾨⭍ཱྀࡢ࿘⾡ᮇࠋࡿ࠼⪄࡜ᅉ୍ࡶࡢࡿ࠸࡚ࡗྲྀࢆ㐃ᦠࡃከᩘ࡚࠸ࡘ࡟フ࢛ࣟーࡢⓎ⏕ᚋࡣ

ࡶ࡛࡜ࡈ⛉デ⒪ࠊࡃపࡔࡲࡀ⋠᫬Ⅼ࡛ཷデ⌧ࠊࡀࡿ࠶ṑ⛉௓ධ࡛࠸ࡍࡸࡾ࠿ศࡶ᭱ࡣ⌮⟶⏕

ᕪࡀฟ࡚ࠋࡿ࠸ 
� ึデᝈ⪅ࡢṑ⛉ཷデ⋡ࢆቑࠊࡋࡸ࿘⾡ᮇ࡟☜ᐇࡣ࡛≦⌧ࠊࡣ࡟ࡵࡓ࠺⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࡟

ᢸᙜ་ࡿ࠸࡚ࡋ௵୍࡟ṑ⛉௓ධࡢタ࣑࢖ンࢆࢢクࣜ࢝ࢽルࣃス࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡿࡍ୍⤫࡛࡝࡞

 ࠋࡿ࠶ᵝ࡛ྠࡶ㝿ࡢᨺᑕ⥺἞⒪ࡢ㢡ཱྀ⭍㡿ᇦ࡛ࡸ໬Ꮫ⒪ἲࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢ⾡ᡭࢇࢁࡕࡶࠋࡿ࠸࡚
� ࡛ࠖ࡜ࡇࡿࡍᥦ౪ࢆ་⒪࠸㧗ࡢ㉁࡟ᅽಽⓗࡣᛕ⌮ࡢᙜ⑓㝔ࠕ ࡟ࡵࡓ࠺ᢸࢆ௵୍ࡢࡑࠋࡿ࠶

௒ᚋࡶᐃᮇⓗ࡟άືࢆ᣺ࡾ㏉ࠊࡾㄢ㢟ࡣ㝶᫬ᨵၿ࡟࠺ࡼࡃ࠸࡚ࡋດࠋ࠸ࡓࡁࡺ࡚ࡵ 
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ὸ㔝� ༓⤮（ࡢࡉ࠶� �㸪ୖ㔝��（࠼ࡕ ᑦ㞝 ���

㸯）ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンター୰ኸ⑓㝔� ṑ⛉��

�

 
 

[┠ⓗ]ࢇࡀᝈ⪅ࠊࡣ἞⒪୰ࠊࡾࡼ࡜ࡶࡣ἞⒪ࢆ஌ࡾ㉺ࡓ࠼ᚋ࡟⭍ཱྀࠊࡶᵝࣈࣛࢺ࡞ࠎルࡀ

㧗㢖ᗘ࡛ฟ⌧ࡢ⭍ཱྀࠋࡿࡍၥ㢟ࡣ⤒ཱྀᦤྲྀࡸᵓ音会ヰࠊࡋ⤖┤࡟ᝈ⪅ࡢ QOL ᙳ࡞ࡁ኱࡟

㡪ࢆ୚ࠊࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠼⌧ሙ࡛ࡣᵝ࡞ࠎⱞ③⑕≧୰ཱྀ࡛⭍ᨭ᥼ࡀᚋᡭ࡟ᅇࠊ࠸ࡲࡋ࡚ࡗᝈ⪅

ࡵྵࢆ末ᮇ⤊ࡣᙜ㝔࡛ࠋࡿࢀࡽࡅぢཷࡔࡲࡔࡲࠊࡶ౛࠸࡞࠸࡚ࢀࡁࡋᑐᛂ࡟ㅖၥ㢟⭍ཱྀࡢ

ンファࣞン࢝ࡀー࣒ࢳ࿴ケア⦅࡜⛉ṑ࡟ᐃᮇⓗࠊ࡚ࡋ࡜ᨭ᥼⭍ཱྀࡢ⪅ᝈࡢ࿴⒪㣴୰⦅ࠊࡓ

スࠊ࠸⾜ࢆ᝟ሗࡢඹ᭷໬࣭ඹ㏻ࡢホ౯᪉ἲࢆᑟධཱྀࠊࡋ⭍ケアࢆከ⫋✀ᜉാ࡛ྲྀ࡛ࢇ⤌ࡾ

 ࠋࡿࡍሗ࿌࡚࠸ࡘ࡟ࡳ⤌ࡾྲྀࡢࡑࠋࡿ࠸
[᪉ἲ]㸰㸮㸯㸴ᖺ㸵᭶ࠊࡾࡼ⦆࿴ケアࢳー࣒࡟⭍ཱྀ࡜㛵࢝ྠྜࡿࡍンファࣞンスࢆ㛤ጞࡋ

ᅾཱྀ⭍ㅖ⌧ࠊ࡟㇟ᑐࢆᝈ⪅⑕౛ࡿ࠸࡚ࡋ௓ධࡀー࣒ࢳ࿴ケア⦅ࠊࡣンファࣞンス࡛࢝ࠋࡓ

ၥ㢟ࢆᢪࡣࡓࡲࠊࡿ࠸࡚࠼௒ᚋၥ㢟ࡀฟ⌧ྍࡿࡍ⬟ᛶࡿ࠶ࡀᝈ⪅࡚࠸ࡘ࡟᝟ሗࢆඹ᭷ࡋ

࿴ケア⦅ࠊࡋᥦ᱌ࢆ᪉ἲࡢケア⭍ཱྀ࡞ලయⓗࡓࡏࢃྜ࡟⪅ᝈࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣࡽ࠿⛉ṑࠋࡓ

 ࠋࡓࡗ⾜ࢆ♧᝟ሗᥦ࡞་Ꮫⓗࡢ⪅ᝈ࡞ᚲせୖࡿࡍ௓ධࡀ⛉ṑࠊࡣࡽ࠿ー࣒ࢳ
[⤖ᯝ]࢝ンファࣞンスࠊ࡚࡟඲㌟≧ែ࣭௒ᚋࡢ἞⒪᪉㔪ཱྀ࣭⭍≧ែࡢ≧ែࠊ⌮ᩚࢆඹ᭷ࡍ

࠺ྜࡋⓎゝ࡚ࡋ会࡟ྠ୍ࡀ✀⫋ከࠊࡓࡲࠋࡓࡗ࡞ࡃࡍࡸࡋぢฟࡀᑐᛂ࡞ලయⓗࠊ࡛࡜ࡇࡿ

ࡢ࡝࡞ឤᰁࠊ࠸క࡟ࢀࡑࠋࡓࡗ࡞࡜ᐜ᫆ࡀㄯ┦ࡸ౫㢗ࡢ௓ධࠊࡾࡲ῝ࡀ஫⌮ゎ┦ࠊ࡛࡜ࡇ

኱ࣈࣛࢺ⭍ཱྀ࡞ࡁルཱྀࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ⭍஝⇱ࡸ⩏ṑࡢ୙㐺ྜࠊ࡝࡞アン࣓ࢹ࣓ࢺࢵィ࢝ルࢽ

ーࡶ࡜ࢬゝࠊࡿ࠼ぢⴠࡕࡀࢀࡉ࡜（ᨺ⨨ࡕࡀࢀࡉ）ࡢ⭍ཱྀ࡞ၥ㢟ࢆ⦆࿴ࢳー࣒ࡀ᪩ᮇ࡟ᣠ

 ࠋࡓࡗ࡞࡟⬟ྍࡀ࡜ࡇࡄ⧄࡟⛉ṑࠊࡆୖ࠸
[⤖ㄽ]㉁ࡢ㧗࠸ᝈ⪅ᨭ᥼ࠊࡣ࡟ࡵࡓࡢከ⫋✀ࢳࡿࡼ࡟ー࣒アࣟࣉーࡀࢳᚲせ୙ྍḞ࡛࠶

ࢆ᝟ሗࡿࢃ㛵࡟⭍ཱྀࡢ⪅ᝈࠊࡋ㐃ᦠࡀㆤᖌ┳࡜ṑ⛉⾨⏕ኈࠊࡣ࡚ࡋ㛵࡟ᨭ᥼⭍ཱྀ࡜ࡇࠋࡿ

ᐦࡀ࡜ࡇࡃ࠸࡚ࡋ࡟㔜せ࡛ࠋࡿ࠶ᐃᮇⓗ࢝࡞ンファࣞンスࠊࡣ࡜ࡇࡿࡍ⥆⥅ࢆᨺ⨨࡚ࢀࡉ

㛫✀⫋ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢࢺࢵフィࢿ࣋࡞་Ꮫⓗࠊ࠺࠸࡜᪩ᮇⓎぢ࣭༶᫬௓ධࢆㅖၥ㢟⭍ཱྀࡓ࠸

  ࠋࡓࢀࢃᛮ࡜᪉ἲ࡞᭷ຠࡿࡍ࡟⁥෇ࢆᜉാࡢ✀⫋ከ࡛࡜ࡇࡿࡍࡃపࢆቨࡢ
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↎ࢨ᪪ 

ᅬ஭�ᩍ⿱（࠸ࡢࡑ� �㸪᭮ᡃ��（ࢁࡦࡾࡢ ㈼ᙪ ��㸪ὸᾏ� ῟୍ ����

㸯）ᒸᒣ኱ᏛṑᏛ㒊� ṑᏛᩍ⫱࣭ᅜ㝿஺ὶ᥎㐍ࢭンター�

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

�

࠙┠ⓗ ་ࡣ㸪ṑ⛉་ᖌࡃከࡀ࡜ࡇࡿࡍά⏕ࡽࡀ࡞ࡌឤࢆ➼③㸪㌟యⓗⱞࡣ⪅末ᮇᝈ⤊ࢇࡀࠚ

⒪ே࡚ࡋ࡜┦ᛂ࠸ࡋែᗘ࡛⮫ࡴᚲせࡀࡿ࠶ࡀ㸪༞๓࡟Ꮫࡪᶵ会ࡣᑡ࠸࡞㸬࡛ࡇࡑ㸪ᮏᏛṑᏛ

㒊ࡣ ���� ᖺᗘ࡟㸯ᖺḟ⏕࡟ᑐ࡚ࡋ⤊末ᮇ་⒪࡟㛵ࡿࡍㅮ⩏ࢆ �� ศタࡓࡅ㸬���� ᖺᗘࡽ࠿

ࡀ⩏ㅮࡣ ��� ศ࡟ቑຍࡋ㸪ࢢルー࣡ࣉークࡶタࡓࡅ㸬ᮏ◊✲࡛ࡣ㸪ࢇࡀ⤊末ᮇᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ

஦౛ࢢࡓ࠸⏝ࢆルー࣡ࣉークࢆ㏣ຍࡓࡋ⤖ᯝ㸪Ꮫ⏕ࡢター࣑ࢼルケアែᗘ࡟ཬࡓࡋࡰᙳ㡪

�㸬ࡓࡋ࡜ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆᩍ⫱ⓗຠᯝࡿࡍ㛵࡟㸪⤊末ᮇ་⒪࡛࡜ࡇࡿࡳࢆ

࠙᪉ἲ ��）⏕ᮏᏛṑᏛ㒊㸯ᖺḟࡓࡋㅮཷࢆ⩏ᮏㅮࠚ ே）࡜ᏛኈධᏛ⏕（�ே）ࡢィ �� ே（⏨㸸

�� ே㸪ዪ㸸�� ே）�� ᖺ㱋୰ኸ್ ��（��Ѹ��）ṓࢆᑐ㇟ࡓࡋ࡜㸬ㅮ⩏ࢆࢀࡑ࡜ᇶࢢࡓࡋ࡟ル

ー࣡ࣉークࡣධᏛ㸵ࠥ㸷࠿᭶ࡢ㛫ࡓࡗ⾜࡟㸬ࢢルー࣡ࣉークࡣ㸪ࢇࡀ⤊末ᮇᝈ⪅ࡢッ࡟࠼ᑐ

ルケアែᗘ ᐃࢼター࣑ࡣែᗘព㆑ࡢ࡬㸬⤊末ᮇ་⒪ࡿ࠶࡛࡚࠸ࡘ࡟ᑐᛂࡢṑ⛉་ᖌࡿࡍ

ᑻᗘ࡛ࡿ࠶ )URPPHOW�$WWLWXGH�7RZDUG�&DUH�2I�'\LQJ�6FDOH�)RUP�%�- ⛉ṑࠕ࡜∧⦰▷ࡢ

་ᖌࡣ⤊末ᮇࡿ࠶࡟᪉࡟ᑐ࡚ࡋ✚ᴟⓗ࣏ࢧ࡟ーࡿࡍࢺᚲせࡿ࠶ࡀ ࡞࡟ṑ⛉་ᖌࡀࡓ࡞࠶ࠕࠖ

࠺ᛮ࡜࠸ࡓࡋࢺー࣏ࢧ࡟ᴟⓗ✚ࡣࡓ࡞࠶㸪࡚ࡋᑐ࡟᪉ࡿ࠶࡟ᚋ㸪⤊末ᮇࡓࡗ ࢆ┠ィ㸶㡯ࡢࠖ

㸬ᮏㄪࡓᚓࢆ⟆㸳ẁ㝵࡛ᅇࡢࠖ࠸࡞ࢃᛮ࠺ࡑࡃ㸯㸬඲ࠕࡽ࠿ࠖ࠺ᛮ࠺ࡑ࡟㸳㸬㠀ᖖࠕ㸪࠸⏝

ᰝࡣㅮ⩏๓ᚋࢢ࡜ルー࣡ࣉークᚋࡓࡗ⾜࡟㸬⤫ィゎᯒࡣ࡟ :LOFR[RQ� VLJQHG�UDQN� WHVW ࢆ

�㸬ࡓ࠸⏝

࠙⤖ᯝ ࡣ⋠⟆᭷ຠᅇࡢㅮ⩏๓ᚋࠚ ���㸣࡛㸪ࡕ࠺ࡢࡑ ��㸣ࢢࡀルー࣡ࣉークᚋࡶ᭷ຠᅇ⟅ࡋ

ー࣏ࢧࡢ࡬⪅末ᮇᝈ⤊ࡿࡼ࡟ᐙ᪘ࡸ㸪ṑ⛉་ᖌ࡭ẚ࡟ㅮ⩏๓ࡣⅬᩘࡢークᚋ࣡ࣉルーࢢ㸬ࡓ

�㸬（����3㸺）ࡓࡋ᪼ୖ࡟᭷ពࡀ┠㸲㡯ࡿࡍ㛵࡟ࢺ

࠙⪃ᐹ ࢪー࣓࢖ࢆᑐᛂࡢṑ⛉་ᖌࡢ࡬࠼ッࡢ⪅㸪⤊末ᮇᝈࡣーク࣡ࣉルーࢢࡓ࠸⏝ࢆ஦౛ࠚ

㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓ࠼୚ࢆᙳ㡪࡟ルケアែᗘࢼター࣑ࡢ⏕ᯝ㸪Ꮫ⤖ࡓࡋඹ᭷ࢆ࠼⪄㸪ࡃࡍࡸࡋ

┦࡚ࡋ࡜་⒪ே࡟⪅末ᮇᝈ⤊࡟࡛ࡲ༞ᴗࡣ⏕㸪Ꮫ࡛࡜ࡇࡿࡅタ࡟య⣔ⓗࢆᶵ会࡞࠺ࡼࡢࡇ

ᛂ࠸ࡋែᗘ࡛⮫ࡿ࠼⪄࡜ࡿࡵ㸬�

࠙⤖ㄽ ルケࢼター࣑ࡢ⏕ークᐇ᪋࡛㸪Ꮫ࣡ࣉルーࢢࡓ࠸⏝ࢆ஦౛ࡿࡍᑐ࡟⪅末ᮇᝈ⤊ࢇࡀࠚ

アែᗘࡋ᪼ୖࡀ㸪⤊末ᮇᝈ⪅࡬ṑ⛉་ᖌ࣏ࢧ࡚ࡋ࡜ー࠺࠸࡜࠺ࡼࡋࢺᩍ⫱ⓗຠᯝࡿࡌ⏕ࡀ

�㸬ࡓࡋ၀♧ࢆ࡜ࡇ �
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࢘ᨈ↚ⅹↀ↺口腔⇗⇈ע؏ᡲઃのӕ↹ኵ↮ 

᪂ᇉ� ⌮ᐉ（ࡁࡀࡽ࠶� �㸪ᑠᕝ����（ࡪࡢࡔࡓ ጁᏊ ��㸪᱔ཎ� ᾴᏊ ��㸪�

Ḉ஭� ㏻ᜨ���㸪㐨� Ὀஅ ��㸪ᒣཱྀ� ⫄ ��㸪�

㸯）⩌㤿┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉�

㸰）ᮾி་⛉ṑ⛉኱Ꮫ� ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉� 㢡㢦㠃እ⛉Ꮫศ㔝�

㸱）⩌㤿┴❧ࢭࢇࡀンター� ㏻㝔἞⒪ࢭンター�

�

⫼ᬒ� ᖹᡂࠋࡿ࠶㔜せ࡛࡟⑕ண㜵ేྜࡣ⌮⟶⭍ཱྀࡢ἞⒪୰ࢇࡀ �� ᖺࡢ࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮

ᑐᛂࡢࡽ࠿࡚ࡋධ㝔ࡋ࠿ࡋࠋࡓࡋ㛤ጞࢆケア⭍ཱྀ࡟୺⛉ධ㝔ᚋࡶ࡛⛉ᙜࠊ࠸క࡟ಖ㝤཰㍕ࡢ

ࡇ࠺⾜ࢆṑ⛉἞⒪ࡿ࠶ࡢᛶ⥆⥅ࡶ㏥㝔ᚋࠊࡎ࠼⾜ࢆṑ⛉἞⒪࡞十ศࠊࢀࡽ㝈ࡀ௓ධᶵ会ࡣ࡛

ࠋࡓࡋ㛤ጞࢆᡭ⾡๓ཱྀ⭍ケア㐃ᦠࠊ࠸⾜ࢆ༠㆟࡜ᆅᇦṑ⛉་ᖌ会ࡣ࡛⛉ᙜࠋࡿ࠶ᅔ㞴࡛ࡀ࡜

ᙜ㝔ཱྀ࡛ࡢ⭍ケア㐃ᦠ࡜ࡳ⤌ࡾྲྀࡢㄢ㢟࡚࠸ࡘ࡟ሗ࿌ࠋࡿࡍ�

᪉ἲ� ᆅᇦṑ⛉་ᖌ会ཱྀ࡜⭍ケア㐃ᦠ࡟㛵ࡿࡍ༠㆟ࠊ࠸⾜ࢆධ㝔ᨭ᥼ࢭンター㛤タࡏే࡟

ࠊ࠸⾜ࢆၥデཱྀ࣭⭍ෆデᰝࠊᙜ⛉࡛⏬ീ᳨ᰝ࡟ධ㝔๓ࠋࡓࡋ㛤ጞࢆᡭ⾡๓ཱྀ⭍ケア㐃ᦠࠊ࡚

ࠊཱྀࡋసᡂࢆ≦௓⤂࡬ṑ⛉་㝔ࡅࡘࡾ࠿࠿ ⭍ケアࢆ౫㢗ࠋࡓࡋṑ⛉་㝔࡛ࡢ἞⒪ෆᐜ࠸ࡘ࡟

�ࠋࡓࡋㄆ☜ࡾࡼ࡟ࢺーࢩクࢵェࢳࡓࡋΏ࡟௓≧సᡂ᫬⤂ࠊࡣ࡚

⤖ᯝ� ᖹᡂ �� ᖺ �� ᭶ࡽ࠿ᖹᡂ �� ᖺ � ᭶࡟࿧྾ჾእ⛉࡛ᡭ⾡┠ⓗ࡟ධ㝔ࡓࡗ࡞࡜ �� ౛࡟

ࠊࡋデཷࢆṑ⛉་㝔࡟ධ㝔๓ࡣ��౛࡛ࠋࡓࡗ࠶��౛࡛ࡣࡢࡓࡋデཷࢆ⛉ᙜ࡟ධ㝔๓ࠊ࡚࠸࠾

ᚲせ࡞ṑ⛉἞⒪ࠋࡓࢀࢃ⾜ࡀᙜ⛉ཷデࡽ࠿ධ㝔ࡢ࡛ࡲᖹᆒ᪥ᩘࡣ ��� ᪥࡛ࠋࡓࡗ࠶ධ㝔๓࡟

ᙜ⛉ཷデ࡛࡜ࡇࡿࡍ十ศࠋࡓࡗ࡞࡜⬟ྍࡀ⌮⟶⭍ཱྀ࡞�

⪃ᐹ� 㐃ᦠࢳェࢵクࢩーࡣࢺṑ⛉་㝔࡛⾜ࡓࢀࢃฎ⨨ෆᐜࡢ☜ㄆ࡟᭷ຠ࡛ࠋࡓࡗ࠶ᙜ⛉ཷ

デࡽ࠿࡚ࡋධ㝔ࡢ࡛ࡲᮇ㛫ࠊࡃ▷ࡀṑ⛉་㝔ࡢ࡬⤂௓࣭㏻㝔ࡀᅔ㞴࡞ሙྜࠋࡓࡗ࠶ࡀ௒ᚋࢩ

ステ࣒ࢆಟṇୖࠊࡋ㒊ᾘ໬⟶࡝࡞௚ࡶ࡚࠸ࡘ࡟ࢇࡀࡢᡭ⾡๓ཱྀ⭍ケア㐃ᦠࢆ㐍ࡿࡵணᐃ࡛

�ࠋࡿ࠶ �
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 ↺↉஖歯科Ӗᚮ↞৖ᘐЭの歯科඙ၲの࣏ᙲ性⇁ถܭ

ᒣ୰� ⋹Ꮚ（࠿࡞ࡲࡸ� �㸪᭮ᡃ��（ࡇ࠸ࢀ ㈼ᙪ ��㸪⸨᳃� ᾈᖹ ��㸪�

ᚿᮧ� ໷௦ ��㸪ᶓ஭� ᙬ ����㸪ⰼᒸ� ឡᘪ ����㸪ྜྷ෠� ឡᏊ ����㸪᳃⏣� Ꮫ ���

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ୰ኸデ⒪᪋タ� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ண㜵ṑ⛉Ꮫศ㔝�

㸱）3PM ᮌ⏫㏻ࡾṑ⛉クࣜࢵࢽク�

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ�

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター�

�

┠ⓗ㸸඲㌟㯞㓉ୗᡭ⾡ࢆணᐃࡿ࠸࡚ࢀࡉᝈ⪅ࢆᑐ㇟ࡅࡘࡾ࠿࠿ࠊ࡟ṑ⛉ࡢ᭷↓ࠊᐃᮇṑ⛉ཷ

デࡢ᭷↓ࠊ�ᖺ௨ෆࡢṑ⛉ཷデࡢ᭷↓࡚ࡗࡼ࡟⾡๓ࡢṑ⛉἞⒪ࡢᚲせᛶ᳨ࢆウࡋ࡜࡜ࡇࡿࡍ

�ࠋࡓ

ᑐ㇟࡜᪉ἲ㸸ᙜ㝔࡚࡟ ���� ᖺ �㹼� ᭶࡟඲㌟㯞㓉ୗᡭ⾡ࢆணᐃࡓ࠸࡚ࢀࡉᝈ⪅ ��� ྡ（⏨

ᛶ �� ዪᛶࠊྡ ��� ᖹᆒᖺ㱋ࠊྡ ����s���� ṓ）ࢆᑐ㇟࢝ࠋࡓࡋ࡜ルテࡅࡘࡾ࠿࠿ࡽ࠿ṑ

ᚲせᛶ㸹�）Ẽ⟶ᤄ⟶᫬ࡢṑ⛉௓ධࡢ๓⾡ࠊ↓᭷ࡢṑ⛉ཷデࡢ㸯ᖺ௨ෆࠊᐃᮇṑ⛉ཷデࠊ⛉

ࠊᑓ㛛ⓗཱྀ⭍Ύᤲ��ࠊ๓ṑ⛉἞⒪⾡ࡢࡵࡓࡢᛴᛶ③ண㜵ࡢṑ࿘⑓ࡸ⼃࠺��ࠊᦆയண㜵ࡢṑࡢ

��ᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟カ⦎ᣦᑟࢆᢳฟࡅࡘࡾ࠿࠿ࠊࡋṑ⛉ࠊᐃᮇṑ⛉ཷデࠊ㸯ᖺ௨ෆࡢṑ⛉ཷデࡢ

᭷↓ࠊ࡚ࡗࡼ࡟�）㹼��ࡢᚲせᛶࢆẚ㍑᳨ウࠋࡓࡋ⤫ィศᯒࡣ࡟Ȯ�᳨ᐃࠋࡓ࠸⏝ࢆ�

⤖ᯝ㸸ࡅࡘࡾ࠿࠿ṑ⛉ࡣ⩌ࡾ࠶ ����ྡ（����ࡣ⩌ࡋ࡞ࠊ（� �� ⛉ṑࡢ㸯ᖺ௨ෆࠊ（�����）ྡ

ཷデࡣ⩌ࡾ࠶ ��� ࡣ⩌ࡋ࡞ࠊ（�����ྡ） ��� （ྡ�����）࡛ ࠊ↓᭷ࡢ⛉ṑࡅࡘࡾ࠿࠿ࠋࡓࡗ࠶

㸯ᖺ௨ෆࡢṑ⛉ཷデࡢ᭷↓࡚ࡗࡼ࡟ ��㹼��ࡢᚲせᛶ࡟᭷ព࡞ᕪ୍ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣ᪉ࠊᐃᮇṑ

⛉ཷデࡣ⩌ࡾ࠶ ��� ࡣ⩌ࡋ࡞ࠊ（�����）ྡ ��� ྡ（��⪅ᝈࡓࡗ࠶ᚲせ࡛ࡀ��ࠊࡾ࠶࡛（���

ࡢ⩌ࡾ࠶ᐃᮇṑ⛉ཷデࡣ � ࡛⩌ࡋ࡞ࠊࡋᑐ࡟（����ྡ） �� （ྡ����㸣）࡛ ࠋ（���� S）ࡓࡗ࠶

ᐃᮇṑ⛉ཷデࡢ᭷↓ࡢ��ࠊ��ࠊ��ࠊ࡚ࡗࡼ࡟ᚲせᛶ࡟᭷ព࡞ᕪࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣ�

⪃ᐹ㸸ᐃᮇṑ⛉ཷデࡣ࡛⩌ࡾ࠶ᚲせ࡞ṑ⛉἞⒪ࡀ㐺ษࠊࢀࡉ࡞࡟࿘⾡ᮇཱྀࡶ࡚࠸࠾࡟⭍ෆࡢ

≧ែࡀⰋዲ୍࡛ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗ࠶᪉ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟��ࠊ��ࠊ��ࠊᐃᮇṑ⛉ཷデࡢ᭷↓࡟㛵

ࠊ୍ࡎࡽࢃ ᐃࡢᝈ⪅ࡀᚲせࠋࡓ࠸࡚ࡋ࡜ᐃᮇṑ⛉ཷデࡾࡼ࡟ᡭ⾡๓࠺࠸࡜⥭ᛴ᫬࡚࠸࠾࡟ṑ

⛉἞⒪ࡢᚲせᛶࢆῶྍࡿࡌ⬟ᛶࡀ♧၀ࠊࡓࡲࠋࡓࢀࡉᡭ⾡᫬≉᭷ࣜࡢスクホ౯ࠊࡣᐃᮇṑ⛉

ཷデࡢ᭷↓࡟㛵ࠊ୍ࡎࡽࢃ ᐃ⛬ᗘᚲせ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࠶♧၀ࠋࡓࢀࡉ᪥ᖖࡢᐃᮇṑ⛉ཷデࡢ᭷ຠ

ᛶ࡜࿘⾡ᮇࡿࡅ࠾࡟ṑ⛉ࡢ㛵ࡢࡾᚲせᛶࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ�

⤖ㄽ㸸ࡅࡘࡾ࠿࠿ṑ⛉ࡢ᭷↓ࡸ �ᖺ௨ෆࡢṑ⛉ཷデࡢ᭷↓ࠊࡣᡭ⾡๓ࡢṑ⛉௓ධࡢᚲせᛶ࡟

᭷ព࡞㛵㐃ᛶࡣㄆࠋࡓࡗ࠿࡞ࡵᐃᮇṑ⛉ཷデࡿ࠸࡚ࡋࢆᝈ⪅࡛ࠊࡣᛴᛶ③ண㜵࡟ࡵࡓࡢ⾡๓

�ࠋࡓࡗ࠿పࡀ๭ྜࡢ⪅ᝈࡿ࠶ࡢᚲせᛶࡿࡅཷࢆṑ⛉἞⒪࡟ �
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ఌݴ↚੎ᐝⅻⅱ↺歯の৷歯後≏᫈ᭌْര⇁ႆၐし↎ ․ ၐ̊のإԓ 

ஂ㔝�ᙲᏊ（ࡢࡉࡦ� �㸪㧗⃝��（ࡇࡁ࠶ ⌮ዉ ��㸪�

㸯）᪥ᮏ་⛉኱Ꮫ௜ᒓ⑓㝔� ཱྀ⭍⛉�

�

 
 

࠙⥴ゝࠚ㦵྾཰ᢚไ๣ᢞ୚୰࡟᤼⮋ࡀㄆࡓࢀࡽࡵṑࢆᢤṑࡋ㸪ࡢࡑᚋ㢡㦵ቯṚࢆⓎ⑕ࡋ㸪

⥅⥆௓ධᚋ࡟⑕≧ᐶゎࡓࡗ࡞࡜ 2 ⑕౛ࢆሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙⑕౛ 60ࠚ1 ṓ㸪ዪᛶࠋX ᖺ 8 ᭶ึデࠋங⒴⾡ᚋ㸪⫵㌿⛣࡟ᑐࡋ໬Ꮫ⒪ἲࢆ X-9 ᖺ 6 ᭶ࡼ

ࡋᑐ࡟⛣㸪㦵㌿ࡾ࠾࡚ࡗ⾜ࡾ X ᖺ 11 ᭶㹼X+1 ᖺ 6 ᭶ࣞࢰ࡟ドࣟࢿーࢺ㸪X+1 ᖺ 7 ᭶ࡾࡼ

ᢠࣛンクルᢠయࢆᢞ୚ࢀࡉ⌧ᅾࠋࡿ࠸࡚ࡗ⮳࡟ 
ึデ᫬࠺ࡣ⼃ฎ⨨࠸⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡸ㸪୍᪦⤊஢ࠋX+1 ᖺ 3 ᭶࡟ᕥୗ➨஧ᑠ⮻ṑ࡟⑊③

㛢㙐ࡣ❐ᚋ㸪ᢤṑࡢࡑࠋࡓࡗ࡞࡜ᢤṑ࡛࠸␲ࡢ㸪ṑ᰿◚ᢡࡵㄆࢆ⮋᤼ࡢࡽ࠿⫗᰿ᑤ㒊ṑ࡜

ᢠࣛンクルᢠࡽ࠿ពྥࡢ⪅ᝈࡧࡼ࠾་ᖌ㸪ࠋࡓࡗ࡞࡜デ᩿ࡢ㸪㢡㦵ቯṚࡵㄆࢆ⮋㸪᤼ࡎࡏ

యࡣఇ⸆ࡎࡏ㸪ᙜ⛉࡛ࡣᝈ㒊ࡢὙί㸪ࡧࡼ࠾ᢠ⳦๣ࡢฎ᪉ࠋࡓࡗ⾜ࢆX+1 ᖺ 12 ᭶࡟⭉㦵

ࡓ࠸࡚ࡗ⾜ࢆὙίࡣ࡟ฟ⌧᫬ࡢࡳ③ᚋ㸪ࡢࡑࠋࡓࡋṧᏑࡣ㸪フィステルࡀࡓࡁ㝖ཤ࡛ࢆ

㸪X+2 ᖺࡀ 4 ᭶ࡣ࡟⑕≧ᐶゎࡾ࡞࡜㸪Ḟᦆ㒊ࢆࢪࢵࣜࣈ࡟స〇ࡋ㸪௬╔ࠋࡿ࠸࡚ࡋ 
࠙⑕౛ 72ࠚ2 ṓ㸪⏨ᛶࠋX ᖺ 12 ᭶ึデࠋ๓❧⭢⒴࡟ᑐ࣍ࡋルࣔン⒪ἲࢆ X-3 ᖺ 3 ᭶ࡾࡼ

᪋⾜୰ࠋ㦵㌿⛣࡟ᑐࡋ X-3 ᖺ 3 ᭶㹼X-3 ᖺ 7 ᭶ࣞࢰ࡟ドࣟࢿーࢺ㸪X-3 ᖺ 8 ᭶㹼X㸩1 ᖺ 2
᭶࡟ᢠࣛンクルᢠయࢆᢞ୚ࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉ 
� ึデ᫬ྑࡣୗ➨஧ᑠ⮻ṑࡢ᰿ᑤ㒊ṑ⫗࡟᤼⮋ࢆㄆࡵ㸪X㸩1 ᖺ 1 ᭶࡟ᢤṑࠋࡓࡗ࡞࡜ᢤ

ṑᚋࡶフィステル࡜᤼⮋ࡣṧᏑࡋ㸪㢡㦵ቯṚࡢデ᩿ࡢࢇࡀࠋࡓࡗ࡞࡜㦵㌿⛣㒊ࡀ෌㦵໬ࡋ

㸪X+1ࡵࡓࡓ࠸࡚ ᖺ 2 ᭶ࡣ࡟ᢠࣛンクルᢠయᢞ୚ࡣ୰Ṇࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡜ᙜ⛉࡛ࡣᝈ㒊ࡢὙ

ί㸪ࡧࡼ࠾ᢠ⳦๣ࡢฎ᪉ࠋࡓࡗ⾜ࢆ㦵㟢ฟ㒊ࡣᚎ࡟ࠎᣑ኱ࡀࡓ࠸࡚ࡋ㸪③ࡢ➼ࡳ⑕≧࡞ࡣ

㸪X+1ࡃ ᖺ 7 ᭶ࡣ࡟⭉㦵ࡀศ㞳ࡵࡓࡓࡋ㸪㝖ཤࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆᚋ෌⇞ࡃ࡞ࡣ㸪㞄ᅾṑṑ⫗

 ࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡜㸪἞⒵ࡋ╔⿦ࢆࢪࢵࣜࣈ࡟㸪Ḟᦆ㒊ࡀࡿࡵㄆࢆ⦰㒊㏥୍࡟
࠙⮫ᗋⓗព⩏ࡢࢀࡎ࠸ࠚ⑕౛ࡶ࡚࠸࠾࡟㸪ᢤṑ๓࡟᰿ᑤ㒊ṑ⫗ࡽ࠿᤼⮋ࡀㄆࢀࡽࡵ㸪ឤᰁ

㸪ࡣ࡟㝿ࡿࡍᢤṑࢆṑ࡞࠺ࡼࡢࡇࠋࡿࢀࡉ ண࡜࠸㧗ࡀᛶ⬟ྍࡓࡗ࡞࡜ዎᶵࡢ㢡㦵ቯṚࡀ

㦵྾཰ᢚไ๣ࡢᢞ୚ᮇ㛫ࡀẚ㍑ⓗ▷ࡶ࡚ࡃὀពࡀᚲせ࡛ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶ᝏᛶ⭘⒆ᝈ⪅

ࡢ኱㝈᭱ࡢ࡝࡞ࡿࡍ㸪㛢๰ࡸண㜵ᢞ୚ࡢᢠ⳦๣ࡣ࡟㸪ᢤṑ᫬ࡃከࡶሙྜ࡞ᅔ㞴ࡀ⸆ఇࡣ࡛

ὀពࢆᡶࠋ࠸ࡓ࠸  
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ᑠす� ဴோ（ࡋ࡟ࡇ� �⏣㸪ᐑ(1（࡜ࡦࡘ࡚ ฼㑻 1,2)㸪㔠⏣� ᭸Ꮚ 1)㸪 
ᓊ� ⋹Ꮚ 1)㸪Ỉ㇂� ⏤᲍ె 1) 
㸯）ᅜ❧ࢭ✲◊ࢇࡀンターᮾ⑓㝔 
㸰）ᐑ⏣ṑ⛉་㝔 
 

࠙┠ⓗࠚ⸆๣㛵㐃㢡㦵ቯṚ(Medication Related Osteonecrosis of the Jaw: MRONJ)ࠊࡣⓎ

⑕࡜ࡿࡍ἞⒪ᑐᛂ࡟㞴῰ࡀ࡜ࡇࡿࡍከࠊࡃᝈ⪅ࡢ quality of life ᮏ㑥ࠋࡿࡏࡉపୗࡃࡋⴭࢆ

እ⛉ⓗ἞ࠊࡾ࠾࡚࠼⪄࡟୍ྠࢆ⑕౛ࡢ㦵⢒㧼⑕（ὀᑕ⸆࣭⤒ཱྀ⸆）࡜⒆⭘ᝏᛶࠊࡣ࡚࠸࠾࡟

⒪ࢆ᥎ዡࡿࡍሗ࿌ࡀከࡋ࠿ࡋࠋ࠸ᝏᛶ⭘⒆ᝈ⪅ࡓ࠼⪄ࢆࡳࡢሙྜࠊእ⛉ⓗ἞⒪ࡢᐇ᪋ࡀᅔ㞴

ሙྜࡶከࠊࡃಖᏑⓗ἞⒪ࢆ୰ᚰ࡟ᑐᛂ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋሙྜࡶᑡࠋ࠸࡞ࡃ࡞௒ᅇᡃࠊࡣࠎ

ᝏᛶ⭘⒆἞⒪୰ࡓࡌ⏕࡟ MRONJ ⾜ࢆᚋ᪉どⓗ᳨ウࡢ⑕౛ࡓࡋ⾜᪋ࢆಖᏑⓗ἞⒪ࠊࡋᑐ࡟

 ࠋࡿࡍሗ࿌࡛ࡢࡓࡗ
࠙᪉ἲ 2010ࠚ ᖺࠥ2016 ᖺ࡟ᙜ⛉ཷࢆデࡓࡋᝏᛶ⭘⒆ᝈ⪅࡛ࠊMRONJ ಖᏑⓗࠊࢀࡉデ᩿࡜

἞⒪ࢆ᪋⾜ࡓࡋ 79 ౛ࢆᑐ㇟࡚ࡋ࡜ᚋ᪉どⓗ᳨ウࠋࡓࡗ⾜ࢆ 
࠙⤖ᯝࠚᛶูࡣ⏨ᛶ 38 ౛ࠊዪ 41 ౛࡛ࠊᖺ㱋୰ኸ್ 68 ṓ࡛ࠋࡓࡗ࠶ཎ⑌ᝈࡣங⒴ࡶ᭱ࡀከ

୰ኸ್ࡣᮇ㛫ࡢ࡛ࡲⓎ⑕ࡢ๣㛵㐃㢡㦵ቯṚ⸆ࠋࡓࡗ࠶๓❧⭢⒴࡛࡛࠸ḟࠊࡃ 22 ࡗ࠶᭶࡛࠿

ᢤṑࠊࡣࡢࡶࡓࢀࡽ࠼⪄࡜せᅉࡢ㦵ቯṚࠋࡓ 23 ౛ࠊ᰿ᑤᛶ࣭㎶⦕ᛶṑ࿘⅖ 29 ౛ࠊ⩏ṑ୙

㐺ྜ 13 ౛ࠊせᅉ୙᫂ 13 ౛ࠊimplant 1 ౛࡛ࡸ③⑊ࠋࡓࡗ࠶᤼⮋࡛ᢠ⳦⸆ࡀᢞ୚ࡓࢀࡉ⑕౛

ࠊ᭱ࡣ ప㸲㐌௨ୖᢞ⸆ࠋࡓ࠸࡚ࡋ⥆⥅ࢆ἞⒪ຠᯝࠊࡣᨵၿ（Better）27 ౛ࠊኚ໬↓ࡋ(Stable)47
౛ࠊᝏ໬(Worth)5 ౛࡛ࠋࡓࡗ࠶἞⒪ෆᐜࠊࡣ඲⑕౛࡛ಖᏑⓗ἞⒪(ཱྀ⭍ケア࣭Ὑί࣭ᢠ⳦⸆

ᢞ୚)ࢆ᪋⾜ࠋࡓࡋ 
࠙⤖ㄽࠚ㦵ಟ㣭⸆๣(Bone-Modifying Agents: BMA)ࡓ࠸⏝ࢆ⑕౛࡛ࠊࡣ౵くⓗṑ⛉ฎ⨨ࢆ

ᐇ᪋࠸࡞࠸࡚ࡋሙྜ࡛ࡶ㢡㦵ቯṚࠊࡾ࠾࡚ࡌ⏕ࢆṑ࿘⑌ᝈ࣭⩏ṑᛶ₽⒆ࢆ㜵Ṇࠊࡵࡓࡿࡍ

BMA ᢞ୚๓ࡾࡼ⥅⥆ⓗཱྀ࡞⭍⾨⏕௓ධ࣭་⛉ṑ⛉㐃ᦠࡀᚲせ୙ྍḞ࡛ࠋࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠶ᝏᛶ

⭘⒆ᝈ⪅࡛ MRONJ ࡿࡍウ᳨ࢆࡳࡢእ⛉ⓗ἞⒪࡟ࡵࡓࡢ἞⒵࡞ᴟⓗ✚ࠊࡣሙྜࡓࡋⓎ⑕ࡀ

ᢠ࡞㐺ษࠋࡿ࠼⪄࡚ࢀධ࡟十ศど㔝ࡶಖᏑⓗ἞⒪ࡢ࡝࡞ᣢ⥔ࡢ≦⑕ࡸ࿴⦅③⑊ࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢ

⪄࡜ࡿᚓࡾ࡞࡟⊫㑅ᢥࡢ἞⒪࠸࡞ࡽຎࡶ࡜ࡿ຾࡟እ⛉἞⒪ࠊࡾࡼ࡟஦ࡿ࠸⏝㛗ᮇ㛫ࢆ⸆⳦

  ࠋࡿࢀࡽ࠼
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⮻ῲ�බᩄ（ࡕࡪࡍ࠺� �㸪ゅᕝ��（ࡋ࡜ࡉࡲ 㝧୍㑻 ��㸪Ἑྜ� ㈼ᮁ ��㸪�

㸯）ᐑᇛ┴❧ࢭࢇࡀンター� ṑ⛉�

㸰）ᐑᇛ┴❧ࢭࢇࡀンター� ங⭢እ⛉�

�

�

࠙┠ⓗࠚ㦵྾཰ᢚไ⸆ࡣ㦵⢒㧼⑕἞⒪ࡸᝏᛶ⭘⒆ࡿࡼ࡟㧗࢝ル࣒࢘ࢩ⾑⑕ࡸከⓎᛶ㦵㧊⭘

㦵྾཰࡚ࡋ࡜⏝๪సࡢࡑ㸪ࡀࡿ࠸࡚ࢀࡉ⏝ከ࡟἞⒪ࡢ㦵⑓ኚࡿࡼ࡟⛣㦵㌿ࡢᅛᙧ⒴ࡧࡼ࠾

ᢚไ⸆㛵㐃㢡㦵ቯṚ（Antiresorptive agents-related Osteonecrosis of the Jaw, ARONJ）
ᢤࠊ࡜ࡿࡼ࡟ーࣃン࣌ーࣙࢩࢪ࣏ࡿࡼ࡟᪥ᮏ㦵௦ㅰᏛ会ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉሗ࿌ࡀ࡜ࡇࡿࡍ⏕Ⓨࡀ

ṑࡢ࡝࡞౵くⓗṑ⛉ฎ⨨ࢆ἞⒪㛤ጞ๓ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡃ࠾࡚ࡏࡲ῭࡟ᢞ୚୰ཱྀࡢ⭍ෆ⟶⌮ࢆᐃ

ᮇⓗࡀ࡜ࡇ࠺⾜࡟᥎ዡࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ⥭ᐦ࡞་⛉ṑ⛉㐃ᦠࡣ⌮⟶⭍ཱྀࡿࡼ࡟マ

ン࣡ࣃーࡢၥ㢟࡛࡝࡞㞴ࠊࡃࡋ㔜⑕໬ࡢࡽ࠿࡚ࡋⓎぢࡾ࡞࡜⑕≧ࡢ⦆࿴ࡵࡌࡣ἞⒪࡟㞴῰

ࡓࡋⓎ⑕࡟௒ᅇᙜ㝔ங⒴㦵㌿⛣⑕౛ࠋ࠸࡞ࡃ࡞ᑡࡶ஦౛ࡿࡍ ARONJ ⑕౛ཱྀࠊ࡚࠸ࡘ࡟⭍

࡞ࡇ࠾ࢆẚ㍑࡚࠸ࡘ࡟ሙྜࡓࡗ⾜ᙜ㝔ෆṑ⛉་㝔࡛ࠊ࡜ሙྜࡓࡗ⾜ᆅᇦṑ⛉་㝔࡛ࢆ⌮⟶

 ࠋࡓࡗ
࠙᪉ἲ 2011ࠚ ᖺ 9 ᭶ࡽ࠿ 2016 ᖺ 12 ᭶࡛ࡲᙜ㝔ங⭢እ⛉࡚࡟㦵㌿⛣ࡀㄆࢀࡽࡵ㦵྾཰ᢚไ

ࡓࢀࡉᢞ୚ࢆ⸆ 148  ࠋࡓࡋウ᳨࡟ࡁྥࢁᚋࠊ࡚࠸ࡘ࡟ྡ
࠙⤖ᯝࡕ࠺ࡢࡇࠚ ARONJ ࡣࡢࡓࢀࡉデ᩿࡜ 16 ౛（10.8% : ⏨ᛶ㸯ྡዪᛶ 15 ྡ）ᖹᆒᖺ

㱋 59.3 ṓ（42ࠥ76 ṓ࣭୰ኸ್ 60 ṓ）Ⓨ⑕᫬ࡢ ARONJ ศ㢮ࡣ stage 0 ࡀ 8 ౛� stage 1 ࡀ

0 ౛� stage 2 ࡀ 8 ౛࡛ࠊࡾ࠶stage1 ௨ୖࡣ ࡢ࡛⛉ᙜ㝔ṑࡀ඲౛ࡢStage㸮ࠋࡓࡵ༨ࢆ5.4%

ཱྀ⭍⟶⌮ᝈ⪅࡛ࠊࡾ࠶stage 2 ࡢ 7 ౛ࡀ㝔እ୍ࡢ⯡ṑ⛉デ⒪ᡤཱྀ࡛ࡢ⭍⟶⌮ᝈ⪅࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
� ᢞ୚㛤ጞࡽ࠿Ⓨ⑕ࡢ࡛ࡲᮇ㛫ࡣᖹᆒ 1169 ᪥㛫（189ࠥ2286 ᪥㛫� ୰㛫್ 810 ᪥）ࠊⓎ⑕

᫬ᢞ୚⸆ࣞࢰࡣドࣟン㓟ࡀ 14 ౛ࢹࠊノスマࡀࣈ 2 ౛ࠋࡓࡗࡔ἞⒪࡚࡭ࡍࡣಖᏑⓗ἞⒪࡛ࠊ

ARONJ ἞⒪୰ BMA ఇ⸆ࡣ 8 ౛（ࡕ࠺ 3 ౛ࡀᐶゎࡋᢞ୚෌㛤）ࡣ⥆⥅ࠊ 8 ౛（ࡕ࠺ 1 ౛ࡀ

ᐶゎࡋᢞ୚෌㛤）࡛ࠋࡓࡗ࠶Stage 2 ౛࡛ࡢᐶゎ౛ࡣ㸯౛࡛ࠊࡀࡓࡗ࠶Stage 㸮౛ࡢᐶゎ౛

ࡣ 3 ౛ࠋࡓࡗࡔ 
࠙⪃ᐹ stage 0 ࡣࡢ࠸㧗ࡶࡾࡼሗ࿌ࡢㅖᐙࡀ⋠Ⓨ⑕ࠚ ࠋ୍ࡿࢀࢃᛮ࡜ࡵࡓࡿ࠸࡚ࡵྵࢆ ⯡ṑ

⛉デ⒪ᡤ࡜ᙜ㝔ṑ⛉࡛ࡢⓎ⑕☜ㄆ᫬ stage ࡢ་⒪᝟ሗ㔞ࡿࡍ㛵࡟⪅ᝈࡸ⑕౛⤒㦂ࠊࡣᕪࡢ

ᕪྍࡿࡼ࡟⬟ᛶࠋࡿ࠶ࡀ 
� ARONJ ࡞ᐃᮇⓗࡢ࡝࡞⛉⑓㝔ṑ࠸ከࡢ⑕౛⤒㦂ࠋࡿࡍⱞ៖࡟἞⒪ࡢࡽ࠿࡚ࡋ㔜⑕໬ࡣ

follow up 㐃࡜ᆅᇦṑ⛉デ⒪ᡤࠋ࠸ࡋ㞴ࡽ࠿་⒪㈨※㠃ࠊࡀࡔ᝿⌮ࡀ᪩ᮇⓎぢ࣭἞⒪ࡿࡼ࡟

ᦠࣈࢲࡋルࢳェࢵクࣜࡢ࡝࡞ࡃ࠸࡚ࡋスク⟶⌮ࡀᚲせࠋࡿ࠼⪄࡜  
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୕ᮌ� ோ⨾（ࡁࡳ� �㸪Ᏻᮏ��（ࡳ࡜ࡦ ᐇኸ ��㸪㫽⏿� ࠿ࡸࡉ ��㸪�

ᏳṊ� ኟᾏ ��㸪ୗฟ� ⥤㑣 ��㸪ྥ஭� 㝯㞝 ��㸪ୗฟ� Ꮧྐ ��㸪�

Ṋᮏ� ᬛᶞ 2)㸪ගᐩ� ᚭဢ 2)㸪℈⏣� ഔ 2)�

㸯）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉�

㸰）㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔� እ⛉ 
 
࠙⫼ᬒ࡜┠ⓗࠚ࿘⾡ᮇཱྀ࡟⭍ケアཱྀࡴྵࢆ⭍ᶵ⬟⟶⌮࡜࠺⾜ࢆ࿧྾ჾྜే⑕ࡀ㍍ῶࡇࡿࡍ

ࡣᙜ㝔࡛ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽ▱ࡀ࡜ 2014 ᖺ 12 ᭶ࠊࡾࡼ⫵⒴ᝈ⪅࡟ᑐࢳࡿࡍー࣒་⒪ࡋ࡜⎔୍ࡢ

࡚࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ௒ᅇࠊ⫵⒴ᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ࿘⾡ᮇཱྀ⭍ケアࡢຠᯝ᳨ࢆウ

 ࠋࡓࡋ
࠙ᑐ㇟࡜᪉ἲ2010ࠚ ᖺ㸯᭶㹼2016 ᖺ 6 ᭶࡟⫵⒴࡟ᑐࡋ⫵ⴥษ㝖⾡ࢆ᪋⾜ࡓࡋ 735 ⾡ࢆྡ

๓ཱྀࡽ࠿⭍ケア௓ධࡓࡋ（OC）⩌࡜⾡๓ཱྀࡣ࡟⭍ケア௓ධ࠸࡞࠸࡚ࡋ（NC）⩌࡟༊ศࠊࡋ

⾡ᚋྜే⑕ࡢ᭷↓᳨ࢆウࠋࡓࡋ 
࠙⤖ᯝࠚOC ࡣ⩌ 288 NCࠊྡ ⩌ 447 ࢆ⑕ేྜࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ OC ⩌/NC ⩌࡛ẚ㍑ࠊ࡜ࡿࡍ⫵

⅖ 2.4% / 3.1㸣ࠊ⾡ᚋேᕤ࿧྾ჾ⿦╔ 0.6㸣 / 1.7㸣ࡶࢀࡎ࠸ࠊ⤫ィᏛⓗ࡟᭷ពᕪࢆㄆ࠿࡞ࡵ

 ࠋࡓࡗ
࠙⤖ㄽ ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇ࠺⾜ࢆᑓ㛛ⓗཱྀ⭍ケア࡟࿘⾡ᮇࠊࡋᑐ࡟⪅⒴ᝈ⫵ࡿࡍ⾜᪋ࢆⴥษ㝖⫵ࠚ

⤫ィᏛⓗ᭷ពᕪࡣㄆࠊࡢࡢࡶࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵ࿧྾ჾྜే⑕ࡢⓎ⑕⋡ࡀపୗࡿࡍഴྥࡀㄆࡵ

  ࠋࡓࢀࡽ
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ԗᘐ஖धᎍ↚対して歯科ႎ඙ၲのॖ࣓ൿૅܭੲ⇁ᘍ→↎ɟၐ̊ 

బࠎᮌ� ⚞Ꮚ（ࡁࡉࡉ� �㸪ⰼᒸ(1（ࡇ࠸࡚ ឡᘪ 1,2)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 1)㸪 
ᒣ୰� ⋹Ꮚ 3)㸪᭮ᡃ� ㈼ᙪ 3)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 1,4) 
㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ 
㸰）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター 
㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊 
㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆⥲ྜ◊✲⛉� 㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝 

 
࠙┠ⓗࠚ࿘⾡ᮇࡿࡅ࠾࡟ṑ⛉⾨⏕ኈࡢ୺࡞ᙺ๭ࡣ⾡๓࣭⾡ᚋ࠸࡚ࢀࡉ࡜⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ

࡞࡛ࡅࡔࢀࡽぢࡀᨵၿࡢែ≦⏕⾨⭍ཱྀࠊ࡛࡜ࡇࡓࡋ௓ධࡀṑ⛉⾨⏕ኈ࡟ᴟⓗ✚ࠊ௒ᅇࠋࡿ

ࡿࢀࢃᛮ࡜ࡓࡁ࡛ࡀᨭ᥼ࡢពᚿỴᐃࠊ࡚࠸ࡘ࡟࿪ᄮᶵ⬟ᅇ᚟ࡸᢤṑࠊࡃ 1 ౛ࢆ⤒㦂ࡢࡓࡋ

࡛ሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙⑕౛ࡢᴫせ70ࠚ ṓࠊ⏨ᛶࠋ㢁㒊㣗㐨⒴⑕౛ࠋᙜ㝔࡚࡟⾡๓⿵ຓ໬Ꮫ⒪ἲࢆ 2 ⾜ース᪋ࢥ

᪋ࢆ⾡ᡭࡢ永ஂẼ⟶Ꮝ㐀タࠊᾘ໬⟶෌ᘓࡿࡼ࡟⭠✵㐟㞳ࡧࡼ࠾⟶⫶ࠊဗႃ㢌㣗㐨඲᦬ࠊࡋ

ᑐ࡟フࢵィ࢝ルスタࢹ࣓ࡸ୺἞་ࠊࡃᙉ࡟㠀ᖖࡀ୙Ᏻࡿࡍᑐ࡟⾡ᡭ࡞ࡁ኱ࡢ౵くࠋࡓࡋ⾜

 ࠋࡓࡗ࠿ከࡀሙ㠃ࡿ࠼ッࢆスࣞࢺス࡚ࡋ
࠙⤒㐣ࡧࡼ࠾⪃ᐹࠚṑ⛉ึデ᫬ཱྀࠊ⭍Ύᤲࡢ୙Ⰻୖ࡜㢡୧ഃ⮻ṑ㒊࡟᤼⮋ࢆక࠺ṑ࿘⅖ࢆ

ㄆࠋࡓࡵṑ⛉⾨⏕ኈࡀᑓ㛛ⓗཱྀ⭍⾨⏕ฎ⨨ࡸᣦᑟ࡛࡜ࡇࡓࡗ⾜ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ࡝࡞ᨵၿ

᝟ሗࡸデ ࡢ࡛✀⫋ከࠊࡓࡲࠋࡓࡋ㐣⤒ࡃ࡞Ⓨ⑕ࡢ⢓⭷㞀ᐖ⭍ཱྀࡶ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࠊࢀࡽぢࡀ

ඹ᭷ࠊ࠸⾜ࢆ㢖ᅇ࡞ኌ᥃ࡸࡅヰࡢഴ⫈ࠊ࡝࡞⢭⚄㠃࡛࣏ࢧࡢーࠋࡓࡗ⾜ࡶࢺ 
ୖ㢡୧ഃ⮻ṑ㒊ࡣಖᏑ୙ྍ⬟࡜デ᩿ࠊࢀࡉᢤṑ࡜᪂⩏ṑస〇ࡢィ⏬ࠊࡀࡓࢀࡽ࡚❧ࡀᡭ⾡

⾨⛉ṑ࡜ᢸᙜṑ⛉་ᖌࠊ࡛ࡇࡑࠋࡓ࠸࡚ࡗ࡞࡜ᾘᴟⓗࡶ࡚ࡋᑐ࡟ᢤṑࠊࡽ࠿୙Ᏻࡿࡍᑐ࡟

⏕ኈࡀ㢖ᅇ࡟ゼၥ࣭ഴ⫈ࡋㄝ᫂ࠊ࠸⾜ࢆṑ⛉ⓗ἞⒪࢖ࡢンフ࢛ー࣒ド࣭ࢥンࢭンࢆࢺᚓࡿ

ࡿ࠼౑࡟࿪ᄮࠊࢀࡉゎ⌮ࢆᚲせᛶࡢṑ⩏ࠊࡃ↓ࡣᚋ᜼࡚ࡋ㛵࡟ᢤṑࡶᚋ⾡ࠋࡓࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ

ᐤ࡟ࡕẼᣢࡢ⪅ᝈࠊࡃ↓࡛ࡳࡢ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡀṑ⛉⾨⏕ኈࠊࡣࢀࡇࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉດຊ࠺ࡼ

 ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶ຠᯝ࡛ࡢ࡜ࡇࡓࡗ࡞⾜ࢆࢺー࣏ࢧࡓࡗῧࡾ
࠙⤖ㄽ ࠊཱྀࡀṑ⛉⾨⏕ኈࠚ ࡓࡗῧࡾᐤ࡟ࡕẼᣢࠊ୰࡛ࡢࡾࢃ㛵ࡢ࡜⪅ᝈࡓࡋ㏻ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍

  ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗ࡞࡜ຓ୍ࡢពᛮỴᐃᨭ᥼ࠊ࡛࡜ࡇࡓࡗ࡞⾜ࢆࢺー࣏ࢧ
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৖ᘐܱ଀၏ᨈのԗᘐ஖口腔ሥྸ⇁ᘍⅵ歯科Ҕၲᎍ↚൭↰↸↻↺እ᫱のᎋݑ 

㡲Ụ�⏤Ꮚ（࠼ࡍ� �㸪ᵽཱྀ��（ࡇࡋࡼ ᬛᏊ ��㸪ᅬ஭� ᩍ⿱ ��㸪ⰼᒸ� ឡᘪ 3,4)㸪

༓⚄� ඵ㔜Ꮚ 3)㸪ᒣ୰ ⋹Ꮚ ��㸪᭮ᡃ�㈼ᙪ ���

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᨭ᥼ṑ⛉἞⒪㒊�

㸰）ᒸᒣ኱ᏛṑᏛ㒊� ṑᏛᩍ⫱࣭ᅜ㝿஺ὶ᥎㐍ࢭンター�

㸱）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ�

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ࿘⾡ᮇ⟶⌮ࢭンター�

 
࠙⥴ゝࢳࠚー࣒་⒪ࡿࡼ࡟㉁ࡢ㧗࠸࿘⾡ᮇ⟶⌮ࡀ᥎㐍ࡿࢀࡉ୰㸪ᡭ⾡ᐇ᪋⑓㝔࡟㸪ᅾ㝔୰

ᐇ᪋ࡢࡑ㸪ࡾ࠶ࡀᚲせᛶࡿ࠼⪄࡟ከ⫋✀㐃ᦠ࡛ከゅⓗࡶᚋ⟶⌮యไ⾡ࡢ㏥㝔ᚋࡎࡽ࡞ࡳࡢ

 ࠋࡿࡍ♧࿊ࢆ⑕౛ࡓᚓ࡚ࡋ࡜ᩍカࢆ࡜ࡇࡿࢀࡽࡵồࡶ⣲㣴ࡢ⪅ṑ⛉་⒪㛵ಀࡾࡓᙜ࡟
࠙⑕౛ࠚᝈ⪅㸸56 ṓ⏨ᛶ� ⑓ྡ㸸⬚㒊㣗㐨⒴ 
࿘⾡ᮇࡢ⤒㐣㸸⾡๓໬Ꮫ⒪ἲᚋ࡟㣗㐨⒴᰿἞⾡ࡧࡼ࠾෌ᘓ⾡ࡀ᪋⾜ࠋࡓࢀࡉᡭ⾡⩣᪥࡟୧

ഃ཯ᅇ⚄⤒㯞⑷ࠋࡓࡌ⏕ࡀႤኌࡸ㣗ḧ୙᣺ࡁ⥆ࡀᢚࡘ࠺ഴྥ࡟㝗ࠋࡓࡗᡭ⾡๰ࡢ⤒㐣ࡣⰋ

㸪⾡ᚋࡃ 23 ᪥┠࡟㏥㝔ࡀࡓࡋ㸪㏥㝔ᚋࡶ⤒ཱྀᦤྲྀᚋࡢ⑊③㸪჎Ẽ➼ࡁ⥆ࡀ㸪ᢚࡘ࠺≧ែ

㏥㝔ᚋࠋࡓࡗ࠿ᙉࡀ 33 ᪥┠࡟ㄗᄟᛶ⫵⅖ࡿࡼ࡟Ⓨ⇕ࢆ᮶ࡣ⅖⫵ࠋࡓࡋᢠ⳦⸆ᢞ୚࡛ᨵၿ

 ࠋࡓࡋ㍍ᛌ↛⮬ࡣ⑷཯ᅇ⚄⤒㯞ࠋࡓࡋ
࿘⾡ᮇཱྀ⭍⟶⌮ࡢ⤒㐣㸸⾡๓໬Ꮫ⒪ἲ㛤ጞ๓ࡢデᰝ࡛㸪ṑ᰿◚ᢡ㒊࡟ឤᰁࢆ᭷ࡿࡍṑࡀ㸯

ṑࡾ࠶㸪ࡓࡲṑ▼ࡢ௜╔ࡀⴭ᫂࡞ṑ࿘⅖࡛ࡇࡑࠋࡓࡗ࠶ࡀ໬Ꮫ⒪ἲ㛤ጞ๓࡟ᢤṑ（㸯ṑ）

⾜ࢆ⟇⢓⭷㞀ᐖᑐ⭍ཱྀࡣ࡟໬Ꮫ⒪ἲᮇࠋࡓࡗ⾜ࢆ㸪ཱྀ⭍⾨⏕ᣦᑟ࠸⾜ࢆṑ▼㝖ཤࡧࡼ࠾

スクࣜーࡢ⬟ᦤ㣗ᄟୗᶵࡓࡗ⾜࡟໬Ꮫ⒪ἲ⤊஢ᚋᡭ⾡๓ࠋࡓࡋ㐣⤒ࡃ࡞ࡣ⏕Ⓨࡢ⒆₽㸪࠸

࢖ࣁࡢ⅖⫵ㄗᄟᛶࡿࡼ࡟⑷ᡭ⾡ᚋ཯ᅇ⚄⤒㯞ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣᡤぢࡿ࡞࡜ၥ㢟ࡣᰝ᳨࡛ࢢンࢽ

ࣜスクᝈ⪅࡚ࡋ࡜ᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟ホ౯࣭カ⦎ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࡜ᙉ໬ࠋࡓࡋ㏥㝔ᚋࡶእ᮶ཱྀ࡛

 ࠋࡓ࠸࡚ࡋᝏ໬ࡸࡸ࡚࡭ẚ࡟ධ㝔୰ࡀールࣟࢺンࢥークࣛࣉ㸪ࡀࡓࡋ⥆⥅ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍
࠙⪃ᐹࠚᮏᝈ⪅ࡣ 23 ᪥࠺࠸࡜▷ᮇ࡛㏥㝔࡛ࡀࡓࡁ㸪཯ᅇ⚄⤒㯞⑷ࡿࡼ࡟ᄟୗ㞀ᐖࡧࡼ࠾

⫶㣗㐨㏫ὶ࠺࠸࡜ㄗᄟᛶ⫵⅖ࣜࡢスクᅉᏊࢆᢪࡓ࠼≧ែࡢ㏥㝔ࠋࡓࡗࡔධ㝔ୗ࡛ࡣከ⫋✀

㐃ᦠࡾࡼ࡟᪥ࠎㄗᄟᛶ⫵⅖ࡢ࡬ண㜵ᑐ⟇ࢆㅮࡀࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌ㸪㏥㝔ᚋࡣ୙ྍ⬟࡛࠶

࠶ἣ࡛≦࠸ࡋ㞴ࡶ࠼ࡉ⌮⟶ࡢ⠊ᅖ࡞⬟㸪⮬ᕫ࡛ྍࡾ࠾࡚ࡗ㝗ࡶ࡟ែ≦ࡘ࠺ᢚࡣ⪅ᮏᝈࠋࡿ

㸪⾡ᚋࡋ៖⪄ࡶⓎ⑕ࣜスクࡢᚋྜే⑕⾡࡝࡞⅖⫵㸪ㄗᄟᛶࡎࡽ࡞ࡳࡢ㐣⤒ࡢᡭ⾡๰ࠋࡓࡗ

 ࠋࡓࢀࢃᛮ࡜ࡿ࠶ࡀᚲせᛶࡿ࠼⪄ࡽ࠿ぢᆅ࡞ࠎᵝࡿࡼ࡟✀⫋ከࢆయไࡢ⌮⟶
ṑ⛉་⒪㛵ಀ⪅ࡶᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟ཱྀࡸ⭍⾨⏕≧ែ࡟ຍ࠼㸪ᢚࡘ࠺≧ែ࠺࠸࡜⢭⚄ⓗ࡞⫼ᬒ➼

㐺ࡢ㌿㝔ࡢ࡬ン⑓㝔ࣙࢩビࣜテーࣁᅇ᚟ᮇࣜࡾࡓ࠶࡟᪉㔪᳨ウࡢ㸪⾡ᚋࡋᢕᥱ࡟඲ேⓗࡶ

ᛂ➼㸪ᗈ࠸ど㔝ࡽ࠿ពぢࢆᣢࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡘ⣲㣴ࡀồ࡜ࡿࢀࡽࡵᛮࠋࡓࢀࢃᅾ㝔୰࡞ࡳࡢ

ࡿ࠶ࡀᚲせࡍᣦ┠ࢆ⌮⟶࿘⾡ᮇࡿࡼ࡟ー࣒་⒪ࢳ࠸㧗ࡢ㉁ࡾࡼࡓࢀධ࡟ど㔝ࡶ㏥㝔ᚋࡎࡽ

  ࠋࡓ࠼⪄࡜
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ⅻ⇂҄ၲܖඥधᎍ↚対ↈ↺口腔衛生ሥྸのܱ७ᛦ௹ 

ᑠ಴� ᪩ድ（ࡽࡄ࠾� �㸪ᮡᾆ(1（ࡁࡉ ⿱Ꮚ 1)㸪୕ᾆ� ␃⨾ 1)㸪

ᓥὠ� ⠜ 2)㸪ናෆ� ᬛ㑻 3)㸪బࠎᮌ� ᮁ 4)㸪㣤⏣� ᚁ஧ 5)

㸯）ᒸᒣ኱Ꮫ⑓㝔� ་⒪ᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕ኈᐊ

㸰）⚟ᒸṑ⛉኱Ꮫ ཱྀ⭍ಖ೺Ꮫㅮᗙ ཱྀ⭍೺ᗣ⛉Ꮫ

㸱）୍⯡社ᅋἲே� ᒸᒣᕷṑ⛉་ᖌ会

㸲）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔� ་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉� ཱྀ⭍㢡㢦㠃እ⛉Ꮫศ㔝

㸳）ᒸᒣ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑ⸆Ꮫ⥲ྜ◊✲⛉㢡ཱྀ⭍෌ᘓእ⛉Ꮫศ㔝

㸺⫼ᬒ࣭┠ⓗ㸼㏆ᖺࠊᢠࢇࡀ๣἞⒪ࡢ㐍Ṍࠊ࡚ࡗࡼ࡟㏻㝔࡛ࢇࡀࡢ໬Ꮫ⒪ἲࠊࡾ࡞࡜⬟ྍࡀ

ᆅᇦ࡛ࡢṑ⛉⾨⏕ኈࡢ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡿࡼ࡟㔜せᛶࡀ㧗ࠋ୍ࡿ࠸࡚ࡗࡲ ᪉ࠊṑ⛉⾨⏕ኈࡗ࡜࡟

࠾࡟ᆅᇦࠊࡃ࡞ࡣ࡛┠⛉⫱ᩍࡢᏛ⏕᫬ࠊࡣ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡿࡍᑐ࡟⪅ᝈࡢ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࢇࡀࠊ࡚

ࠋࡿ࠶୙࡛᫂ࡣヲ⣽࠿ࡿ࠸࡚ࡋ㊶ᐇࡋᚓ⩦ࢆ㆑▱࡟࠺ࡼࡢ࡝ࠊ࡚࠸

� ⟶⏕⾨⭍ཱྀࡿࡍᑐ࡟⪅ᝈࡢ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࢇࡀࡿࡼ࡟ṑ⛉⾨⏕ኈࡢᆅᇦࠊࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

ࠋࡓࡗ⾜ࢆㄪᰝ࡟ⓗ┠ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠿ࡽ᫂ࢆ≦⌧ࠊࡋᢕᥱࢆㄆ㆑࡜ᐇែࡢࡑࠊ࡚࠸ࡘ࡟⌮

㸺ᑐ㇟ࡧࡼ࠾᪉ἲ㸼ᒸᒣᕷṑ⛉་ᖌ会ᡤᒓ୍ࡢ⯡ṑ⛉་㝔࡟໅ົࡿࡍṑ⛉⾨⏕ኈࢆᑐ㇟࡜

ࠊཱྀࡣ┠㉁ၥ㡯ࠋࡓࡋᐇ᪋ࢆ㉁ၥ⣬ㄪᰝࡿࡼ࡟㒑㏦ἲࠊࡋ ᚲせᛶࡢ㆑▱ࡸ㦂⤒ࡢ⌮⟶⏕⾨⭍

࡝࡞ 10 㡯┠࡛ࠋࡿ࠶⤫ィฎ⌮ࡣ SPSS ◊:ᒸ኱೔⌮ᢎㄆ)ࠋࡓࡗ⾜࡚࠸⏝ࢆ 1612-034) 
㸺⤖ᯝࡧࡼ࠾⪃ᐹ㸼㒑㏦ࡓࡋṑ⛉་㝔 317 ௳୰ 104 ⋠ᅇ཰)ࢀࡽᚓࡀ⟆ᅇࡾࡼ௳ 32.8㸣)ࠊ
237 ⣙ࡿࡍ໅ົࡢṑ⛉⾨⏕ኈࡓࡋ⟆ᅇࠋࡓᚓࢆ⟆᭷ຠᅇࡢྡ 6 ๭ࡢ᪋タࢇࡀ࡟ᝈ⪅ࡀ᮶㝔

⣙ࠊࡋ 3 ๭ࡢṑ⛉⾨⏕ኈࢇࡀࡀ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࢆ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ⤒㦂ࠕࠊࡋ࠿ࡋࠋࡓ࠸࡚ࡋᐇ㊶

⣙ࡣࡢࡓࡋ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡁ࡛ࡃ࡞࡜ఱ࣭ࡿࡁ࡛ 2 ๭࡛ࠊࡾ࠶ⱞᡭព㆑ࡀㄆࠋࡓࢀࡽࡵ 
� ḟࢇࡀࠊ࡟ᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ⟶⌮⤒㦂ࡢ᭷↓࡟ศ㢮ࠊྛࡋ ㉁ၥ㡯┠ࡢศᯒࢆᐇ᪋ࠋࡓࡋ⤒㦂⪅

ࠊ(p<0.001)ࡃከࡀ⪅ࡿࡍ⟆ᅇ࡜ࠖࡿࡁ࡛ࡃ࡞࡜ఱ࣭ࡿࡁ࡛㊶ᐇࠕࡀᑐᛂࡢ࡬⪅ᝈࢇࡀࠊࡣ
ࡿࡍᑐ࡟⪅ᝈࢇࡀࠊ࡟ࡽࡉࠋ(p<0.01)ࡓࡗ࠿ከࡀ⪅ࡿࡍ⟆ᅇ࡜ࠖࡿ࠶ࠕࡀᚲせᛶࡢ㆑▱ࡓࡲ

ࡁ࡭ࡿࢀධࡾྲྀࠕ࡟⫱Ꮫ⏕ᩍࠊ࡚࠸ࡘ࡟⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ ࠋ(p<0.001)ࡓࡗ࠿ከࡀ⪅ࡿࡍ⟆ᅇࠖ࡜
୍᪉ࠊຮᙉ会ࡢ࡬ཧຍពḧࠊࡣ⤒㦂ࡢ᭷↓࡛ᕪࠊࡃ࡞ࡣᴫ࡚ࡋ㧗ࠊࡀࡓࡗ࠿ᐇ㝿࡟ຮᙉ会࡟

ཧຍࠊࡣ⪅ࡓࡋ඲య࡛ 7  ࠋࡓࡗ࠶࡛ࡳࡢྡ
ᚲせࡢ⫱Ꮫ⏕ᩍࡸ㆑▱ࠊࡕᣢࢆಙ⮬࡟㊶ᐇࠊࡣṑ⛉⾨⏕ኈࡿ࠶ࡢᗋ⤒㦂⮫ࡿࡍᑐ࡟⪅ᝈࢇࡀ

ᛶ࡚࠸ࡘ࡟ᙉࡃឤࡿࡌഴྥࠋࡓࡗ࠶ࡀᮏㄪᰝࡢ⤖ᯝࢇࡀࠊࡽ࠿ᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ⮫ᗋ⤒㦂ࠊࡣ⮬

ಙࡸ▱㆑ḧࠋࡓࡗ࡞࡜࠿ࡽ᫂ࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘࡶ࡟

㸺⤖ㄽ㸼௒ᚋࢇࡀࠊᝈ⪅ࡢṑ⛉་㝔ཷデᶵ会ࡀከࢆ≦⌧ࡿ࡞ࡃ㚷ࠊࡳከࡢࡃṑ⛉⾨⏕ኈࡀࡀ

ࡘ࡟⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࡢ໬Ꮫ⒪ἲ୰ࢇࡀࠊࡣ࡟ࡵࡓࡿࡍᨵၿࢆ≦⌧࠸࡞࠸࡚ࡁᑐᛂ࡛࡟⪅ᝈࢇ

ࠋࡓࢀࡉ၀♧ࡀ࡜ࡇ࠺࠸࡜࠸ࡋࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿࢀධࡳ⤌࡚ࡋ࡜┠⛉⫱ᩍࠊ࡚࠸
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࢘ᨈ↚ⅹↀ↺造血幹細胞移植Эの口腔ϋ⇟⇕∐∞⇱∙⇖↚᧙ↈ↺ᐮ࠿ႎ౨᚛ 

ᮌᮧ� ⴌ⨾（ࡽࡴࡁ� �㸪ྂᕝ(1（ࡳ࠼ࡶ ᗣᖹ 1)㸪ụ⏣� Ᏹḟ 2)㸪 
ⓒྜⲡ� ೺ᆂᚿ 1) 
㸯）㟼ᒸ┴❧㟼ᒸࢭࢇࡀンター� ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉ 
㸰）㟼ᒸ┴❧㟼ᒸࢭࢇࡀンター� ⾑ᾮ࣭ᖿ⣽⬊⛣᳜⛉ 
 

࠙┠ⓗࠚ�

㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜࡚࠸࠾࡟⛣᳜๓ࡢࡽ࠿࿘⾡ᮇཱྀ⭍ᶵ⬟⟶⌮ࡀ㔜せ࡛ࡣ࡜ࡇࡿ࠶ᗈࡃㄆ▱ࡉ

ែ≦⏕⾨⭍ཱྀࡧࡼ࠾㝖ཤࡢ※ṑᛶឤᰁࡓࡋᚭᗏ࡚࠸࠾࡟ṑ⛉௓ධࡢ๓᳜⛣࡟≉ࠋࡿ࠸࡚ࢀ

ṑ⛉௓ධ᫬ࡢ㸪⛣᳜๓ࡣࢀࢃࢀࢃ㸪௒ᅇ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠸࡚ࢀࡽ࠼⪄࡜ᚲ㡲ࡣ࡜ࡇ࠺⾜ࢆᨵၿࡢ

�ࠋࡓࡗ⾜ࢆウ᳨࡟ᗋⓗ⮫࡚࠸ࡘ࡟㐣⤒ࡢ἞⒪୰࡜┠ホ౯㡯ྛࢢンࢽෆスクࣜー⭍ཱྀࡿࡅ࠾࡟

࠙ᑐ㇟࡜᪉ἲࠚ�

���� ᖺ � ᭶ࡽ࠿ ���� ᖺ � ᭶࡟ᙜ㝔⾑ᾮෆ⛉࡚࠸࠾࡟㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࢆᐇ᪋ࡓࡋ �� ౛ࢆᑐ

௨ୗ㸪2+,�6�㸪�἞⒪ෆᐜ㸪2UDO�+\JLHQH�,QGH[�6LPSOLILHGࡢ㸪ᝈ⪅⫼ᬒ㸪ཎ⑓ࡋ࡜㇟

&RPPXQLW\�3HULRGRQWDO�,QGH[��௨ୗ㸪&3,�㸪ṑᛶឤᰁ※ࡸᢤṑࡢ᭷↓࡜⛣᳜ᚋࡢ⤒㐣ࡘ࡟

�ࠋࡓࡋウ᳨࡟ᚋ᪉どⓗ࡚࠸

࠙⤖ᯝࠚ� �

ᝈ⪅ࡣ⏨ᛶ �� ౛㸪ዪᛶ �� ౛㸪ᖹᆒᖺ㱋ࡣ ���� ṓ（�� ṓࠥ�� ṓ）࡛ࡣ※᳜⛣ࠋࡓࡗ࠶⮬ᕫ

末ᲈ⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ࡶ᭱ࡀከࡃ �� ౛（����㸣）㸪ḟྠ࡛࠸✀㦵㧊⛣᳜ࡀ �� ౛（����㸣）㸪ྠ✀

末ᲈ⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ྠ࡜✀⮖ᖏ⾑⛣᳜ྛࡀ �� ౛�����㸣�࡛�6,+2ࠋࡓࡗ࠶ ࡣᖹᆒ್ࡢ ����㸪

�PP ௨ୖࡢṑ࿘࣏ケࢆࢺࢵ᭷ࡿࡍᝈ⪅ࢆ �� ౛࡟ㄆࠋࡓࡵ⛣᳜๓࡟ᢤṑࡀᚲせ࡛ࡓࡗ࠶ᝈ⪅

ࡣ �� ౛㸪ィ �� ᮏ࡛ࠋࡓࡗ࠶⛣᳜ᚋࡢ⤒㐣࡚ࡋ࡜㸪ṑᛶឤᰁ⑕ࢆㄆࡓࡵ⑕౛ࡣ �౛࡛ࡾ࠶㸪

ෆヂࡣศᒱ㒊⑓ኚࡢᛴᛶ໬㸪៏ ᛶ᰿ᑤᛶṑ࿘⅖ࡢᛴᛶ໬㸪ᬛṑ࿘ᅖ⅖࡛ࡶࢀࡎ࠸ࠋࡓࡗ࠶せ

ὀពṑ࡚ࡋ࡜スクࣜーࢽンࢢ᫬ྠ࡟ᐃࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸪㔜⠜໬ࡎࡏ⑕≧ᨵၿࠋࡓࡗ⮳࡬⛣᳜ᚋࡢ

ཱྀ⭍⢓⭷⅖ࡢ㔜⑕ᗘࡣ JUDGH�㸸�㸸�㸸�㸸ࢀࡒࢀࡑࡀ�㸵㸸��㸸��㸸��㸸� ౛࡛㸪୙᫂㸲౛࡛

�ࠋࡓࡗ࠶

࠙⤖ㄽࠚ�

௒ᅇ㸪⛣᳜ᚋཱྀ࡟⭍ෆឤᰁࡢቑᝏࢆㄆࡓࡵ⑕౛ࡣ �౛࡛ࡾ࠶㸪㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᚋࡢឤᰁቑᝏ

ࡲࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚ࡋࡓᯝࢆᙺ๭࡞㔜せࡣṑ⛉௓ධࡢ๓᳜⛣࡚࠸࠾࡟ண㜵㸪᪩ᮇⓎぢࡢ

ࡀ┠㡯ࢢンࢽෆスクࣜー⭍ཱྀ࡛ୖࡿࡍண᝿ࢆ㔜⑕ᗘࡢ⅖⭷⢓⭍ཱྀࡢ㸪㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᚋࡓ

ᣦᶆྍࡿ࡞࡜⬟ᛶ࡚࠸ࡘ࡟㸪᳨ࡿ࡞ࡽࡉウࠋ࠺⾜ࢆ� �
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口腔ϋ↚Иႆၐཞ⇁ᛐ↰↎࣯性ᭌ᭒性ႉ血၏↚対しᨼɶႎ口腔ሥྸ⇁ᘍ→↎

‣ ̊ 

ྥ஭� 㝯㞝（࠸࠿ࡴ� �⏿㸪㫽（࠾࠿ࡓ �㸪ୗฟ࠿ࡸࡉ Ꮧྐ㸪ෆᶫ� 㝯⾜㸪 
୕ᮌ� ோ⨾㸪Ᏻᮏ� ⨾ኸ㸪ᏳṊ� ኟᾏ㸪ᴮᮏ� ᫂ྐ㸪ᯇ永� ࿴⚽㸪℈⏣� ഔ 
㏆␥኱Ꮫ་Ꮫ㒊㝃ᒓ⑓㝔ṑ⛉ཱྀ⭍እ⛉ 
  

࠙⥴ゝཱྀࠚ ሗࡀ➼ṑᛶឤᰁ⑕ࠊ⬽⭘⫗ṑࠊ⾑ṑ⫗ฟ࡚ࡋ࡜≦ᮇ⑕ึࡢᛴᛶⓑ⾑⑓ࡿࡅ࠾࡟⭍

࿌ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ௒ᅇึࠊ Ⓨ⑕≧࡚ࡋ࡜ṑ⫗⭘⬽ࢆㄆࡓࡵᛴᛶ㦵㧊ᛶⓑ⾑⑓(௨ୗࠊAML)ᝈ⪅

 ࠋࡿࡍሗ࿌࡛ࡢࡓࡵㄆࢆᨵၿࡢ≦⑕ࠊ࠸⾜࡟ᴟⓗ✚ࢆ⌮⟶⭍ཱྀࡋᑐ࡟
࠙⑕౛ࡧࡼ࠾⤒㐣ࠚᝈ⪅㸸62 ṓࠊ⏨ᛶࠋ୺ッ㸸ṑ⫗⭘⬽ࠋ⌧⑓Ṕ㸸2011 ᖺ 2 ᭶ୗ᪪࡟ṑ⫗

඲య࡟㐪࿴ឤࢆ⮬ぬࡋ㏆་ṑ⛉་㝔ཷࢆデࠋ៏ࡓࡋ ᛶṑ࿘⅖ࡢデ᩿ୗࠊṑ࿘ᇶᮏ἞⒪ࡅཷࢆ

࡟⛉ᙜࡵࡓࡓࢀࢃ␲ࡀ㛵㐃ࡢ඲㌟⑌ᝈࠊࡵㄆࢆ③⑊ࡧࡼ࠾ቑᝏࡢ⬽⭘⫗ṑ࡞ⴭ᫂ࠊࡀࡓ࠸࡚

⤂௓ࠋࡓࡗ࡞࡜᪤ Ṕ㸸ᤸ㋲⮋⑁⑕(2005 ᖺ)ࠋᐙ᪘Ṕ㸸≉グ஦㡯ึࠋࡋ࡞デ᫬ᡤぢ㸸38.0Υ
ㄆࢆ⮋᤼ࡽ࠿ࢺࢵṑ࿘࣏ケࡋ⬽⭘࡟ⴭ᫂ࡣ⫗ṑ࡟඲㢡ⓗࠊࡵㄆࢆ඲㌟೏ᛰឤࡧࡼ࠾⇕Ⓨࡢ

ᩘ⌫⾑ⓑ࡚࡟ᾮ᳨ᰝ⾑ࠋࡓࡵㄆࢆぬపୗ▱࡟㒊࢖࢞ࢺᕥഃ࢜ࡓࡲࠋࡓࡵ 187,000/ȣLࠊⱆ⌫

79㸣ࡢ⤖ᯝࡀᚓࠊࢀࡽ⾑ᾮ⑌ᝈࢆ␲࠸ᙜ㝔⾑ᾮෆ⛉࡟⢭ᰝ࣭ຍ⒪ࢆ౫㢗ࠋࡓࡋデ᩿㸸AML
⾨⭍ཱྀࡿࡼ࡟ṑ⛉⾨⏕ኈ࡚ࡋ࡜ඹほࡵࡓࡓࡗ࡞࡜༶᪥ධ㝔࡟⛉㐣㸸⾑ᾮෆ⤒ࠋ⅖ṑ࿘࠺క࡟

⏕ฎ⨨ࢆ㛤ጞࠋࡓࡋಖᏑᅔ㞴ࡢṑࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟⾑ᾮෆ⛉୺἞་ࢥ࡟ンࢧル࠸⾜ࢆࢺ඲㌟≧ែ

ᝏ໬ࡢ඲㌟≧ែ࡟᫬ⓗ୍ࡾࡼ࡟⒪ἲࡵᆅᅛࡧࡼ࠾ᐶゎᑟධ⒪ἲࠋࡓࡋᢤṑࡽࡀ࡞ࡋព␃࡟

ルフケアࢭ⭍ཱྀࡽ࠿඲㌟೏ᛰឤࠋࡓࡗ࡞࡜ᐶゎ≧ែࡶⓑ⾑⑓ࠊࡋᅇ᚟࡟ࠎᚎࡢࡢࡶࡓࡵㄆࢆ

ッࡸ୙Ᏻࡶࡁ࡜࡞୙Ᏻᐃ࡟⢭⚄ⓗࠊࡋゼၥࢆ㐃᪥⑓ᐊࡀṑ⛉⾨⏕ኈࡵࡓࡓࡗ࠶୙十ศ࡛ࡀ

ࡋ㍍ῶ࡟ࠎᚎࡣ⬽⭘ࡢ⫗ṑࠊᚋࡢࡑࠋࡓࡋ⥆⥅ࢆᣦᑟࡧࡼ࠾⨨ฎ⏕⾨⭍ཱྀࡽࡀ࡞ࡋ⫈ഴࢆ࠼

ࠊྑࢀࡉุ᩿࡜ᅔ㞴ࡣ᳜⛣㦵㧊ࡃᙉࡀ⑕ేྜࡢ἞⒪㛵㐃ࠋࡓࡗ࡞࡜⬟ྍࡶルフケアࢭ ⭌㦵⚄

⤒㯞⑷ࡿࡼ࡟Ṍ⾜ᅔ㞴࡟ᑐࣁࣜࡿࡍビࣜテーࣙࢩン┠ⓗ࡛ 11 ᭶࡟௚㝔࡬㌿㝔ࠋࡓࡗ࡞࡜ 
࠙⮫ᗋⓗព⩏ཱྀࠚ⭍ෆึ࡟Ⓨ⑕≧ࢆㄆࡿࡵ⾑ᾮ⑌ᝈ࡛ࡣデ᩿࡟࡛ࡲ᫬㛫ࢆせࡶ࡜ࡇࡿࡍከ

ࡾࡼ࡟ᑐᛂ࡞㏿㎿ࡢ⛉ṑࡅࡘࡾ࠿࠿ࡣᮏ⑕౛࡛ࠊࡀ࠸ AML ࡛⬟ྍࡀ᪩ᮇデ᩿㸪᪩ᮇ἞⒪ࡢ

ࠋཱྀࡓࡗ࠶ ⭍⑕≧ࡢᨵၿࡀ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀ࡚࠸࠾࡟ຠᯝⓗ࡛࡜ࡓࡗ࠶ᛮࠊࡀࡿࢀࢃṑ⛉⾨⏕ኈ

ࡘࡶ࡟ᅇ᚟ࡢ≦⑓ࡸୖྥࡢពḧࡿࡍᑐ࡟἞⒪ࡀ࡜ࡇࡓࡗ࡞࡜࠼ᚰ⌮ⓗᨭࡋゼᐊ࡟ᴟⓗ✚ࡀ

ࡿࡍᣢ⥔ࢆែ≦⏕⾨⭍ཱྀ࡞Ⰻዲ࡚ࡋ࡜ᨭᣢ⒪ἲ࡟༢ࡣ⌮⟶⏕⾨⭍ཱྀࠋࡿࢀࢃᛮ࡜ࡓࡗࡀ࡞

࡞㔜せ࡚࠸࠾࡟ー࣒་⒪ࢳࠊࡾ࡞࡜ࢺー࣏ࢧ⢭⚄ⓗ࡚ࡗ࡜࡟⪅ᝈࡿࡅཷࢆ἞⒪ࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ

ᙺ๭ࢆᯝࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡍࡓ  
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造血幹細胞移植後の口腔慢性 GVHD への対応 －歯科衛生士の立場として－ 

᳃� ࿴௦（ࡾࡶ� �㸪ୗ⏣ᖹ(1（ࡼࡎ࠿ ㈗Ꮚ 1)㸪୰㔝� ⏤ 2)㸪᪊ಖ� Ꮥᙪ 3)

㸯）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔� ⮫ᗋᢏ⾡㒊� ṑ⛉⾨⏕㒊㛛

㸰）㮵ඣᓥ኱Ꮫ⑓㝔� Ⓨ㐩⣔ṑ⛉ࢭンター� ཱྀ⭍ಖ೺⛉

㸱）㮵ඣᓥ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔་ṑᏛ⥲ྜ◊✲⛉� Ⓨ⏕Ⓨ㐩ᡂ⫱Ꮫㅮᗙண㜵ṑ⛉Ꮫศ�

㔝

࠙⥴ゝࠚ㏆ᖺࠊ㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜௳ᩘࡣቑຍࡋ⏕Ꮡ⋡ୖྥࡣഴྥ୍ࡿ࠶࡟᪉࡛៏ࠊᛶ GVHD
࠸࡚ࢀࡽ࠼⪄࡜㔜せࡀ⌮⟶࡞☜㐺ࡿࡓࢃ࡟㛗ᮇࠊࡋቑຍࡀ⪅ᬌᮇྜే⑕ᝈ࡝࡞ࢇࡀ஧ḟࡸ

QOLࠊሙྜࡓࡌ⏕ࢆ஧ḟឤᰁࠊࡸ⅖⭷⢓⭍ཱྀ࡟࿘⾡ᮇ᳜⛣ࠊࡣ⪅㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᝈࠋࡿ ࡢ

ⴭ࠸ࡋపୗࢆᘬࡁ㉳ࠊࡵࡓࡍࡇ᪩ᮇࡣ⌮⟶⭍ཱྀࡢࡽ࠿୙ྍḞ࡛ࠋࡿ࠶

⛣᳜⑕౛ཱྀࡢ⭍⟶⌮ሗ࿌ࠊࡣ⛣᳜࿘⾡ᮇ࡟ẚࠊ࡭⛣᳜ᚋࡢ㛗ᮇ⤒㐣ほᐹࡣᑡࡀࡢ࠸࡞⌧≧࡛

ᛶ៏⭍ཱྀࠊ࡟ᚋ㛗ᮇ⤒㐣᫬᳜⛣ࠊ௒ᅇࠋࡿ࠶ GVHD ⤒ࢆ⌮⟶⭍ཱྀࡿࡍᑐ࡟⑕౛ࡓࡋⓎ⑕ࢆ

㦂࡛ࡢࡓࡋሗ࿌ࠋࡿࡍ

࠙⑕౛ �ࠚ 43 ṓዪᛶ2000ࠋ ᖺ࡟ᛴᛶࣜンࣃᛶⓑ⾑⑓ࢆⓎ⑕ྠࠋᖺ 9 ᭶ࠊ௚㝔⾑ᾮ⭺ཎ⑓ෆ

2003ࠋࡿ࠶ᐃᮇཷデ୰࡛ࡣᅾ⌧ࠊࢀࡉ⾜᪋ࢆ᳜⛣⬊㐀⾑ᖿ⣽✀ྠ࡚࡟⛉ ᖺࠊステࣟ࢖ドᛶ

኱⭣㦵㢌ቯṚࢆⓎ⑕ࠊࡋBP⣔⸆๣ࣜࢭドࣟン㓟࣒࢘ࣜࢺࢼỈ࿴≀ෆ᭹ࢆ㛤ጞ2015ࠋࡓࡋᖺࠊ

ྑഃ㢋⢓⭷ࡢ㐪࿴ឤ࡜㣗஦୰ཱྀࡢ⭍ෆ⑊③ࡀฟ⌧2016ࠊࡵࡓࡓࡋ ᖺ 6 ᭶࡟ᙜ㝔ཱྀ⭍እ⛉࡬

⤂௓ཱྀࠊࢀࡉ⭍៏ᛶ GVHDཱྀࠊ⭍࢝ン࡜ࢲࢪデ᩿ࠋࡓࢀࡉ 
ཱྀ⭍ᡤぢ㸸ྑഃ㢋⢓⭷ࡢ⮬↛ฟ⾑ᩬࡓࡋ⤖◳ࠊ⑞≧⢓⭷㝯㉳ࠊ๤㞳ᛶཱྀ၁⅖ࢆ࿊ࡓࡲࠊࡋ㛤

ཱྀ㞀ᐖేࢆⓎཱྀࠊࡋ⭍⾨⏕≧ែࡣ୙Ⰻ࡛ࠋࡓࡗ࠶

἞⒪㸸ステࣟ࢖ドྵႿ࣓ࢧ࢟ࢹタࢰン࡜ᢠ┿⳦⸆࣑ࢰࢼࢥールእ⏝ཱྀࠊ 㸯㐌ẖࢆ⌮⟶⏕⾨⭍

Ύ࡞୙㐺ษࠊညྜ᥋ゐ࡞⾪୙ᆒࠊ࡚ࡋ࡜ཎᅉࡢ③⑊ࠊ⾑ฟࡓࡋ㝈ᒁ࡟⭷ഃ㢋⢓ྑࠋࡓࡗ⾜࡟

ᤲἲࡢ࡝࡞᥋ゐ่ཱྀ⃭ࠊࡵࡓࡓࢀࡽ࠼⪄ࡀ⭍ಖ‵ࢪェル࡚࡟⢓⭷ࢆಖㆤ࣡ࡽࡀ࡞ࡋンタフ

ࡋᑐ࡟㱘ṑࡢከᩘࠊࡓࡲࠋࡓࡗ⾜ࢆᑓ㛛ⓗཱྀ⭍ケア࡜ルフケアᣦᑟࢭࡓࡋ࡜୺యࢆࢩࣛࣈࢺ

ࠋࡓࢀࡉ⾜᪋ࡀ⨨ฎ⥛⿵ࠊ᰿⟶἞⒪ࠊᢤṑࠊࡋ⸆ఇࢆ≀Ỉ࿴࣒࢘ࣜࢺࢼドࣟン㓟ࢭࣜࡣ࡚

⤒㐣㸸ṑ⫗⅖ࣛࣉࡣークࢥンࣟࢺールࡢᨵၿࠊࡾࡼ࡟▷ᮇ㛫࡛ᨵၿࠊྑࡢࡢࡶࡓࡋ ഃ㢋⢓⭷

ࡢ GVHD ࢆ⌮⟶⛉ṑ࡞ⓗ⥆⥅ࡶᅾ⌧ࠋࡓࡋせࢆ⌮⟶⛉ṑ࡞ໟᣓⓗࡿࡓࢃ࡟㛗ᮇࡣ࡟ᨵၿࡢ

ࠋࡿ࠸࡚ࡵດ࡟Ⓨ⑕ண㜵ࢇࡀ஧ḟࠊ⇞෌ࡢ≦⑕ࠊ࠸⾜

࠙⮫ᗋⓗព⩏ࠚ㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᚋ㛗ᮇ⤒㐣᫬ཱྀࡢ⭍៏ᛶ GVHD ࡋ㞴῰࡟⑕≧ᨵၿࠊࡋᑐ࡟

≦⑕ࠊࡀ࡜ࡇࡓࡗ࠿࡞ࢀࢃ⾜ࡀ⌮⟶⭍ཱྀ࡞㐺ษ࡟࿘⾡ᮇ᳜⛣ࠊࡣᮏ⑕౛ࠋࡓࡋ㦂⤒ࢆ⑕౛ࡓ

ࠊཱྀࡣ࡚ࡋᑐ࡟⪅㐀⾑ᖿ⣽⬊⛣᳜ᝈࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜࠿࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡋࡇ㉳ࡁᘬࢆ㔜⑕໬ࡢ ⭍

Ύᤲࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢໟᣓⓗ࡞ṑ⛉⟶⌮ࢆ⛣᳜࿘⾡ᮇࡧࡼ࠾࿘⾡ᮇ௨㝆ࡶ⥅⥆ⓗࡀ࡜ࡇ࠺⾜࡟

㔜せ࡛ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶
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企業・団体展示 

出展一覧 

 
 

株式会社スヴェンソン 
 

株式会社 永末書店 
 

ティーアンドケー株式会社 
 

ノバルティスファーマ株式会社 
 

雪印ビーンスターク株式会社 
 

（五十音順） 
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